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Ozet

Cocukluk déneminin ilk yillarinda, ¢ocuklari ile olan etkilesiminde daha duyarli ve yanitlayici olan ebeveynlerin, cocuklarin
biligsel, iletisim, sosyo-duygusal gelisimleri iizerinde, duyarli olmayan ebeveynlere gore daha fazla olumlu etkileri vardir. Bu
olumlu etkiler, normal gelisim gosteren ¢ocuklar, erken dogmus ve gelisimi risk altinda olan ¢ocuklar ve yetersizlikten
etkilenmis gocuklar i¢in kritik él¢lide dnemlidir. Bu baglamda annelerin ¢ocuklari ile olan etkilegimlerini daha nitelikli
duruma getirmek igin erken miidahale olduk¢a 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismada, erken miidahalenin 6nemi vurgulanmus,
alan yazin taranarak arastirma yapilmis ve KKTC’de erken miidahaleye iliskin var olan durum incelenmistir. Erken
miidahaleye iligkin var olan durumun ortaya konulmasi sonucunda risk altindaki ¢ocuklarin belirlenerek kritik donemde
gerekli miidahalelerin yapilmasina yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim, farkl gelisim gdsteren ¢ocuklar, erken miidahale

Abstract

During the first years of childhood, compared to the insensible parents, the parents who are more sensitive and responsive in
their interaction with the kids have more positive effects on the kids’ cognitive, socioemotional and communicative
development. These positive effects are critically important for the kids who demonstrate a normal progress, who are
premature, whose development is at risk and for those who are affected by inefficacy. In this respect, early intervention plays
an important role in enhancing the relationship among mothers and their kids. In this study, the importance of early
intervention has been emphasized, the research area has been scanned and the current situation regarding early intervention
has been examined. In consequence of revealing the current situation of early intervention, the children who are at risk have
been specified and suggestions related to necessary intervention at critical period have been made.

Keywords: Special Education, children demostrating different development, early intervention

Giris

Gegmisten giiniimiize kadar ¢ocuk gelisimi {izerinde yapilan bir¢ok arastirma, ebeveyn davranislarinin
cocuklarmin gelisimi iizerinde ¢ok onemli etkileri oldugu sonucunu kamitlamaktadir. Ozellikle
cocukluk doéneminin ilk yillarinda, ¢ocuklari ile olan etkilesiminde daha duyarli ve yanitlayici olan
ebeveynlerin, ¢ocuklarin biligsel, iletisim, sosyo-duygusal gelisimleri Uzerindeki olumlu etkileri,
duyarli olmayan ebeveynlerle karsilastirildiginda daha fazla oldugu sdylenmektedir. Bu olumlu etkiler,
normal gelisim gosteren ¢ocuklar, erken dogmus ve gelisimi risk altinda olan ¢ocuklar ve
yetersizlikten etkilenmis g¢ocuklar i¢in olduk¢a Onem tasimaktadir. Bu baglamda arastirmacilar,
genellikle birincil bakici durumunda olan anneler igin ¢ocuklari ile olan etkilesimlerini daha nitelikli
duruma getirmek icin erken miidahalenin Onemini vurgulamakta ve programlar gelistirilerek
uygulanmasini 6nermektedirler. Celik’in 2012 yilinda yaptig1 ¢alismada Basariya ilk Adim Erken
Egitim Program1 Anaokulu Versiyonu'nun 36-72 ayhk Tiirk c¢ocuklarin problem/antisosyal
davraniglarima ve sosyal becerilerine olan etkisini incelemeyi amaclamis ve uygulanan programin

Bu ¢aligma doktora dersinden tiretilmistir.
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deney grubu iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Toper Korkmaz (2015), eve dayali
gerceklestirilen Erken Cocuklukta Miidahale Programi’nin otizm spektrum bozuklugu tanisi almis
cocuklar ve anneleri iizerindeki etkilerini incelemek amaciyla bir ¢alisma yapmistir. Yapmis oldugu
calismada, programin otizm spektrum bozuklugu tanili alti c¢ocuk ile annelerinin etkilesimsel
davranislart ilizerinde olumlu etkileri oldugu, ayrica ¢ocuklarin bazi gelisimsel davraniglarinda da
degisiklikler gbzlemlendigi sonucuna ulagmistir (Toper Korkmaz, 2015).

Erken cocukluk ddneminin erken miidahale i¢in olduk¢a Onemli olmasi nedeniyle kiiciik yastaki
cocuklarin tanilanmasi gerekmektedir. Gelismis iilkelerin hemen hemen hepsinde erken miidahale
merkezlerinin oldugu gozlenmektedir. Tiirkiye’de okuloncesi egitimin zorunlu hale getirilmesi ile
ilgili ¢aligmalar yapilmis, ancak 4+4+4 uygulamasi nedeniyle okula baglama yas1 66 aya ¢ekildigi i¢in
askiya alinmis olmakla birlikte okuldncesinin olagan gelisen cocuklara da 6zel gereksinimli ¢ocuklar
gibi zorunlu olmas: yoniinde ¢alismalar baslatilmis bulunmaktadir. KKTC’ye bakildiginda ise erken
miidahale ile ilgili herhangi bir yapilanma gézlenmemektedir.

Son yillarda KKTC’ye gerek Tiirkiye’den gerek yurt disindan gelen gdg ile niifusta ve dolayisiyla
erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin sayisinda bir artis gézlenmektedir. Goé¢ alinan nifusun
demokrafik 6zelliklerinin ne oldugunu arastirdigimizda ayrintili bir bilgiyi arastirmak icin son 10 yilda
KKTC’ye gelenlerle ilgili ayrintil istatistiklere ulasilamamakla birlikte Igigleri Bakanligi’ndan alinan
toplam sayilar iizerinde asagidaki Tablo 1°de bilgiler verilmektedir.

Tablo I: KKTC’de ikamet Eden Yabanci Uyruklu Vatandaslarin Yillara Gore Tahmini Sayisi

Yil Say1
2016 11,699
2015 4,033
2014 4111
2013 2,366
2012 1,499
2011 2,077
2010 841
2009 172
2008 1,454
2007 12,623

Tabloda gorildiigii gibi, yurtdisindan gelip KKTC’de ikamet etmeye baslayan yabanci uyruklu
vatandaglarin sayisi yillara gore degiskenlik gostermektedir. Bu baglamda iilkeye birgok farkli lilkeden
aile giris yapmakta ve bu ailelerin ¢ocuklart da devlet okullarinda 6grenimine devam etmekte oldugu
varsayiminda bulunmak ¢ok da yanlis bir yaklagim olmayacaktir. Bu baglamda farkli kiltiirden gelen
cocuklarin dil becerilerindeki farklilagma, olagan gelisim gosteren akranlarinin hizina yetigsmesi
konusunda gii¢liik yasamalarina ve bunun sonucu olarak, ¢ocuklarin risk grubuna girmesine neden
olmaktadir. Bu olusum sonunda, risk grubu olusturan ¢ocuklara iliskin KKTC’de alinacak dnlemlerin
belirlenmesine acil bicimde gereksinim duyulmaktadir.

Bu calismada, erken miidahalenin 6nemi yapilmis olan arastirmalar ve alan yazin taranarak
arastirilmis ve KKTC’de erken miidahaleye iliskin var olan durumun incelenmesi amaglanmustir.
KKTC’de erken miidahaleye iliskin var olan durumun ortaya konulmasi sonucunda risk altindaki
cocuklarin belirlenerek kritik donemde gerekli miidahalelerin yapilmasi ile olagan gelisim gosteren
cocuklarla ayni1 geligim hizin1 géstermeleri miimkiin olabilecektir.

Gunlmizdeki ¢ocukluk kavraminin yakin gegmise dayandigini alan yazinda gormekteyiz. Ortagagda
cocuklara yetigkinlere davranildigi gibi davranilmakta idi. Aries, ¢ocuklarin 6-7 yas civarinda
calistirilmak iizere yasadiklar1 yerden bagka bir yere gonderilme durumunun oldugunu belirtmektedir
(Yildirim Dogru & Durmusoglu Saltali, 2013). 18. Yiizyilin ortalarina kadar Bat1 ilkelerinde ¢ocuklar,
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kendine 6zgii ozellikleri olan, beslenme, bakim, egitim, yetistirilme vb. konularinda ayricaliklar
bulunan bireyler olarak gériilmemekte idi. 1500°1i yillardan sonra, bebege kars1 duyarlilik gelismeye
baglamig, matbaanin kesfi ile birlikte okuma, yazma, matematik, egitimi énemli hale gelmistir. Bu
gelisme cocuklara, yeni mesleklerin gerektirdigi akademik egitimi alma zorunlulugunu kilmistir. Bu
geligsmeler 16. ve 17. yiizyilda devam ederek Avrupa’daki okullarin sayisini artirmigtir. Bu gelisme ile
orta sinif aileler, 6-7 yasina gelen gocuklarini 12 yasma kadar okula gondermislerdir. Avrupa’da okul
sayisinin artmasi ile ¢ocuga bakis agisi degismis ve 12 yasina kadar okula devam eden gocuklarin 18
yasina kadar ¢ocuk olarak kabul edilmesine baglamislardir (Ataman, 2004).

Gocuk gelisimini anlamanin yolu ¢ocugun nasil biiytidiigii ve kendi basina nasil 6grendigini inceleyen
gelisim kuramcilarinin goriislerinin ortaya konulmasindan gegmektedir.

Gelisim, bireylerin biitiin yagami boyunca devam eden bir siiregtir ve bu siire¢ bireyin geligimine
yasam boyu bakis acisinin merkezinde yer almaktadir. Yasam boyu bakis agisi, gelisimi yasam boyu,
cok boyutlu, cok yonli, esnek, ¢ok disiplinli ve baglamsal olarak; ayn1 zamanda bllyiime, surdirme ve
kaybin diizenlenmesini iceren bir sure¢ olarak gérmektedir. Yasam boyu gelisim stirecinde, bireylerin
biyolojik, biligsel ve sosyo-duygusal suregleri birbirini etkilemekte ve birbirinden etkilenmektedir. Bu
stireclerin karsilikli etkilesimiyle bireylerin gelisim donemleri ortaya ¢ikmaktadir. Gelisim donemi,
bireyin yasaminda belirli 6zelliklerle tanimlanan belli bir zaman dilimini isaret etmektedir. Yasam
boyu gelisim donemleri arasinda pek ¢ok baglanti s6z konusudur. Bir donemdeki gelisimin diger bir
donemle nasil baglantili oldugu yasam boyu gelisimin incelenmesi agisindan oldukca 6nem
tagimaktadir (Sayil, 2016).

Gocuklarin, okuldncesi egitim kurumuna bagladiklart zaman birgok yeni becerilere sahip olmalari
beklenmektedir. Cocuklardaki ilk bes yil 6nemli degisikliklerin oldugu donemdir. Ciinkii bu donem,
biiyiimenin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimi temsil ettigi donem olarak bilinmektedir. Cocuklarda
temel kisilik 6zellikleri iki ya da ii¢ yilda belirgin olmaktadir. Bu donemde goriilmemis bir biiyiime,
fiziksel gelisimde olmaktadir. Boy, kilo, yiirlime, konugsma ve bilissel gelisim alanlarinda hizli oldugu
zaman bu siirecleri gozlemlemek erken miidahale icin olduk¢a Gnem tasimaktadir. Bu baglamda,
yapilacak erken midahale i¢in gelisim kuramcilarinin savunduklari goriisler son derece 6nemlidir
(Sayil, 2016).

J. McVicker Hunt (1961)’a gore, erken yillarda yapilan cevre ile kurulan erken etkilesim zekanin daha
hizli gelismesine ve yetiskin diizeyinde zeka kapasitesi gelistirmesine etkili olmaktadir
(Peterson,1987).

Milton Akers (1972), ¢cocugun ilk yillarinda hizli bir fiziksel ve zihinsel biiylimenin oldugunu, bagka
hicbir donemde erken ¢ocukluk donemde oldugu kadar c¢evresel faktorlere pozitif reaksiyon
gosterecek diizeyde olmadigini savunmaktadir. (Peterson,1987). Burton White (1979) ise, bir ¢ocugun
sekiz ile otuz alti ay arasindaki deneyimlerinin gelecekteki hayat periyodlarinda edinecekleri
deneyimlere gore daha fazla cocugun gelisimi tizerinde etkisinin oldugunu savunmaktadir.
Aragtirmaci,cocugun belirgin egilimlerini ortaya ¢ikarmak i¢in en uygun egitim yasinin bir bucuk yas
civarinda oldugunu 6ne siirmektedir. Dil, sosyal gelisim, merak ve entelektiiel performans gelistirme
temellerinin de hayatin ilk ti¢ yilinda atildigini; yedi veya dokuz ay ile otuz alti ay arasinda konugma
hayatlar1 boyunca kullanacaklar1 dili anlama becerisine sahip olabilecegini savunmaktadir. Kisilik
Ozelliklerinin iki yas civarinda diizene girdigini, sosyal kaliplarin 6nemli Glgiide iki yastan sonra
ortamda koklii degisiklikler olmadik¢a degismeyecegini savunmaktadir (Peterson,1987).

Cocugu anlamak i¢in gelisim agisindan ¢oklu kuramlar1 dikkate almak gerekmektedir. Yani sadece
biligsel ya da sadece davranisci yaklagimla agiklamanin miimkiin olmadigi, karsilikli etkilesmeleri de
dikkate alan baglam kuramlarinin 6n plana ¢iktigini gérmekteyiz.

Hem normal gelisim gosteren hem de farkli gelisim gdsteren ¢ocuklar ayni gelisim basamaklarindan
fakat farkli hiz ve dénemlerde ge¢cmektedir. Dénemlerdeki bu farklilik, farkli gelisen ¢ocuga sunulan
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yasanti eksikliginden kaynaklanabilmektedir. Farkli gelisen ¢ocugun gecirecegi her gelisim
doneminde zedelenmis olan duyusu disindaki duyularin, gocuk tarafindan aktif bir sekilde kullanilmasi
saglanacak olan 6zel egitim destegi ile miimkiin olabilmektedir. Duyularin1 daha etkin bir sekilde
kullanan ¢ocuklar yasantilarim1 ve deneyimlerini daha kolay kazanabilme olanagina sahip
olabileceklerdir. Bu disiplinin gelisim asamalarinin da incelenmesi gerekmektedir.

Diinya’da 6zel egitim sosyal, politika, bilimsel ve egitimsel gibi farkli alanlarda meydana gelen
degisiklikler sonucunda bir disiplin olarak gelismeye baslamistir. 1800°1i yillarda zihin yetersizligi,
psikolojik bir rahatsizlik olarak goriilmiis ve tedavi edilmeye ¢alisilmistir. 1900°den 1950’li yillara
kadar 6zel egitim hizmetlerinin hizli bir sekilde gelismeye basladigi bilinmektedir. Bu yillarda farkli
gelisen bireylere egitim hakki taninmaya baglanmistir (Peterson, 1987). Farkli gelisen bireyler icin
yatili okullar ve 6gretim veren kurumlar acilmis; bu kurumlarin ise yetersizligi olan bireylerin gitmesi
gereken yerler oldugu konusunda toplumun algist gelismistir. 1911 yilinda yetersizligi olan bireyler
icin 6zel egitim siniflart agilmistir. 1920 yilinda orta derecede zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
siniflarda tutulmasi miimkiin olmadigi durumlarda ¢ocuklarin yatili kurumlarda veya evde tutulmasi
s0z konusu olmustur. 1930-1940 yillar1 arasinda siniflar, okullar, enstitiilerin ve yetersizligi olan
bireylerin ayr tutulmasi ile ilgili ¢alismalar yogunluk gostermektedir. Cocuklarin bu yerlere konularak
terk edilmesi s6z konusudur. Smiflar, okullar ve enstitiiler 6gretimden ¢ok bakim yeri olarak
kullanilmakta idi (Peterson, 1987).

Yetersizlikten etkilenmis bireylerin Gtekilestirilmesini 6nlemek igin yedi temel eylem etkili olmustur.
Gergeklestirilen bu eylemlerle, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklara yonelik tanimlar degismis, birey
olarak vurgulanmaya baglanmig ve akranlari ile nasil biitiinlestirilecegi arayislarina girilmistir. Bu
eylemlerden birincisi, arastirma sonuglarimin, teknolojinin ve genel bilgilerdeki degismelerin
etkisidir. II. Diinya Savasi sonrasinda, 6zel egitimin ikinci evresi baslamistir. Biiyiik gruplardaki
bireylere yapilan taramalar sonucunda ABD’de askerlige giriste se¢imler yapilmaya baslanmustir.
Yapilan bu taramalarda fiziksel ve zihinsel yetersizlikleri olanlar tespit edilmistir. Bu durum ABD
hikumetini konuyla ilgilenmeye zorlamis ve yetersizligi olan bireylerin toplum igerisindeki dagilim
ile ilgili calismalar yapilmaya baslanmistir. Yapilan ¢aligmalar sonucunda yetersizligi olan bireylerin
toplumda kabul goriilmesine ve kamu okullarindan yararlanmasina baglanmistir. Yeni tibbi
teknolojiler yetersizliklerin sebep oldugu durumlar tespit etmede ve yetersizlik durumlarimi en aza
indirmede kullanilmaya baglanmistir. Yapilan psikolojik arastirma sonuglarina goére insanlarin
O0grenme, hatirlama ve gelisme asamalar tespit edilip egitim alaninda kullanilmaya baglanmistir.
ikinci eylem olarak, aileleringocuklarinin egitimleri igin yapmis oldugu hareketleri etkili olmustur.
II. Diinya Savasi’ni takip eden yillarda farkli gelisen bireylerin aileleri ¢ocuklarinin gereksinimleri
dogrultusunda gerceklestirdikleri eylemlerle seslerini duyurmaya baslamiglardir. Aileler, devlet
okullarinda farkli gelisim gosteren gocuklarina da egitim vermesi gerektigini savunarak bir¢ok sosyal
toplum kurulusuolusturmus ve kurduklari orgiitler 6zel egitimin gelismesinde kilit rol oynamustir.
Okul oncesi c¢ocuklari igin erken egitim programlari, halk egitim programlar:t gelistirilerek devlet
kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir. Uglincli eylem olarak, toplumsal ve politik miicadeleler
etkili olmustur. Unliiler ve politikacilarin verdigi destekler ile farkl gelisim gdsteren bireylerin politik
anlamda avantaj saglamalar1 s6z konusu olmustur. DOrduncli eylem olarak, insan haklarmmn
yayilmast etkili olmustur. Farkli gelisim gésteren bireylerin aileleri, kongrelerde, millet meclisinde
lobi faaliyetleri yapmis; haklar, Oncelikler, ayricaliklar yasal hale getirilmeye baslanmistir.
1950’lerden sonra federal hikumetler, birokratlar ve egitim bakanliginin &zel egitim alaninda
cikardig1 yasalar ve orgiitlemeler ile 6zel egitime 6nem verilmeye baslanmustir. Ozel egitim ile ilgili
bir birim kurulmus ve basina uzman bir 6zel egitimci atanmistir. Altiner eylem olarak, Ailelerin
cocuklarimin egitim haklar: konusunda agtiklar: davalar ve mahkeme kararlar: etkili olmustur. Farkli
gelisen bireylere test yapma, etiketleme, yerlestirme, egitim ve sagaltimla ilgili haklar, anne babanin
egitimde s6z sahibi olmas1 dava konusu olmus ve Anayasa Mahkemesi yetersizligi olan bireyleri hakli
bulmustur. Yedinci hareket olarak, yetersizlik ile ilgili ¢ikarilan yasalar etkili olmustur. II. Diinya
savasl sonrasinca PL 94-142 sayili yasa ile farkli gelisen bireyler, gereksinim duyduklari ilgi ve
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egitimi alma kosullarina kavusmuslardir. Yasa ile yetersizligi olan bireylere esit egitim alma, devlet
okullarindan yararlanma, toplu tagima ve hukuksal haklarinin taninmasi gibi temel haklarini elde
etmislerdir. Bu yasalardan sonra 6zel egitimde yeni bir hareketlenme yagsanmustir. PL 94-142 yasasi ile
parasiz ve uygun halk egitimi, ayrimcilik yapmayan degerlendirme, bireysellestirilmis egitim
programi, yetersizligi olan bireylerin ve ailelerinin haklarin1 saglamak igin yargi siirecinin
diizenlenmesi ve en az kisitlandirilmis ortam gibi diizenlemeler getirilmistir (Peterson, 1987).

1964 yilinda ABD bagkan1 Lyndon J. Johnson’un yiiriirliige koydugu “Yoksullukla Savas” yasasi ile
erken egitim programlarina agirlik verilmeye baslanmistir. Bu yasa, Head Start Programi (HSP)
uygulamasini baslatarak, fakir cocuklar i¢in gelisimsel bir egitim programi olarak uygulanmistir. 1995
yilinda diisiik gelirli ailelerin farkli gereksinimlerine yanit aramak, dogumdan 3 yasina kadar olan
bebeklerin ve c¢ocuklarin saglikli gelisimleri ile biiylimelerini saglamak amaciyla Early Head Start
Programlar1 olusturulmustur. 1964 yilinda ¢ikarilan “Ekonomik Firsat Yasasi”n1, 1989 yilinin 90-538
sayili “Engelli Cocuklarin Erken Egitim Yasas1” takip etmistir. Bu yasalar, ¢ocuklarin kaynastirilma
uygulamasindan yararlanabilmesine ve 8 yasin altindaki cocuklara erken egitim hizmetlerinin
sunulmasina iliskin “Portage Egitim Programlari” gibi programlarin olusmasini saglamistir.
Okuldncesi ¢ocuklarmin egitimden yararlanabildigi 1975 yilinin PL 94-142 sayili “Tim Engelli
Cocuklar I¢in Egitim Yasas1”, sifir ile {i¢ yasa kadar olan yetersizligi olan cocuklarin egitimden
yararlanabildigi, 1986 yilinin 99-457 sayili “Engellilerin Egitim Yasas1 Degisiklikleri”, yetersizligi
olan bireylere verilen hizmetlerin diizenlendigi 1988 yilinin “Aileye Destek Yasasi” gibi 6nemli
geligsmeler saglanmistir. 1986 yilimim 99-457 sayili Engellilerin Egitim Yasas1 Degisiklikleri’nde 1990
yilt 101-476 sayili yasa diizenlemesine gore sifir-li¢ yas arasindaki cocuklara, ailelerine ve
egitimcilerine verilen hizmetlerin, bireysel aile hizmet plani ile sunulmasi, gocugun tiim gelisim
alanlariin degerlendirilmesi, aile gereksinimlerinin, Onceliklerinin ve olanaklarinin belirlenmesi,
uzmanlardan olusturulan bir ekiple erken 6zel egitim hizmetinin saglanmasi amaglanmistir. 101-476
yasasinin ismi 1997 yilinda 105-17 sayili Yetersizligi Olan Bireylerin Egitim Yasas1 (Individuals with
Disabilities Education Act) olarak degistirilmistir. Bu yasa erken miidahale hizmetlerinin “aile-
merkezli” olmasi gerektigini savunmaktadir. Onceden benimsenen cocuk merkezli programlar, ailenin
gereksinimlerine ve dnceliklerine karsilik gelen programlara doniistiiriilmeye baslamistir (Sazak Pinar,
2006).

Tiirkiye’de ise 1983 yilinda cikarilan 2916 sayili “Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Kanunu” ile
gelisimsel yetersizligi olan cocuklarin egitimine erken baglamanin esas oldugu belirtilmistir. 1987
yilinda yiiriirliige giren “Ozel Gereksinimli Cocuklarin Okuléncesi Egitimleriyle ilgili Genelge” ile
erken egitimin bir ilke oldugu kabul edilmistir. 1997 yilinda kabul edilen 573 sayili “Ozel Egitim
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname” ile erken ¢ocukluk 6zel egitimi geligsmistir. Bu kararname
farkli gelisen bireylere yonelik okuldncesi egitimi zorunlu hale getirmistir. 2005 yilinda yiiriirlige
giren 5378 sayih “Orziirliiler ve Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik
Yapilmas1 Hakkinda Kanun” ile ise, yeni dogan, erken ¢ocukluk ve ¢cocuklugun her dénemi; fiziksel,
isitsel, duyusal, sosyal, ruhsal ve zihinsel gelisimlerinin izlenmesi, genetik gegisli ve 6ziirliiliige neden
olabilecek hastaliklarin erken teshisinin saglanmasi ile engelliligin Onlenmesi belirlenmistir. 2006
tarihinde cikarilan “Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde “Erken Cocukluk Ozel Egitimi”
tanimlanmig, erken ¢ocukluk 6zel egitim hizmetlerinin; bireyin egitimine katki saglamak amaciyla
ailenin bilgilendirilmesi ve desteklenmesi yoluyla yapilmasi, okul ve kurumlarinda gerektiginde evde
de yiiriitiilmesi, egitim hizmetlerinin planlanmasi 6zel egitim hizmetleri kurulu tarafindan yapilacagi
belirtilmistir (Sazak Pinar, 2006).

Farkli gelisen gocuklarin, daha 6nce okuloncesi donemde evde tutulmasi, toplumsal degeri biiyiik
Olclide degistirmis ve 3-5 yas arasi ¢ocuklarin okuldncesi deneyimi yayginlagtirilmistir. Diizenli
olusturulan erken cocukluk egitim programlari, erken c¢ocukluk-6zel egitim alani i¢in temel
olusturmustur. Erken ¢ocukluk, anaokulu, kres ya da okuldncesi ve bakim hizmeti gibi ayr1 kurumlar1
ama paralel hareketleri kapsamaktadir. Avrupali diistintrler, erken ¢ocukluk déneminin ¢ocuk haklar
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acisindan 6grenme zamani oldugunu ve erken cocuklugun 6nemini savunmaktadir. Comenius (1592-
1670), bir ¢ocugun temel dogal ana belirleyicileri olarak, olgunlasma ve kalittimin 6nemli rol oldugunu
savunmaktadir. John Locke (1632-1704), insan zihninin dogustan gelen fikirlerin, etkinlik ve pratik
sonucu gelistigini savunmaktadir. Rousseau (1712-1778), “akisina birakmak™ ve “deneyim ile
¢ocuklara &gretmek” kavramlarimi vurgulamustir. Pestalozzi (1746-1827), cocuklarin fiziksel ve
zihinsel yeteneklerini gelistirmelerine yardim etmek igin araci olarak sevgi ve sefkati savundu.
Frobel’in anaokulu felsefesinin dayandigi prensipleri bulunmaktadir. Bu prensipler; egitim ¢ocugu
korumali ve yonlendirmelidir. Ama onu kontrol etmemelidir. Cocuklar iclerinden geldigi gibi oyun
oynayabilmelidir. Iglerinden geldigi gibi oyun oynayan gocuklar zihinsel, olarak gelismektedir ve bu
gelisim yetiskin bireylerin miidahalesi olmadiginda daha etkili olmaktadir. Frobel’in teorisi
Almanya’da dogmus, tim Avrupa ve Amerika’nin genelinde kabul edilmis ve anaokullarinda
kullanilmigtir. Kreslerin gelisimi, anaokullarindan farkli bir kiiltiirel kavram olarak gelismistir. Ingiliz
kresleri 1900’lerde ortaya ¢ikmus, benzer zamanlarda italya’da gelismistir. Mc Millan kardesleri,
formal Ingiliz egitimini reddederek yeni bir kres okulu yaratmuslardir. Maria Montessori de geleneksel
Italyan egitimini yikmus, erken gocukluk programlarindan olusan ¢ocuklar igin bir enstitii kurmustur.
Kres hareketi, cocuk gelisimine odaklanmaktadir. Montessori egitim sisteminin odaklandigi konular,
gelisim felsefesi, 6gretim yontemleri ve materyallerdir. Montessori egitiminin merkezinde yer alan bir
takim Ogrenim prensipleri yer almaktadir. Bunlar; c¢ocuklarin yaslarina gore heterojen gruplar
olusturma, her ¢gocugun 6grenime katiliminin farkli olmasi, 6grencinin ¢alisacagi materyali kendisinin
secmesi, 0grencinin kendisinin sectigi materyali kullanmasi, farkli egitim aktivitelerinin planlanmasi
ve aynmi aktivitenin giiniin farkli zamanlarinda uygulanmasi. Ilk olarak 1920’lerde endiistri
devriminden sonra baslamis ve c¢alisan kadinlarin ¢ocuklarini bu merkezlere biraktiklari merkez olarak
geligsmistir. 1940’larda I1. Diinya Savasi sirasinda ¢ocuklarin bakimi i¢in kurulan bu merkezler devlet
tarafindan da destek gormekte idi fakat savastan sonra bu destegin kesilmesi durumu séz konusu
olmustur. 1960 yilindan sonra bu merkezler tekrar giindeme gelmis ve gelisme gostermistir (Peterson,
1987).

Erken g¢ocukluk egitimi konusunda ortaya ¢ikan yeni yontem ve teoriler iizerinde psikologlar ve
egitimciler farkli gorlisler savunmakta ve bu gorlisler iizerinde siirekli tartigmaktadirlar. Bu zit
goriisler nedeni ile erken ¢ocukluk egitiminin Amerikan versiyonu kendine has bir gelisim
gostermistir. Frobel, McMillan kiz kardeslerin, Montessori’nin ve diger Avrupali kuramcilarin
teorilerini alip Amerikali egitimcilerin (John Dewey, Patty Hill) ve psikologlarin (G. Stanley Hall, E.
L. Thorndike, J. B. Watson ve William James) kullanabilecegi bicime getirmistir (Peterson,1987).
Gelistirilen 22 farkli program bulunmaktadir. Bu programlarin her biri amag, yontem, teorik, 6gretim
yontemi ve kullanilan materyaller agisindan farkliliklar gostermektedir. (a) Akademik alandaki temel
yetenekleri dikkate alan model, (b) ¢ocugun bilissel yeteneklerine ve bireyin yeteneklerini en iyi
sekilde ortaya ¢ikarabilmeye dayali model, (c) ¢ocuklarin kendilerini en iyi sekilde gelistirecekleri ve
performanslarini en iist diizeyde kullanabilmelerini ongéren model olarak 3 farkli yaklagimda
siniflandirilmaktadir (Peterson,1987).

Erken ¢ocukluk déneminde yasamin ilk yillarindan itibaren bebegin ¢evresindeki yakin kisilerle olan
etkilesimleri ve aldiklar1 uyaranlar ile deneyimleri sonucunda beyindeki sinir aglarinin olusumunu ve
gelisimini dogrudan etkiledigi ileri siiriilmektedir. Bebeklerin bu etkilesimler ve uyaranlardan yoksun
kalmasi ¢ocuklarin gelisiminde telafisi miimkiin olmayan aksakliklara yol agabilmektedir. Yasamin ilk
yillarinda bireye verilen destek ile kisa silirede bireylerin yasayabilecegi aksakliklar en aza
indirgenebilir. Erken mudahale ile erken ¢ocukluktaki deneyimlerin, yeteneklerin gelismesi ile
miimkiin olabilmektedir (Yildirim Dogru, 2013).

Erken mudahale neden 6nemlidir?

Erken miidahale, cocugun dogumdan itibaren ilk ii¢ yil igerisinde 6zel durumuna uygun ihtiyaclarin
karsilamay1 saglayan bir destek hizmetidir (Yildinnm Dogru, 2013). Erken miidahale programlari,
farkli gelisen g¢ocuklar i¢in sadece yasa geregi zorunlu olarak hazirlanmasinin yani sira, bu ¢ocuklarin
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cevresindeki kisileri de egitmek ve siirece dahil etmek gerekmektedir. Bebekler ve okuldncesi
donemdeki ¢ocuklar, okul ¢agina kadar evde aileleri veya bakim merkezlerinde bakicilar tarafindan
bakildiklar igin 6zel gereksinimleri ¢evredeki bireyler tarafindan fark edilmeyebilir. Alan uzmanlari,
okul cag1 dncesinde 6zel egitime baslamanin ¢ocuklara ve ailelerine yardimei olduguna inanmaktadir.
Uygulanacak erken egitim programlart yetersizligin engele doniismesine engel oldugu icin etkilidir
(Peterson,1987). Erken miidahale hizmetlerinin sunulmasi, gelisimsel risk tagiyan veya gelisim geriligi
olan bebekler ve cocuklarin; gelisimlerini desteklemek, yasitlariyla aralarindaki farki azaltmak,
gelisimlerini en iyi sekilde ve kolaylagtirarak saglamak amaciyla gerekli kilinmaktadir (Pinar, 2006).

Risk altindaki ve yetersizligi olan ¢ocuklara ydnelik erken egitim miidahale programlarinin temel
yaklagimlari incelendiginde dne ¢ikan bazi uygulamalar bulunmaktadir. Erken yastaki bir ¢ocugun risk
altindaki bir yetersizligi veya dikkat eksikligi ve hiparaktivite bozuklugu fark edildiginde miidahaleye
miimkiin oldugunca erken baglanmalidir. Ciinkii erken miidahale ile ilk yillardaki gelisim hizin
ayarlamak ve sonraki gelisim dogasmmi etkileyen Ogrenme ve davramig kaliplarinin
belirlenebilmektedir. Bir cocugun en hassas ve belirli kritik donemlerinin 6zellikle ilk yillarda olmasi
nedeniyle erken miidahaleye oldukca erken baslanmasi gerekmektedir. Ogrenme, bir dlgiide cevresel
etkiler ile sekillenmekte; dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan, agir derecede yetersizligi
olan risk altindaki ¢ocuklarin gelisimi agir ve 6grenmeyi olumsuz etkilemektedir. Bir ¢cocugun ortam
ve erken deneyimleri, 6zellikle derecesi gelisim ve 6grenme {izerinde 6nemli derecede etkilidir. Erken
egitim programi, erken yastaki ¢ocuklarin gelisim durumunda fark yaratmasi ve ¢ocugun iyilestirici
¢abalarmin daha hizli olmasini saglamaktadir. Risk altindaki ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklari igin
yeterli bakim, egitim ve 6zel yardima ihtiyaglarinin olmasi, erken miidahalenin ¢ocuklarda gelisim
sorunlarin1 6nlemesi ve toplumla isbirligi konusunda daha ciddi sorunlari azaltmasi nedenleri ile
miidahaleye erken baglamak olduk¢a 6nem tagimaktadir (Peterson,1987).

Cocuklarin anaokuluna bagladiklar1 zaman birgok yeni becerileri kazanmasi gerekmektedir.
Cocuklardaki bes y1l kritik biiyiimenin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimi temsil ettigini géz Sniinde
bulundurmak gerekir. Cocuklarda temel kisilik 6zellikleri yas1 2 ya da 3 yilda belirgin olmaktadir. Bu
donemde goriilmemis bir bitylime, fiziksel gelisim hizli oldugu zaman bu siirecleri gozlemlemek erken
miidahale i¢in olduk¢a 6nem tagimaktadir (Peterson,1987).

Her okul 6ncesi ¢ocugu bir risk grubuna girebilir. Cocuklar i¢in risk dogumdan kaynakli, genetik veya
cevresel faktorlerden kaynaklanan anormallikler olarak tanimlanmaktadir. Biitiin bu olasiliklar goz
Oniine alindiginda erken miidahale biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Tjossem, gelisimsel riskleri; riske
sahip ¢ocuklar, biyolojik alanda risk tasiyan ¢ocuklar ve ¢evresel riskler tagiyan ¢ocuklar olmak lizere
3 gruba ayirmaktadir. Riske sahip gocuklar, genelde fiziksel ve gelisimsel yetersizlikleri tibbi alanda
tasiyan ¢ocuklardir. Biyolojik alanda risk tasiyan ¢ocuklar, dogum Oncesi, dogum sirasi ve dogum
sonrasinda potansiyel biyolojik problemler tasiyan ¢ocuklardir. Hamilelik sirasinda yasanan hastaliklar
(Grip, diyabet) ve dogum sirasinda (prematiire dogum, asiri zayif dogmak) gibi biyolojik riskler
tasiyan ¢ocuklar bu risk grubuna girmektedir. Cevresel riskler tasiyan cocuklar ise, biyolojik ve
genetik olarak normal dogan bir ¢ocuk ¢evresel kosullar tarafindan fiziksel veya gelisimsel olarak
etkilenebilmektedir. Bu kosullar diirtiiler, tibbi bakim, sosyal ve egitimsel soyutlama, saglik,
psikolojik durum gibi kosullardir (Peterson,1987).

Sonug ve Oneriler

Erken ¢ocukluk déneminde 6zel gereksinimi olan gocuklarin 6zel egitim hizmetlerinden yararlanma
oranini, hizmetleri sunan kurum ve ¢alisanlarindan kaynaklanan o6zellikler etkilemektedir. Ailenin
kendisinden ve cevreden kaynaklanan faktorler de 6zel gereksinimi olan g¢ocuklarin 6zel egitim
hizmetlerinden yararlanma oranini etkileyen diger etmenler arasindadir. Bu faktorlerin olumlu yone
dondstiiriilmesi egitimde erkenlik ilkesine olumlu katki saglayacagi diistintilmektedir (Celebi, 2003).
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KKTC’de erken miidahale hizmetlerinin yeterli diizeyde verilmedigi gozlenmektedir. Bunun
gostergesi adadaki okul oncesi kurum sayisinin (devlete bagli 21 okuldncesi kurumu) yetersizligidir.
Cocuga saglanamayan yeterli erken egitim, okuldncesi egitim ve aile rehberligi hizmetlerinin de
yetersiz duzeyde verilmesine neden olmaktadir. KKTC’de 6zel gereksinimi olan ¢ocuga sahip ailenin
cocugunun durumunu anlama ve kabullenme asamasinda yeterli bilgiye sahip olmadigi ve destegi
gormedigi diisiiniilmektedir. Arayis icerisinde olan aileler ise, erken miidahale hizmetinin yeterli
olmamasi nedeni ile ¢ocugunun egitim almasi i¢in en 6nemli olan ilk ii¢ yilin1 kagirabilmektedirler.

KKTC’de akranlarina gore akademik, sosyal-duygusal, psikomotor gibi gelisim alanlarinda farklilik
gosteren  Ogrenciler okuldaki Ggretmenleri tarafindan gézlemlenip Ogrencilerin  egitsel
degerlendirmelerinin yapilmasi i¢in doldurulan gézlem formlar ile, Psikolojik Danigma, Rehberlik ve
Aragtirma Subesi’ne (PDRAS) gonderilmektedir. PDRAS’ta 6grencilerin egitsel degerlendirilmesi
yapildiktan sonra gelen egitsel degerlendirme raporuna gére KKTC Milli Egitim Bakanlig: ilkogretim
Dairesi’ne bagli Koordinasyon Birimi’nde ¢alisan simirh sayida uzman tarafindan dgrencilerin uygun
ortama Yyerlestirilmesi yapilmaktadir. Koordinasyon Birimi’nde 6zel gereksinimi olan 6grencilere
verilen yerlestirme hizmetinin yani sira bilgilendirme, yonlendirme, izleme, 6zel egitim merkezlerinin
tanitimi, koordinasyon saglama ve aile destegi hizmetleri de verilmektedir (MEB, 2017).

KKTC’de 06zel gereksinimi olan c¢ocuklarin erken yasta tanilanip uygun egitim ortamlarina
yerlestirilmesi asamalarinda da bir takim sorunlar yasanmaktadir. PDRAS’ta 6grencilerin egitsel
degerlendirme; Koordinasyon Birimi’nde ise uygun ortama yerlestirilme gdrevinin bir ekip tarafindan
degil, sinirhi sayida kisi tarafindan yapiliyor olmasi hem ailelere verilen rehberlik agisindan hem de
sinirli sayida kisinin verecegi kararin diinyadaki bircok iilkede yasal olarak kabul edilmemesi nedeni
ile gegerli ve glvenilir olmamasina neden olmaktadir (Celebi, 2003). Uygun egitim ortamlarina
yerlestirilmenin bir ekip tarafindan yapilmasi 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin daha etkili egitim
hizmeti almasin1 saglayacaktir (Celebi, 2003). MEB’e bagli olan Koordinasyon Birimi’nin yaninda
yar1 vakif kurumu olan Lefke Avrupa Universitesi biinyesinde 2015 yilinda kurulmus olan OCEM’de
(Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar Uygulama, Arastirma ve Egitim Merkezi) farkli gelisen gocuklara
gelisimsel, davranigsal ve egitsel degerlendirmelerinin yapilmasi uzmanlar tarafindan c¢ocuklara ve
ailelerine daha etkili hizmetler verilmesini saglamaktadir.

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) ne gore 6zel gereksinimi olan gocuklarin sayisi toplam niifusa gére
yaklastk % 6,5 oldugu kabul edilmektedir. Ulkemizde 2016-2017 akademik donemde ilkokulda
toplam 19,871 6grenci 6grenimini stirdiirmektedir. Bu oran esas alindiginda 497’si (%2,5) zihinsel
yetersizligine sahip ¢ocuk, 370’1 (%4) ise 6grenme giigligiine sahip ¢ocuk oldugu varsayilabilir.
Ortaokula devam eden ¢ocuklarin toplami 9252°dir. Aymi oranlar dikkate alindiginda 231°i (%2,5)
zihinsel yetersizlige, 370’1 (%4) ise 6grenme glicliigii bulunan dgrenci oldugu varsayilabilir. Bu
cocuklardan sadece 240’1 17 ilkokulda, 54’ti ise 5 anaokulu olmak iizere toplam 22 kurumda
Ogrenimlerini siirdiirmektedir. Bu ¢ocuklar disinda tanilanmamis daha fazla g¢ocuk bulunmaktadir.
Bunlarin devam edecegi erken miidahale merkezleri bulunmamaktadir.

Bir diger onemli konu genel egitimde uygulanan okul sistemidir. Siif ortaminda diizenleme
yapilmadan ve derslerin seksen dakika boyunca blok bigcimde ara verilmeden islenmesi, tanilanmadan
genel egitime yerlestirilmis olan farkli gelisen ya da gé¢men ¢ocuklarin egitim almamasina ve sinif
ortaminda Otekilestirilerek dislanmalarina neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak bu c¢ocuklar
okullarda risk grubuna girmektedir.

Bu baglamda, risk altindaki bu g¢ocuklarin akranlari ile arasindaki farkliliklarin fark edilmesi
durumunda tanilanmasi ve mudahaleleri i¢in gonderilecegi erken miidahale merkezleri kurulabilir.
Tanilandiklarinda ise gé¢men g¢ocuklar igin Tiirkge dgretim programlari, farkli gelisen gocuklar igin
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anadillerinde destek egitim programi hazirlanabilir veya gereksinimleri dogrultusunda desteklenmeleri
gereken alanlarda egitim verilebilir.

Risk grubunda olan ¢ocuklarin 6zellikleri ve egitimleri ile ilgili olarak 6gretmenlere hizmet i¢i egitim
verilebilir.

Cocuklara yapilan 6gretimlerin evde de siirekliliginin saglanmasi i¢in aile destekli programlar ve aile
egitim programlar1 hazirlanabilir.

Erken miidahale hizmetleri kapsaminda risk altindaki cocuklarin annelerine yonelik, dogum 6ncesi ve
dogum sonrasi egitim programlari olusturulabilir.

Proje temelli ¢alismalarin yiiriitiilmesine agirlik verilmesi, profesyonel olarak yillik erken miidahale
alaninda konferanslarin arttirilmasi nitelikli bir hizmet sunumu i¢in bu alanda calisan kisilerin en az
liniversite mezunu olmasi sarti1 aranabilir.

KKTC de her kazada en az birer adet erken miidahale merkezi olusturulmalidir. Bu merkezlerde;
cocuk gelisimi uzmani, 6zel egitim uzman ve 6gretmenleri, Sosyal Hizmet uzmanlari, Cocuk doktoru
istihdam edilmelidir.
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Extended Abstract

Many studies prove that parents’ attitude has great impact on children’s improvement. It is indicated
that; when compared to indifferent parents, there are more positive effects on children’s cognitive,
communicative and socio emotional development shaped by parents who are sensitive and responsive
in their interaction with the children during their early childhood period. These positive effects are
vitally important for children at risk and children who suffer from inefficacy. In this respect the
significance of early intervention is proved and programmes are developed to suggest the application
for enabling a qualitative interaction among mothers and their children. Since early childhood period
is very important for early intervention, it is necessary to diagnose children at an early age. Although
studies are initiated in order to obligate pre-school education for children who demonstrate standard
development in Turkey, there aren’t any attempts evident for early intervention in TRNC. Since
TRNC is allowing immigrants from Turkey and abroad in recent years, there is an increase in the
number of children who are in their early period of childhood. The children who come from different
countries continue their education in state schools but compared to their peers, they face difficulties in
the learning process due to the difference in their language skills. This situation causes them to be
categorized as risk groups. It is necessary to identify the precautions to be taken and transfer them into
practice for the children at risk in TRNC. With the current state of early intervention in TRNC being
examined, children at risk will be identified and necessary intervention will be made at the risky
period thus these children will demonstrate the same improvement speed as the children with common
improvement. Childhood concept dates back to recent past. With the growing number of children in
Europe, the attitudes towards children have changed and the children who continue their education
until 12 years old are accepted as children until they’re 18 (Ataman, 2004). Improvement is a lifelong
period and this period is in the center of the lifelong attitude of the individual’s improvement.
Improvement periods affect each other (Sayil, 2016). The first three years are vitally important to
monitor for early intervention as children’s growth, speech and cognitive development are fast (Sayil,
2016). It is important to take a multiple hypothesis into consideration to understand the child and make
early an intervention in this respect. So it is not possible to explain with a cognitive or a behavioral
approach and a context hypothesis which take mutual interaction into consideration stands out. Both
the children with a normal development and the children with different development go through the
same development stages with different speed and at different periods. The difference in periods arises
from the deficiency of living conditions that the children with different development are presented.
The senses apart from the senses that are damaged in each development stage that the differently
improving child goes through; can only actively be used with the support of special education. In the
world, special education has begun to improve as a discipline as the consequence of the changes
happening in different fields as social, political, scientific and educational. In order to prevent the
alienation of the individuals affected by inneficacy seven basic movements have been influential. With
these movements, the definitions for the children affected by inefficacy have changed, they have been
emphasized as individuals and a research on how to gather them with their peers has begun. It is
claimed that the result of the baby’s interaction with the people around her/him, the stimulus he/she’s
getting and the experience in his/her first years directly affect the formation and the improvement of
the neural networks in the brain. If the baby lacks any of these interactions or stimulus, it may cause
irreparable deficiencies in the child’s improvement. With the support given to the individual in the
early years of his/her life, these deficiencies can be reduced. Early intervention enables the
improvement of the experiences and skills during the early childhood period. Early intervention is a
supporting service which enables satisfying the needs of the special situation during the first three
years beginning from the child’s birth (Yildirim Dogru, 2013). With early intervention the
development speed in the early years can be adjusted and the learning and behavior patterns which
affect the nature of the subsequent development can be identified. Since the most fragile and critical
periods of a child’s life is his/her first years, early intervention must be initiated quite early (Peterson,
1987). It is observed that early intervention services are not provided sufficiently in TRNC. It is also
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thought that a parent whose child has special needs does not have enough information for the
understanding and accepting stage of their child’s situation and they neither get enough support. Since
the early intervention services are not sufficient, the families who are in search miss the most crucial
first three years during which their kids could get education. In this respect, early intervention centers
can be constituted to diagnose and intervene when the children’s difference among their peers is
noticed. After being diagnosed they can be educated according to their needs. Teachers can be
provided with in service training related to the characteristics and education of the children at risk. In
order to maintain the continuity of the education of the children at home, parent supported
programmes and parent education programmes can be prepared. Concentration can be on carrying out
project based studies, the amount of conferences given in the field of early intervention can be
increased and it can also be stipulated that for providing a qualified service the people who are
working in this field must at least be postgraduates.
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