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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, 6grenci ailelerine tiyatro yontemi ile yapilan egitici ¢alismalarin, onlarin tutumlari, ergenlik dénemi gelisim
sorunlari, teknoloji kullanimi ve aile igi iletisim hakkinda farkindaliklarina etki edip etmedigini belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda
20’si Psikolojik Danigman ve Rehberlik Ogretmen olmak iizere 21 géniillii 6gretmen ileBalikesir ilinde bulunan {i¢ ilgede toplamda
yedi gosteri diizenlenmistir. Gosteriye katilantoplam 2045katilimcinin431’inden veriler toplanmistir. Tiyatro gosterisini izleyen
katilimcilardan veri elde etmek amaci ile aragtirmacilarinhazirlamis olduklar: yapilandirilmis goriisme formuveri toplama araci olarak
kullanilmigtir. Sonug olarak aile egitiminde farkli bir yontem olarak kullanilan tiyatro ydnteminin aile egitiminde etkili bir egitim
yontemi olarak kullanilabilecegi sdylenebilir. Ozellikle katilimeilardan gelen olumlu geri bildirimler etkinligin cocuk-aile etkilesimini
ve iletisimini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Aile Egitimi, Tiyatro yontemi, Psikolojik Danigsma, Rehberlik Hizmetleri.

Abstract

The purpose of this researchis to determine educational activities conducted with the theater method to the students'
families,whethertheir attitudes, their adolescent developmental problems, the use of technology and their awareness about intra- family
communication.For this purpose, 21 volunteer teachers, 20 of whom were psychological counselors and guidance teachersorganized
total seven shows in three counties atBalikesir province. Data were collected from 431 of 2045 participants in total.In order to obtain
data from the participants watch the theater demonstration, the structured interview form that the researchers had prepared was used as
a data collection tool.As a result, it can be said that the theater method which is used as a different method in family education can be
used as an effective education method in family education. Positive feedback, especially from the participants, indicates that
effectiveness is effective in enhancing child-family interaction and communication.

Keywords: FamilyEducation, Theater Method, PsychologicalCounseling, Guidance Services.

GIRIS

Tarih boyunca g¢ocuk yetistirme konusu ve nasil bir ¢ocuk yetistirmeliyiz sorusu Siirekli cevaplanmaya
calisilmus bir konu olarak giincelligini korumaktadir. Ozellikle bu durum ¢ocugun ilk egitimini aldig: ve icinde
dogup biiyidiigi aileye ve ailenin nasil bir egitim verdigine odaklanilmasina neden olmustur. Aile, insan
tiirlinin devamliligin1 saglayan, ilk toplumsallasma siirecini olusturan, karsilikli iligkileri belirli kurallara
baglayan, toplum kiiltiiriinii kusaktan kusaga aktaran, biyolojik, psikolojik, ekonomik ve hukuksal yonleri
bulunan toplumsal bir kurumdur (Sayin,1990). Cocugun anne baba ile olan iliskisi cocugun gelisimi tizerinde
o6nemli rol oynamaktadir. Cocuklarla ve aile arasindaki iligkileri, cocugun i¢inde dogup biiyiidiigii aile ortami
anne ve babalarin kendi aralarindaki iligkiler, ¢cocugun beklentilerine uygun bir ¢ocuk olup olmamasi, ¢ocuk
sayis1, ¢ocugun cinsiyeti ve karakteristik 6zellikleri, ailenin sosyoekonomik durumu ve kiiltiirel 6zellikler gibi
pek cok etken belirler (Aydogmus, 2001).Bununla birlikte her ¢ocuk birbirlerinden farkli 6zelliklerle diinyaya
gelmektedir. Her ¢ocuk kendine 6zgii zeka, kisilik ve fiziksel dzellikleriyle bagimsiz bir bireydir. Bu agidan
cocugun hem bireysel 6zellikleri hem de anne ve babanin tutumu ve yakin ¢evre kosullari, onun davranig ve

1 'Bu makale “IVth International EurasianEducationalResearchCongress™ te sozlii bildiri olarak sunulmugtur
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tutumlarint etkiler (Yavuzer, 2000). Young, Adler gibi psikanalistlerbireydeki semalarin kokeninde erken
yasam doneminde anne baba ve yakin cevresiyle kurdugu iliskilerin etkili oldugunu ve aile ortami birey
tarafindan sevgisiz, ilgisiz, yetirince destek verilmeyen ve iletisim eksikligi bulunan bir ortam olarak
algilandiginda, bireyin erken donem uyum bozucu semalar gelistirmesinin miimkiin oldugunu belirtmektedirler
(Akt.: Kap¢1 ve Hamamci, 2010; Sezer ve 1sg6r, 2017).Bununla birlikte, cocuklardaki davranim bozukluklari;
kalitim, zeka diizeyi, i¢ salg1 bezleri, kotli arkadaslar, cocuklarin dogus sirasi, televizyonun olumsuz etkileri,
vb. etkenlerle incelenmis, ancak bu etkenlerin hi¢ birinin anne-baba ve ¢ocuk iligkisi kadar 6nem tagimadigi
kanitlanmistir (Gegtan, 1989). Tiim bu bulgular ailenin ¢cocuk {izerinde énemli rolii oldugunu gostermektedir.

Cocugun ilk egitimini ailede aldig1 gergegi ailelerin bilingli olmasi, ¢ocuklarma iyi egitim verebilmek icin
gelisim ve degisime agik olmalarmi 6nemli hale getirmektedir. Aileleri bilgilendirmenin, gelisim ve
degisimlerine destek olmanin bir yolu anne-baba egitimleridir. Anne- baba egitimi; ¢cocuklarin yetistirilmesi,
aile iliskileri, ailede ve toplumda anne babaya diisen yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesi i¢in gerekli bilgi, tutum
ve becerilerin sistemli bicimde gelistirilmesidir (Titmus, Buttedahl, Ironside ve Lengrand, 1985). Ailelerin,
ogrencilerin i¢inde bulunduklari gelisim doneminin &zellikleri sonucu ortaya cikabilecek durumlara karsi
bilgilendirilmeleri ve nasil ¢ocuklarina kars1 davranmalari gerektigine iliskin egitimden gegirilmelerinin faydali
olacag belirtilmektedir (Sezer, 2016; Sezer ve Isgér, 2010; Erdener, Sezer ve Tezci, 2017). Ozellikle ¢ocuk ve
genglerin gelisim seviyelerine uygun olmayan programlarin izlenmesinin anne-babalar tarafindan
denetlenmesinin (Sezer ve Sagay, 2014), cocuk ve ana-baba iletisiminin giiglendirilmesinin saglikli bireyler
yetistirmede onemli oldugu aktarilmistir (Erdener, Sezer ve Tezci, 2017). Bu bilgilendirmelerin yapilmasi i¢in
aile egitiminin gerekli oldugu bilinmektedir.

Bu dogrultuda farkli demografik &zelliklere sahip ailelere yonelik pek cok farkli aile egitimi programi
uygulandigi goriilmektedir. Uygulanan programlarin sonunda ebeveynlerin anne-babalik davraniglarinin olumlu
yonde degistigi; anne-babalikla ilgili stres diizeylerinin diistiigii ve 6z yeterlilik duygularinin yiikseldigi
belirlenmistir. Ayrica aile egitimi programlarinin anne-babanin ¢ocukla iletisimi ve ¢cocuk bakimi konularinda
olumlu etkileri saptanmistir (Sahin ve Kalburan, 2009; Erdener, 2016).Buda farkli egitim yontemleri ile
ailelerin bilgilendirilmesinin ¢ocuk egitimi i¢in ¢ok daha faydali saglayacagi sdylenebilir. Kaya (1997), anne-
baba egitim ¢aligmalarinin genel olarak su amaglar dogrultusunda yapildiginmi aktarmustir;

1. Anne-babalarin kendi farkindaliklarini arttirma,
2. Anne-babalarin, ¢ocuklarin problem davraniglan ile bas etmede kullanabilecekleri
becerileri kazandirma,

Anne-baba-gocuk iliskisini daha etkili kilma

Cocuk gelisimi konusunda anne-babalar1 bilgilendirme,

Aile yasamimi daha cekici hale getirme ve olumlu aile iklimi yaratma,
Anne-babalara etkili ¢ocuk yetistirme yontemleri hakkinda bilgi verme,
Anne-babalara duygusal destek saglama,

Cocuklarin okul etkinliklerine anne-babalarin katkisini saglamak (Kaya, 1997).

ONo O AW

Belirtilen bu konular dogrultusunda ailelere egitimin verilmesinin en iyi yontemlerinden biri bunu bir kurum
araciligi ile yapmaktir. Cocuk gelisimi, egitimi, olumsuz davranislarin giderilmesi, ailenin ¢ocuk yetistirme ile
ilgili bilinglendirilmesi, ¢ocuga karsi olumlu tutum gelistirmesi gibi konularda ailelere yonelik egitimler
diizenlenmenin kuruluglar araciligr ile yapilmasinin 6nemli oldugu (Sahin ve Kalburan, 2009) ve bu
kurumlardan en islevsel olanin okul oldugu sdylenebilir. Tiirkiye’deki okullarda da aile egitimleri ¢aligmalari
genellikle okul rehberlik servisleri tarafindan yiiriitilmektedir. Bu anlamda okul rehberlik servisi
personellerinin  bu caligmalar1 yapilandirmaci egitim tarzinda yiriitmelerinin daha yarali olacagi
disiiniilmektedir. Ciinkii yapilandirmaci 6gretim yaklasimi ¢gretmenlerin alanlarina daha hakim olmalarini;
farkl1 yaklasimlar1 ve yontem-teknik derslerinde uygulayarak Ogrenme-0gretme siirecini daha verimli bir
sekilde siirdiirmelerini gerekli kilmaktadir. Yapilandirmaci 6gretim yaklasiminda 6gretmen, yeni gelistirilen
yapilandirmalarin yerine hipotez olusturma, tahmin etme, nesneleri isleme, sorular1 ortaya atma, cevaplari
arastirma, hayal etme ve icat etme ile deneyim sahibi olarak pozisyon almalidir (O’Loughlin, 1992; Akt.: Onen,
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Mertoglu, Saka ve Giirdal, 2009). Buna gore, 6gretmenlerin bilgiyi dogrudan aktarmak yerine, 6grencileri
bilgiye yonlendirecek sekilde derslerini diizenlemesinin ve bu siirecte farkli yontem-teknik ve yaklagimlari
kullanmasinin olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir (Gonen ve Kocakaya, 2006). Bireylerin, bilissel, duyussal,
bedensel ve sosyal yonden gelismelerini saglamak ve toplumsal uyumlarinmi kolaylastirmak olarak tanimlanan
cagdas egitimin genel amacin1 gergeklestirebilmesi i¢in geleneksel egitim anlayisindan farkli olarak “yasanti
yoluyla egitim” kavrami 6nem kazanmistir (Karapinar, 2015). Bu bilgiler 1s181nda, aile egitimlerinde anlatim ve
soru cevap disinda farkli yontem ve tekniklerle yapilabilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Aile egitimlerinde
kullanilabilecek bu yontem ve tekniklerden bazilar1 da rol yapma, drama ve tiyatro seklinde siralanabilir.
Ozellikle tiyatro tarzi sunumlarin daha egitsel yonii oldugu diisiiniilmektedir.

Tiyatro pedagojisi olarak adlandirilan bu alanyalnizca sanatsal bir calisma alani olmayip pedagojik
(egitimbilimsel) bir ¢alisma alanidir. Genel anlamda, profesyonel olmayanlara da sanatsal anlatim bigimleri
kazandirmak igin araci olan bir alandir (Hendricks, 2004; Akt.: San, 2006). Tiyatro pedagojisinin temel amaci;
kiiltiirel ve kiiltiirleraras1 egitim siirecinde ¢cocugun, gencin ve yetiskinin egitimini, tiyatronun temel yontem ve
bilesenlerinden yararlanarak; yaratici, iletisim ve estetik degisimi saglamaya doniik olarak gelistirmektir
(Adigiizel, 2013). Bu bilgiler 15181nda, tiyatro tekniginin aile egitimi i¢in faydali olacagi dngoriilebilir.

Bu arastirmada, tiyatro yontemiyle ile yapilan aile egitimine iliskin goriislerin incelenmesi amag¢lanmigtir.
Tiyatro yontemiyle aile egitiminin ailelerin farkindaligimi artiracagi, yaptiklart dogrular veya dogru bildikleri
yanliglart gorme imkani bulacaklar1 6ngoriilmiistiir.

YONTEM

Bu c¢aligmada yontem olarak nitel arastirma yontemi kulanilmistir. Nitel arastirma, yapilandirilmamis ya da
yapilandirilmis gortigme formlar1 veya dokiiman inceleme gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigs, olgu
ve olaylarin kendi dogal ortamlar iginde gergekg¢i ve biitiineiil bir sekilde ortaya konmasina yonelik nitel bir
stirecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve Simsek 2005, 39). Bu tanima uygun olarak arastirmacilar hazirlamig
oldukalar yapilmandirilmig gériisme formlari araciligi ile veri toplama yoluna gitmistlerdir.

Orneklem

Aragtirmanin 6rneklemini Balikesir ili Bandirma, Erdekve Gonen ilgelerinde yapilan “aile egitimi” gosterilerine
katilan toplam 2045 katilimcidan degerlendirmeye alinan 431 birey olusturmaktadir. Ornekleme yontemi olarak
kolay ulasilabilir 6rneklem yontemi kullanilmistir. Ornekleme ait bilgiler Tablo 1°de verilmistir.

Tablol. Orneklem Grubuna iliskin Bilgiler
pvrdegesiateot jlsselrdy .

R [Re— A

Dezigkenler f % ud
1535 3 30

. 26-35 119 276

Tag 16.45 254 sgg 07
16.65 45 10.4

— Friek T8 181

Cinsiyet Kadin 353 g1g 7
2T 790 ES

\edeni Durum Bekar 38 88 33
Boganmig/ Avn ﬂ N
Mokl i3 158
Ortaokul 37 63

o Lise o8 217

Egitim Diizeyi Omlisans 42 97 164
Lisans 163 378
Vitksek Lisans 20 16
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Calisma kapsaminda katilimcilarin yapilan aile egitimi c¢aligmasina iliskin diislincelerini ve goriiglerini
belirlemek amaci ile aragtirmacilar tarafindan hazirlamis “Farkindaysak Gelisiriz Degerlendirme Formu” ile
katilimeilarin kisisel niteliklerini 6grenmek icin hazirlanmis bilgi formu kullanilmistir. Katilimeilarin yapilan
egitici tiyatro etkinligine ilikin goriislerini 6grenmek amaci ile hazirlanmig goriisme formu yapilandirilmis ve
yar1 yapilandirilmis sorulardan olusmaktadir. Hazirlanan goriisme formlar1 egitim bilimleri alaninda calisan
akademisyenlerin goriislerine sunulmus ve gelen Oneriler dogrultusunda son hali verilmistir. Yar
yapilandirilmis goriisme formunda katilimcilardan 11 konuda goriislerini ifade etmeleri istenmistir.
Yapilandirilmamig goriisme formunda ise katilimcilara 2 agik uglu soru yonlendirilmistir. Hazirlanan goériigme
formlar1 tiyatro egitimi 6ncesi ve sonrasi uygulanmak tizere 2 bdliimden olusmaktadir.

Islem

Bu arastirmada oncelikle tiyatro gosterisinde rol alacak psikolojik danmigsmanlarla aile egitimleri igin
degerlendirme toplantisi yapilmig ve goniillii olanlarla egitici tiyatro ¢alismasi icin yapilacak faaliyetler
planlanmistir. Aile egitimleri i¢in sunulacak konular belirlendikten sonra konulara gore kiicik grup
caligmasiyla kisa oyunlar yazilmis ve yazilan oyunlar sahneye konularak biiyiikk grup tarafindan
degerlendirmeye alinmigtir. Biiyiik grubun degerlendirdigi ve sekil verdigi oyunlarla sahneleme g¢aligmasi
yapilmigtir. Sahneleme siirecinde drama ve tiyatro alaninda bir uzmanin da destegi alinmistir. Egitici tiyatro
calismasi Balikesir ilinde bulunan ii¢ ilgede toplamda yedi gosteri seklinde diizenlenmistir. Gosteri siirecinde
izleyicilerden veriler toplanmstir.

iki form seklinde hazirlanan anketin birinci béliimiinii katilimcilar tarafindan katilimcilara aile egitimi gosterisi
baslamadan, ikinci boliimiini ise egitim sonrasinda doldurtulmustur. Anket katilimcilara dagitildiktan sonra
anketin birinci boliimiindeki bilgi formunda yazili olan sorular1 “X” ile isaretlemeleri istenmistir. Diger sorulara
da katilimcilarin egitim hakkinda goriislerini betimleyecek sekilde agiklama yapmalari istenmis ve uygulama
yapilmisgtir.

Egitim Oncesi ve sonrasinda katilicilardan alinan goriisler ile birlikte katilimeilar ile dogrudan goriisme yapilip
aile egitiminin katilimeilar tizerindeki degisimi gézlenmis ve goriisleri alinmustir. Elde edilen veriler bilgisayar
ortamina aktarilmis ve verilerin analizi SPSS 22 programinda yapilmistir. Verilerin analizinde frekans (f),
yiizde (%), standart sapma (SD) gibi tamimlayicr istatistikler kullanilmigtir.

BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde aile egitimine katilan bireylerin egitime iligskin goriislerinden elde edilen bulgulara
yer verilmistir. Bu dogrultuda ilk etapta katilimcilarin ¢ocuklarmin egitiminde ne tiir yontemlere
basvurduklarini1 6grenmek amaci ile sorular yonlendirilmis ve verilen cevaplar Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2°de goriildiigii lizere orneklem grubundaki bireyler sorulan sorularin biri hari¢ hepsine beklentiler
dogrultusunda cevap vermistir. “Cocugunuzun egitiminde cezaya bagvurur musunuz?” sorusuna ise 290 (%67.3)
katilimc1 “evet” cevabini vermistir. Buda halen geleneksel yontemlerde aile egitimini faydali oldugunu
diistindiiklerini akla getirmektedir.
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Tablo 2: Katihmcilarin ¢ocuk egitimine iliskin goriisleri
f Ve

Cocuk efitiminde ailenin dnemli oldugunu ve aile egitimiyvle gocuklara Ewet 423 081
fayda saflanabilecefini dilgiinfivor musunnz? Hayir g 19
8ile ici . Evet 414 96.5
Adle ig1 kararlarda gocuklanmzin fikrini alir misimz? .
Hayir 13 33
Evwet 280 613
Cocufunuzun efitiminds cezaya bagyunr musunuz? Hayir 136 316
Cevap vok 3 12
Cocuk yetigtinirken olnyup Szrendiklerinize gére harelet eder misiniz? Evet 33 26
= " Hayir 118 274
Intemet, televizyon, telefon vh. iletigin araclanmmn atlece gecireceginiz Evet 407 944
kaliteli zamam clumsuz ethiledifing digindyor musunuz? Hayir 24 ]
Esinizle iletigimimizin, cocufwuzm davramglan fzerinde efldli  Ewet 411 ¥7d
olduzum diigimivyer musmuz? Hayir 10 2
Dszha &nce engelli birevlere iliskin farlndalik galismalanma katildmz — Evet 379 819
m? Hayir 32 12.1
Ailelerin basbac: tutumlarim, genclerin smav kaymeam artrdigom Evet 414 Q6.5
dizgimiivor musunuz? Hayir 15 33

Katilimcilarin daha dnce bu tip bir egitime katilip katilmadiklari sorulmustur. Cevaplar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3:Daha once anne-baba egitim seminerine katildimiz mi1?

f %
Evet 172 39.9
Hayir 259 60.1
Toplam 431 100

“Daha 6nce anne-baba egitim seminerine katildiniz m1?” sorusuna “evet” cevabi veren katilimcilara bu
aile egitim seminerlerini yeterli bulup bulmadiklar1 sorulmustur. Bu egitimleri yeterli bulmamislar ise
buna iligkin ne gibi 6nerileri olabilecekleri sorulmus ve verilen cevaplar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Katihmcilarin aile egitimine iliskin goriisleri

f %
Yeterli buldum 391 90.7
Hayir yetersizdi 26 6.0
Goriis belirtmeyen 3 7
Aile egitimleri zorunlu olmali 1 2
Alanida uzman kisiler tarafindan verilmeli 1 2
Daha ¢ok drnekler olmaliydi. 1 2
Drama ile anlatima yer verilmeli 1 2
Egitim kisa siireliydi ve drneklerle pekistirilmemisti 1 2
Farkli etkinlikler olabilir. 1 2
Ofke kontrolii anlatilabilir 1 2
Sanatsal ve brosiirlii egitimlerin arttirilmasi 1 2
Teorilerin pratige doniismemesi 1 2
Yeterli buldum. 1 2
Yiizeysel ve yetersizdi 1 2
Toplam 431 100

Katilimeilarin biiyiik bir boliimii yapilan egitimi yeterli buldugunu (%91) belirtmistir. Sadece % 6’s1 bu
egitimi yetersiz buldugunu ifade etmistir. Bununla birlikte bazi katilimcilar egitime iligskin farkli neler
olabilecegine iliskin goriislerini belirtmistir.

Katilimeilarin daha once aldiklar1 farkli egitimler ile tiyatro seklinde yapilan Aile egitimi gosterisine
iligkin karsilagtirmali goriislerini almak amaci ile “katildiginiz daha onceki aile egitim ¢alismalarindan
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farkli buldugunuz yanlar1 nelerdir?” seklinde soru yonlendirilmistir. Verilen cevaplar ortak basliklar
altinda toplanarak sonuglar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Katilimeilarin aile egitimine iliskin karsilastirmali degerlendirmeleri

f %
Cevap yok 304 70.5
Bazi oyunlar ¢ok abartilrydi. 1 2
Cok eglenceli olmasi 6 1.3
Cok etkileyici olmasi 10 2.3
Cok gergekei olmast 12 2.7
Cok giizeldi. 15 35
Daha profesyonel olabilirdi. 2 4
Drama seklinde olmast 30 6.9
Eksiklikler vardi. Hep aileler ele alindi. Cocuklar igslenmedi. 4 9
Farkindalik yaratti ¢ok yararli oldu. 4 9
Gorsel olmasi etkileyiciydi. 16 3.7
Giindelik hayattan 6rnekler sunmasi 10 2.3
[lk defa katiliyorum 1 2
Kendimizi gézden gegirdik 1 2
Kismen farkli buldum 1 2
Ozelestiri yapmanzi sagladi 1 2
Seminer seklinde olmayist 1 2
Sunum farkli igerik ayni 1 2
Sunumlarla miizikler ¢ok giizeldi 1 2
Toplam 431 100

Tablo 5’te goriilduigii lizere bu soruya katilimeilarin %71°1 cevap vermeyi tercih etmemistir. Bunun yam
sira diger katilmcilarm %29 daha onceki egitimlerle kiyaslama yaparak goriislerini ifade ettikleri
saptamigtir. Aktarilan ifadelerin cogunlukla olumlu yonde oldugu goriilmiistiir.

Son olarak egitime katilan bireylere yapilan egitim hakkinda Tablo 6’da gosterilen sorular
yonlendirilmis ve sonuglar verilmistir.

Tablo 6: Gosteriye iliskin katihmci degerlendirmeleri

f %
py . Evet 427 99.1
Gosterimiz, beklentilerinizi karsiladi mi1? Hayir 4 9
Oyunlarimiz, bugiine kadar sergilediginiz tutum ve Evet 423 98.1
davraniglariniz ile ilgili 6z elestiri yapmanizi sagladi mi1? Hayir 8 1.9
Toplam 431 100

Tablo 6’da goriildiigi tizere tiyatro sekline yapilan egitime iliskin katilimeilarin %99.1°1 olumlu goriis
beyan etmistir. Bununla birlikte katilimecilar bu egitim sayesinde cocuk egitiminde kullandiklari
yontemler konusunda kendilerini elestirme imkani bulduklarini biiyiik bir oranda (% 98.1) bulduklarini
dile getirmislerdir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu ¢aligmada 6rgiin egitim igerisinde yer alan 6grenci ailelerinin egitici tiyatro ¢aligmasina katilimi ve
gosteriler sonrasinda degerlendirmelerin alinmasi ile aile egitimlerinde farkli yontem ve tekniklere
iligkin dikkat ¢ekmek ve Oneriler sunmak amaglanmistir. Bu dogrultuda elde edilen bulgulardan biri;
egitici tiyatro c¢aligmasina katilan ailelerin %91’inin bu ¢aligsmay1 yararli buldugunu soylemesidir.
Alanyazinda bu bulguyla benzer herhangi bir aragtirma sonucuna rastlanmamistir. Ancak, Onur (2016)
tarafindan yapilan arastirmada forum tiyatro tekniginin kullanildigi yaratici drama caligmalarinin
annelerin iletisim becerilerine olumlu yonde etki ettigi bulgusu elde edilmistir. Yine, Ankara
Kegidren’de bulunan Toygar Bérekgi Ikdgretim Okulu’nda, Ingiltere merkezli Transaksiyonel Analiz
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Enstitlisti’niin projesi olan TAPACP, okul rehber &gretmeni Giiney Erkilic tarafindan annelere
uygulanmis, Transaksiyonel Analiz yaklagimiyla ebeveynlik becerilerini artirmay1 hedefleyen ¢alismada
forum tiyatroteknigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, annelerin kisilerarasi iligkilerinin daha 1limh
oldugu ve empati becerilerinin arttig1 gozlenmistir (Akt.: Onur, 2016).

Forum tiyatro teknigi ile egitici tiyatro teknigi birbirlerinden baz1 noktalarda ayrilsalar da bu
bulgulardan; aile egitimlerinde seminer yoluyla anlatimdan farkli tekniklerin kullanilmasinin etkili
oldugu sdylenebilir.

Aragtirmada elde edilen diger bir sonuca gore; egitici tiyatro ¢alismasi sonunda bazi katilimcilar
calismay1 eglenceli, etkileyici ve gercekei oldugunu ifade ederken bazilar1 da abartili buldugunu ifade
etmistir. Egitici tiyatro yoluyla aile egitimlerinde somut yagantilarin asamali olarak sunulmasi, velilerin
eglenerek O6grenmelerinin saglanmasi katilimcilarda beklenen olumlu davranis degisikliginin istenilen
diizeye ulasilmasinda 6nemli oldugu sdylenebilir.

Calismanin bir diger bulgusu ise; katilimcilarin ¢alismada ailelerin yaninda ¢ocuklara yonelik de egitici
caligmalarin olmas1 gerektigini bunun bir eksiklik oldugunu ifade etmistir. Baz1 katilimcilar da diger
seminerlerden sunum olarak farkli oldugunu belirtmistir.

Katilimcilarin bazilar1 egitici tiyatro calismasinin giindelik hayattan ornekler sunmasinin ve gorsel
olmasimin etkileyici oldugunu ifade etmistir. Yine bazi katilimeilar ¢alismanin kendilerini gézden
gecirmeleri acgisindan faydali oldugunu, Ozelestiri yapmalarimi saglayip farkindalik - yarattigim
belirtmistir. Calismadan elde edilen bu bulgular, Akgiil (2011)’in ¢alismasinda yaptig1 degerlendirme
ile tutarlidir. Akgtil (2011), giindelik kosusturmaca iginde yasaminesnel acidan elestiremeyen bireyin,
kacgirdigiayrintilar sonucu yasamin karmasikliklariyla yiizlesmek zorunda kaldigimi belirtmis; yasama
iligkin pek ¢ok ayrintinin pek ¢ok kereler farkliyorumlarla konu edildigi bu ayrintidrgiisii, tiyatro
aracilifiyla ele alinirken izleyicinin ideal davramisedinimine de katkisagladigimi vurgulamistir. Bu
baglamda, izleyici ve dinleyici konumunda olan aileler kendilerinden bir Kesit bulabilecekleri sahnedeki
oyunlarda, ¢ocuklarinin gelisim siirecinde yaptiklar: dogrularini ve hatalarmi gérme firsati bulabilirler.
Ayrica; sahnelenen oyunlarda izledikleri yasantilarla, kendi yasamlarimi fark etmeleri, degisime ve
gelisime istekli hale gelmelerinin saglanabilecegi sOylenebilir.

Sonug olarak aile egitiminde farkli bir yontem olarak kullanilan tiyatro yonteminin aile egitiminde etkili
bir egitim yontemi olarak kullanilabilecegi soylenebilir. Ozellikle katilimcilardan gelen olumlu geri
bildirimler etkinligin ¢ocuk-aile etkilesimini ve iletisimini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.
Bununla birlikte ¢alismadaki bulgulardan hareketle katilimcilardan gelen 6neriler dikkate alinarak daha
farkli yontemlerin kullanilmasi faydali olacaktir.
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Extended Abstract

Purpose: The relationship between a child and his / her family is influenced by many factors such as
the family environment in which the child is born and grown up, the relationships between the parents
and their children, the appropriateness of the child's expectations, the number of children in the family,
their gender, their characteristics, socioeconomic status and cultural characteristics (Aydogmus, 2001).
However, each child comes to the world with different characteristics. Every child is an individual
with his or her own intelligence, personality and physical characteristics. In this respect, both the
individual characteristics of the child and the parents' attitudes and environmental conditions influence
their behavior and attitudes (Yavuzer, 2000). It can be said that it is important to organize family-
oriented trainings through institutions such as child development, education, elimination of negative
behaviors, raising awareness of raising children, positive attitude towards children (Sahin and
Kalburan, 2009). It can be said that the most functional institutions are the schools. In light of this
information, family education can be said to be beneficial for healthy communication between the
student and his / her parents. Particularly, it can be said that it would be beneficial to train with
different methods and techniques in addition to classical style narration and question and answer.
Some of these methods and techniques that can be used in family education can be listed as role play,
drama and theater. In particular, theater-style presentations are thought to be more educational. The
purpose of this research is to determine educational activities conducted with the theater method to the
students' families, whether their attitudes, their adolescent developmental problems, the use of
technology and their awareness about intra-family communication. Method: Qualitative research
method was used in this study. Qualitative research is the use of qualitative data collection techniques
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such as unstructured or structured interview forms or document review. However, a qualitative process
has been pursued to reveal facts and events in a realistic and holistic manner in their natural
environment (Yildirim and Simsek 2005, 39).In accordance with this definition, researchers have gone
to data collection way through structured interview forms. For this purpose, 21 volunteer teachers, 20
of whom were psychological counselors and guidance teachers organized total seven shows in three
counties at Balikesir province. Data were collected from 431 of 2045 participants in total. In order to
obtain data from the participant’s watch the theater demonstration, the structured interview form that
the researchers had prepared was used as a data collection tool. Within the scope of the study was used
"Awareness of Development” evaluation form which was prepared by the researchers to determine
their thoughts and opinions about family education and the information form prepared to learn the
personal qualities of the participants. The purpose of the interview form to determine the participants'
views on educational theater activity is composed of structured and semi-structured questions. The
interview form prepared with the intention to determine the participants' opinions structured and semi-
structured queries. The prepared interview forms were presented to the academicians working in the
field of educational sciences and finalized in line with the suggestions received. With the semi-
structured interview form, participants were asked to express their opinions in 11 themes. In the
unstructured interview form, 2 open-ended questions were addressed to the participants. The prepared
interview forms consist of two parts to be applied before and after the theater activity. Finding: 91%
of the families participating in the educational theater study found this study useful. Nevertheless,
some of the participants expressed that the educational theater work was fun, impressive and realistic.
According to another finding of the study, the participants stated that there should be educational
activities for the children together with the families and they stated that this is a deficiency. Some
participants stated that they were different from other seminars as a presentation. Some of the
participants have stated that the educational theater work is an everyday fancier example and visual is
impressive. Some participants also noted that the workshop was useful in terms of overtaking them,
allowing them to self-criticize and raise awareness Discussion: Although the forum theater technique
and the educational theater technique are separated from each other at some points, it can be said that
the use of different techniques from the narration through the seminar in family education is effective.
It can be said that it is important for family education to gradually introduce concrete experiences
through educational theater, to provide parents with amusing learning and to achieve the desired level
of positive behavior change in the participants. As a result, it can be said that the theater method which
is used as a different method in family education can be used as an effective education method in
family education. Positive feedback, especially from the participants, indicates that effectiveness is
effective in enhancing child-family interaction and communication. However, it is useful to use
different methods by taking the suggestions from the participants with the action from the findings in
operation.

Keywords: FamilyEducation, Theater Method, Psychological Counseling, Guidance Services.
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