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Ars. Gor. Halit KIRIKTAS
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OZET

Bu arastirmanin amaci iiniversitede farkli diizeylerde ( hazirlik, lisans, yiiksek lisans, doktora) egitim géren 6grencilerin benlik
saygisinin  ¢esitli degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini incelemektir. Arastirmaya Siileyman Demirel
Universitesi’nde egitim gdren 285 6grenci goniillii olarak katilmustir. Arastirmaya dahil edilen dgrencilerin %33’{i hazirlik,
%30’u lisans, %16’s1 yiiksek lisans ve %181 doktora diizeyinde egitim gérmektedir. Arastirmada veri toplama araci olarak 25
maddeden olusan likert tipi Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri kullanilmustir. Elde edilen verilerin analizinde SPSS 15.0 for
Windows paket programi kullanilmistir. Istatistiksel analiz yontemi olarak Independent T-test ve One Way ANOVA
secilmistir. Ayrica tanimlayici istatistiklerden de faydalanilmustir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde;
katilimcilarin cinsiyetlerine, yaslarina, medeni durumlarina ve egitim diizeylerine gore benlik saygist 6lgegi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark oldugu (p<0,05), ancak katilimcilarin spor yapma durumlarina gore benlik saygist puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli fark olmadig: tespit edilmistir (p>0,05). Bununla birlikte, kadin katilimcilarin erkeklere gore daha
yiiksek benlik saygisina sahip oldugu saptanmistir. Benzer sekilde evli olan katilimeilarin da bekar olanlara gore daha yiiksek
benlik saygisina sahip oldugu belirlenmistir. Yas gruplarma gore benlik saygisi puanlan incelendiginde; en diisiik benlik
saygisina 18-20 yas grubu, en yiiksek benlik saygisina ise 27 ve iizeri yas grubunun sahip oldugu gézlenmistir. Ayrica en diisiik
benlik saygisina hazirlik siifi 6grencilerinin sahip oldugu, en yliksek benlik saygisina ise doktora 6grencileri sahip oldugu
tespit edilmistir. Bu baglamda katilimcilarin egitim diizeyi arttikga benlik saygis1 diizeyinin de arttifini sdyleyebiliriz. Sonug
olarak kisilerin egitim seviyesinin yiikselmesi benlik saygisini olumlu yonde etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Benlik saygisi, egitim diizeyi, yas, cinsiyet

ABSTRACT

The purpose of this study is to find out the effect of students who is to studying at different classes (pre-graduate, graduate,
postgraduate at Siileyman Demirel University) of university educational levels on Self-Esteem. Of the 285 volunteer student
who is to studying at Siilleyman Demirel University were %33 student at pre-graduate, %30 student at graduate, %34 student at
postgraduate. At the article, the data were collected with a 25-items Likert-type scale, Coopersmith Self-Esteem Inventory.
The data was analyzed using SPSS 15.0 for Windows package program. As the method statistical analysis have been selected
Independent T-test and One Way ANOVA. Besides we benefited from the descriptive statistics. Findings that obtained at the
end of the research demonstrated that the participants’ gender, age, marital status and education level affects self-esteem.
However, doing sports have no effect on self-esteem. Besides female participants were found to have high self esteem than
men. Similarly, married participants have more self-estem than single participants. Self-esteem scores were examined
according to age groups, the 18-20 age group to have low self-esteem were observed. On the other hand, 27 and over age group
with the highest self-esteem that arise. According to grade level, while preparatory students appear to have the lowest self-
esteem, PhD students are found to have the highest self-esteem. In this context, the level of self-esteem increases as the level of
education of the participants. As a result, Increase an individual’s level of education positively affects self-esteem.

Keyword: Self-estem, educational level, gender, age
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Giris

Benlik, kiginin kim olduguna iliskin fikrini ifade eden bir kavramdir. Benlik saygisi ise kisinin kendisini
ne olarak gordiigiiniin, kabul veya reddedilme beklentilerinin bir sonucudur. Ayrica benlik saygisi
bireyin kendini degerli bulup bulmadigi ya da ne derece degerli buldugunu ifade eden bir olgudur
(Baumeister et al. 2003). Kisinin kendisi hakkindaki bilgileri hizli ve etkili bir bi¢imde islemesine
yardime1 olan benlik semalar1 bulunmaktadir. Kisi, her bir olgu i¢in hem kendini tanimlayan hem de
benlik kavrami i¢in 6nemli olan benlik semalarma sahiptir. Boylece birey herhangi bir durum karsisinda
kendi tutumunu hizli ve giivenli bir sekilde belirleyerek, ona gore davranabilmektedir (Oktan ve Sahin,
2010). Benlik saygisi, kisinin kendisini degerlendirdiginde, kendisinden memnun olup olmamasi sonucu
olusan 6znel bir olgudur. Kisilik dzellikleri gelismis ve kendi duygularim kontrol edebilen insanlar ayni
zamanda bagskalarmin duygularmi da analiz edebilen, yenilik¢i, farkindaligi yiiksek, empati kurabilen,
benlik saygist ve duygusal zeka diizeyi gelismis insanlardir (Karademir ve ark. 2010).

Benlik saygisi, bireyin benlik imgesi ile beraber ideal benligi arasindaki farkin degerlendirilmesidir.
Benlik saygisi erken g¢ocukluk c¢aginda anne-baba tarafindan sekillendirilmeye bagslanir. Benligin
gelismesinde en 6nemli donem ergenlik ¢agidir (Toziin, 2010). Benlik saygisi, benligin duygusal yani
olmakla beraber kisinin kendini degerlendirmesi sonunda ulastigi benlik kavramini onaylamasindan
dogan begeni durumudur. Kisinin kendini begenmesi, kendi benligine saygi duymasi i¢in iistiin nitelikli
olmasi gerekli degildir. En genis anlamyla benlik saygisi, kisinin kendini gururlu, degerli, gayretli,
etkin ve basarili hissetmesi durumudur (Ozkan, 1994). Benlik saygis1 hem giinliik yasantidaki uyum
hem de basarili olmak i¢in gereklidir (Aysan ve Bozkurt, 2000; Aysan ve Bozkurt, 2004; Ersan ve ark.
2009).

Benlik saygis1 yiiksek olan kigiler daha yiiksek bir ruhsal gelisime sahip olarak topluma katilirlar.
Benlik saygisi kisinin diigiince ve davranislarini da etkileyecegi i¢in kisinin i¢inde bulundugu gelisim ve
sosyallesme problemlerinde ona yardim edecektir (Saracaloglu, Serin ve Bozkurt, 2005; Serin, Serin ve
Ozbas, 2010; Yildiz ve Capar, 2010). Ancak kisinin benlik saygisim etkileyen gesitli faktorler vardir.
Bu faktorlerin etkisinin sorgulanmasi gerekli tedbirlerin almmas: i¢in &nemlidir. Ozellikle egitim
alaninda benlik saygisimi etkileyen faktérlerin géz oniinde bulundurulmasi gelecekte benlik saygisi
yiiksek bireylerin yetistirilmesi bakimindan énemlidir. Bu nedenle yapilan bu ¢aligmada farkli egitim
diizeyine sahip Ogrencilerin benlik saygist 6zellikleri ¢esitli degiskenler bakimindan ele alinarak
sorgulanmustir.

Arastirmanin Amaci:

Bu arastirmanin amaci tiniversitede farkli diizeylerde (hazirlik, lisans, yiiksek lisans, doktora) egitim
gbren Ogrencilerin benlik saygisinin ¢esitli degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini
incelemektir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Universitede farkli diizeylerde (hazirlik, lisans, yiiksek lisans, doktora) egitim géren dgrencilerin benlik
saygisint ¢esitli degiskenler bakimindan inceleyen bu aragtirma tarama modelinde betimsel bir
arastirmadir (Karasar 2005, s. 77).

Cahsma Grubu

Arastirmaya Siileyman Demirel Universitesi’nde egitim géren ve 18 yasin iizerinde olan 285 dgrenci
goniilli olarak katilmistir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin %33’ hazirlik, %30°u lisans, %16’s1
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yiiksek lisans ve %18’ doktora diizeyinde egitim goérmektedir. Katilimeilarm 117°si erkek, 168’1
kadindir ve katilimeilarin 51°1 evli, 234’0 bekardir.

Tablo 1: Katihmcilara ait tammlayici istatistikler

Bagimh degiskenler Bagimsiz Degiskenler | f %

Cinsiyet Erkek 117 | 41,1

Kadin 168 | 58,9

18-20 141 | 49,5

Yas gruplari 21-23 42 | 14,7
24-26 24 | 84

27+ 78 | 27,4

. Evli 51 1179

Medeni durum Bekar 234 | 82,1

Spor yapan 89 | 31,2

Spor yapma durumu Spor yapmayan 196 | 68,8

Hazirlik 96 | 33,7

Egitim diizeyi Lisanggh 87 130,5

Yiiksek lisans 48 | 16,8

Doktora 54 | 18,9

Katilimeilarin %41,1°1 erkeklerden, %58,9°1u ise kadinlardan olusmaktadir. Arastirmaya katilanlarmn
yaklasik yarisi (%49,5) 18-20 yas grubunda bulunurken, %14,7’si 21-23 yas, %4,8’i 24-26 yas,
%27,41 ise 27 ve lizeri yag grubunda bulunmaktadir. Katilimeilarin biiylik ¢cogunlugu bekardir (%82,1).
Arastirmaya katilan bireylerin %31,2’si spor yaparken, %68,8’1 spor yapmamaktadir. Katilimcilarin
%33,7’si hazirlik sinifinda egitim gormekte iken, %30,5’i lisans, %16,8’1 yiiksek lisans, %18,6’u ise
doktora diizeyinde egitim gormektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmada veri toplama araci olarak Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri kullanilmistir. Envanter 25
maddelik kisa form ve 58 maddelik uzun form olmak {izere iki farkli formdan olusmaktadir (Yenidiinya,
2005). Bu arastirmada 25 soruluk kisa form kullanilmistir. Maddeler i¢in beklenen yanitlar vardir.
Bunlar su sekildedir; 1. evet, 2. hayir, 3. hayir, 4. evet, S.evet, 6. hayir, 7. hayir, 8. evet, 9. evet, 10.
hayir, 11. hayir, 12. hayir, 13. hayir, 14. evet, 15.hayir, 16. hayir, 17. hayir, 18. hayir, 19. evet, 20. evet,
21. hayir, 22. hayr, 23. haywr, 24. Hayir ve 25. hayir. Beklenen yanitlar verilmigse “1” beklenmeyen
yanitlar verilmis ise “0” puan almnir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 25’dir
(Yenidiinya 2005). Elde edilen wverilerin analizinde SPSS 15.0 for Windows paket programi
kullanilmustir. Istatistiksel analiz yéntemi olarak Independent t test ve One Way ANOVA secilmistir.
Ayrica tamimlayict istatistiklerden de faydalamilmistir. Cinsiyet, medeni durum ve spor yapma
durumuna gore benlik saygisi ortalamalarmin karsilagtirilmasinda Independent t test kullanilirken, yas
gruplarmna ve egitim diizeylerine gore benlik saygisi ortalamalarinin karsilagtirilmasinda One Way
ANOVA analizi kullanilmistir. Tamimlayicr istatistikler ise genel benlik saygis1 ortalamasini belirlemek
icin ve frekans dagilimlarini bulmak i¢in kullanilmustir.

Bulgular ve Yorum
Farkli egitim diizeyine sahip 6grencilerin benlik saygisi 6zelliklerinin yas, cinsiyet, medeni durum ve

spor yapma gibi degiskenlere gore incelendigi bu arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlari
asagida tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 2: Katihmcilara benlik saygis1 puanlarina ait ortalamalar
Degiskenler N En diisiik | En yiiksek | X Ss
Benlik saygisi 285 | 6 23 17,42 | 3,348

Arastirmaya katilan 6grencilerin ortalama benlik saygis1 puani 17,42+3,34 puandir. Bu puan ortalama
puanin biraz lizerinde bulunmaktadir.

Tablo 3: Cinsiyete giore benlik saygisi puanlarimn karsilastirilmasi
Degiskenler Cinsiyet | N | X Ss t p
Erkek 117 | 16,87 | 3,685

Kadm | 168 | 17,81 | 3,044] 2200|021

Benlik saygisi

Erkek katilimeilarin ortalama benlik saygisi puam 16,8743,68 puan, kadin katilimcilarin ise ortalama
17,81+3,044 puan olarak bulunmustur. Kadin katilimeilarin benlik saygisi puanlar1 erkeklere oranla
anlaml derecede yiiksektir (p<0,05).

Tablo 4: Medeni duruma gore benlik saygis1 puanlarimn karsilastirilmasi

Degiskenler | Medeni durum | N | X Ss t p
. Evli 51 18,67 | 3,248
Benlik saygisi Bekar 234 | 17.15 ] 3315 2,964 | ,003

Evli katilimeilarin ortalama benlik saygisi puam 18,67+3,24 puan, bekar katilimcilarin ise ortalama
17,15£3,31 puan olarak bulunmustur. Evli katilimeilarm benlik saygisi puanlari bekar olanlara gore
anlamli derecede yiiksektir (p<0,05).

Tablo 5: Spor yapma duruna gore benlik saygis1 puanlarimin karsilagtirilmasi
Degiskenler | Spor durumu | N X Ss t p
Yapan 89 | 17,61 | 3,420

Yapmayan | 196 | 17.34 | 3321 | 018 | 337

Benlik saygisi

Spor yapan katilimcilarin ortalama benlik saygis1 puani 17,61+3,42 puan, spor yapmayan katilimcilarin
ise ortalama 17,34+3,32 puan olarak bulunmustur. Spor yapan ve yapmayan katilimcilarin benlik
saygisi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05).

Tablo 6: Yas gruplarina gore benlik saygisi puanlarinin karsilastirilmasi

Degiskenler | Yas gruplar | N X Ss F p
18-20 141 | 17,03 | 3,441
. 21-23 42 16,98 | 3,212
Benlik saygisi 2426 24 | 17.83 | 2.057 2,680 | ,047
27+ 78 | 18,26 | 3,451

18-20 yas grubu katilimcilarin ortalama benlik saygisi puam 17,0343,44 puan, 21-23 yas grubunun
ortalama 16,98+3,21 puan, 24-26 yas grubunun ortalama 17,8342,05 puan, 27 ve lizeri yas grubunun ise
ortalama 18,26+3,45 puan olarak bulunmustur. Katilimecilarm yas gruplarina gore benlik saygisi
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<0,05).
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Tablo 7: Yas gruplarina gore benlik saygisi ortalamalar1 arasindaki farklarin karsilastirilmasi
Yas gruplan Ortalama farki P

21-23 | ,052 1,000

18-20 24-26 | -,805 ,691
27+ -1,228 ,045
24-26 | -,857 , 744

21-23 27+ | -1,280 ,185

24-26 27+ -,423 ,948

18-20 yas katilimcilar ile 27 yas iizeri katilimcilarin benlik saygisi puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark vardir (p<0,05). Diger yas gruplarmin benlik saygisi puanlari arasinda ise anlamli fark
tespit edilememistir (p>0,05).

Tablo 8: Egitim durumuna gore benlik saygis1 puanlarimn karsilastirilmasi

Degiskenler Egitim diizeyi | N | X Ss F p
Hazirlik 96 | 16,95 | 3,332
. Lisans 87 | 17,16 | 3,447
Benlik saygist iy ok Tisans | 48 | 17,29 | 3,555 | 086 (007
Doktora 54 | 18,81 | 2,678

Hazirhk smifindaki katilimeilarin ortalama benlik saygist 16,9543,33 puan, lisans Ogrencilerinin
ortalama 17,16+£3,44 puan, yiiksek lisans Ogrencilerinin ortalama 17,29+£3,55 puan, doktora
Ogrencilerinin ise ortalama 18,81+2,67 puan olarak bulunmustur. Katilimeilarin egitim durumlarina goére
benlik saygis1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<0,05).

Tablo 9: Egitim diizeylerine gore benlik saygis1 ortalamalar arasindaki farklarin karsilastiriimasi

Egitim diizeyleri Ortalama farka P
Hazirlik Lisans =213 972
Yiiksek Lisans | -,344 ,935
Doktora -1,867 ,005
Lisans Yiiksek Lisans | -,131 ,996
Doktora -1,654 ,021
Yiiksek Lisans Doktora -1,523 ,094

Hazirlik simifinda okuyan katilimeilar ile doktora &grencilerinin benlik saygisi puanlari arasinda ve
lisans Ogrencileri ile doktora 6grencilerinin benlik saygisi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark vardir (p<0,05). Doktora 6grencileri hem hazirlik hem de lisans 6grencilerinden daha yiiksek
diizeyde benlik saygisina sahiptirler.

Tartisma ve Sonu¢

Farkli egitim diizeyine sahip O6grencilerin benlik saygisi dzelliklerinin gesitli degiskenlerin etkisinin
incelendigi bu arastirma sonucunda; katilimcilarin cinsiyetlerine, yaslarina, medeni durumlarma ve
egitim diizeylerine gore benlik saygist 6lgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
(p<0,05), ancak katilimcilarin spor yapma durumlarina gore benlik saygisi puanlarinda istatistiksel
olarak anlaml fark olmadig: tespit edilmistir (p>0,05). Bununla birlikte, kadin katilimcilarin erkeklere
gore daha yiiksek benlik saygisina sahip oldugu saptanmistir. Benzer sekilde evli olan katilimcilarin da
bekar olanlara gore daha yiiksek benlik saygisina sahip oldugu belirlenmistir. Yas gruplarma gore
benlik saygis1 puanlar incelendiginde; en diisiik benlik saygisina 18-20 yas grubu, en yiiksek benlik
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saygisina ise 27 ve lizeri yag grubunun sahip oldugu gozlenmistir. Ayrica en diisiik benlik saygisina
hazirlik simfi 6grencilerinin sahip oldugu, en yiiksek benlik saygisina ise doktora Ggrencileri sahip
oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda katilimcilarin egitim diizeyi arttik¢a benlik saygisi diizeyinin de
arttigini sdyleyebiliriz.

Calismada elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan lisans, yiiksek lisans ve doktora 6grencilerinin
ortalama benlik saygisi puanlarmin 17,42+3,34 oldugu bulunmustur. Buna gore katilimcilarm orta
diizeyin biraz iizerinde benlik saygist1 puanina sahip olduklarini sdyleyebiliriz. Bunun yaninda
arastirmada kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore benlik saygisi puanlariin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Avison ve Mc Alpine (1992) yaptiklar1 ¢alismada erkeklerin kadinlara gore daha
yiiksek benlik saygisina sahip olduklarimi tespit etmiglerdir. Yapilan arastirmalarin bazilarinda ise benlik
saygisinin cinsiyete gore farklilasmadigi belirtilmistir (Sungur ve Yiiksek, 2009; Karademir ve ark.
2010; Mullis et al. 1992; Balat ve Akman, 2004; Serin, Serin ve Sahin, 2010; Yildiz ve Capar, 2010).
Literatiirde yer alan arastirma bulgular1 ile bizim ¢alisma bulgularimmizi degerlendirdigimiz zaman
benlik saygis1 ve cinsiyet arasindaki iligki ile ilgili ¢eligkili sonuglarm ortaya ¢iktigr goriilmektedir. Bu
nedenle benlik saygisinin belirlenmesi i¢in yapilan ¢aligmalarda cinsiyet degiskeninin yaninda farkli
sosyo-ekonomik ya da demografik 6zelliklerinde goz dniinde bulundurulmasi gerektigi soylenebilir.

Bu ¢alisma ile katilimcilarin medeni durumlarmin benlik saygisimi etkiledigi bulunmustur. Arastirma
bulgularma gore evli olan katilimcilarin bekér olan katilimcilara gore daha yiiksek benlik saygisina
sahip olduklari tespit edilmistir. Arastirma bulgularimizi destekleyen benzer bir ¢alismada, bireylerin
evli ya da bekar olma durumlarmin benlik saygisini anlamh diizeyde etkiledigi tespit edilmistir (Bostan,
2004). Ancak yapilan bazi ¢aligmalarda da medeni durumun benlik saygisini etkilemedigi belirtilmigtir
(Erdem ve Tasg1, 2003; Serin ve Mohammadzadeh, 2008; Yildirim ve ark. 2010). Dolayisiyla literatiirde
yer alan ¢aligma sonuglari ile bizim aragtirma bulgularini degerlendirdigimiz zaman, medeni durum ile
benlik saygis1 arasindaki iligkiyi inceleyen arastirma sonuglarmin ¢eligkili oldugu goériilmektedir. Bu
nedenle medeni durum ile benlik saygis1 arasindaki iligkiyi incelenirken kisilerin evli olma siireleri,
cocuk sayilari, sosyo-ekonomik ve sosyo-demografik ozelliklerinin de gbéz Oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir.

Aragtirmaya katilan lisans, yiiksek lisans ve doktora programi Ogrencilerinin spor yapip yapmama
durumlarinin benlik saygisimi etkilemedigi tespit edilmistir. Literatiirde yer alan arastirma bulgularmi
degerlendirdigimiz zaman, bizim ¢aligma bulgularimizin literatiirde yer alan benzer ¢aligma bulgulari ile
ortlismedigi goriilmektedir. Ciinkii Yapilan aragtirmalarin ¢ogunda spora katilimin benlik saygisini
olumlu yonde etkiledigi, spor yapan bireylerin spor yapmayan bireylere gore daha yiiksek benlik saygisi
puanina sahip olduklari tespit edilmistir (Giin, 2006; Karakaya ve ark. 2006; Pmar, 2002; Garry and
Morrissey, 2000; Weinberg and Gould, 1995). Bizim ¢alisma bulgularimizin literatiirde yer alan
caligmalarla paralellik gdstermemesinin temel nedeninin diger arastirmalarda yer alan bireylerin spora
katilim diizeylerinin farkli olmasindan kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Arastirmada, katilimcilarm yas gruplarn ile benlik saygist puanlari arasinda anlamli farkliliklarin
bulundugu tespit edilmistir. 21-23 yas grubunda bulunan 6grenciler en diisiik benlik puanina sahipken,
27 yas ve lizeri grubundaki &grenciler en yiiksek benlik saygisi puammna sahiptir. Yapilan benzer
caligmalarda da benlik saygisi ile yas arasinda anlamli bir iliski oldugu rapor edilmistir (Karademir ve
ark. 2010). Katilmcilarin yas gruplarina gore benlik saygilarinin incelendigi diger bir ¢alismada da
benlik saygisinin yas ile beraber gelistigi tespit edilmistir (Mullis et al. 1992). Yapilan bu aragtirma
sonucu ile literatiirde yer alan benzer calisma bulgularin1 degerlendirdigimiz zaman, yasla birlikte
benlik saygisinin gelismesinin temel nedeninin kisinin yasla beraber ayn1 zamanda hayat tecriibesinin de
gelismesi oldugunu soyleyebiliriz.
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Aragtirma sonucunda, 6grencilerin benlik saygisi puanlarinin egitim durumlarina gore anlamli diizeyde
farklilastigi tespit edilmistir. Arastirma bulgularimiza gore 6grencilerin egitim diizeyleri yiikseldikge
benlik saygis1 puanlarmin da buna paralel olarak yiikseldigi belirlenmistir. Cam ve ark. (2000) yaptiklari
benzer arastirmada sinif diizeyi arttikca dgrencilerin benlik saygisinin da yiikseldigini tespit etmislerdir.
Ortadgretim Ogrencilerinde yapilan arastirma bulgular1 da 6grencilerin sinif diizeyleri arttikga benlik
saygisi puanlarimin da arttigim gostermektedir (Balat ve Akman, 2004). Hemsirelik boliimii 6grencileri
lizerinde yapilan benzer bir c¢alismada da birinci sinif 6grencilerinin en diisliik, dordiinci sinif
Ogrencilerinin ise en yiiksek benlik saygisi puanina sahip olduklar: tespit edilmistir. Ayni1 aragtirmada
smif ilerledik¢e benlik saygisinin artmasinda, tiniversite egitimini siirdiiriirken yasanan deneyim ve bilgi
artisinin olumlu etkisinin oldugu belirtilmistir. Bunun yaninda son sinif 6grencilerinin mesleki olarak
daha bilgili ve deneyimli olmalari, 6gretim elemanlar1 ve saglik calisanlari ile 6grenim siiresince daha
uzun siire birlikte olmalarinin benlik saygilarint arttirdigi savunulmustur. Ayrica bu dogrultuda,
yiiksekdgrenim yasantisinin benlik saygisim gelistiren bir ortam oldugu sonucuna ulasilmigtir (Karadag
ve ark. 2008).

Sonug olarak, egitim diizeyinin benlik saygisini etkileyen 6nemli bir faktor oldugu, egitim diizeyinin ve
yasin artmastyla birlikte benlik saygisinin da arttigi sdylenebilir. Bununla birlikte cinsiyet ve medeni
durum faktoérlerinin benlik saygist {izerindeki belirleyici etkisi gbz Oniine alindiginda evliligin benlik
saygisini gelistirdigini sdyleyebiliriz.

Kaynak¢a

Avison, WR., Mc Alpine, DD. (1992). Gender Differences in Symptoms of Depression Among Adolescents. Journal of Health
and Social Behavior, 33(2), 77-96.

Aysan, F., & Bozkurt, N. (2000). Bir grup tiniversite 6grencisinin kullandigi basa ¢ikma stratejileri ile depresif egilimleri ve
olumsuz otomatik diisiinceleri arasindaki iliski. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 12, 25-38.

Aysan, F. & Bozkurt, N. (2004). Okul Psikolojik Damsmanlarinin Yasam Doyumu, Stresle Basagikma Stratejileri Ile Olumsuz
Otomatik Diisiinceleri: Izmir ili Orneklemi, XIII. Ulusal Egitim Bilimleri Kurultayr, 6-9 Temmuz 2004 indnii
Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Malatya.

Balat, GU., Akman, B. (2004). Farkli Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Lise Ogrencilerinin Benlik Saygisi Diizeylerinin
Incelenmesi. Firat iiniversitesi sosyal bilimler dergisi. 14(2), 175-183.

Baumeister, RF., Campbell, JD., Krueger, JI., Vohs, KD. (2003). Does High Self-Esteem Cause Betterperformance,
Interpersonal Success,Happiness, or Healthier Lifestyles? Psychological Science in The Public Interest. 4(1): 1-10.

Bostan, O. (2004). Ebe Ve Hemsirelerde is Doyumu, Benlik Saygis1 Ve Etkileyen Faktorler. Atatiirk Universitesi. Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi. 7(3), 56-66.

Bozkurt, N., Serin, O., & Erman, B. (2004). ilkogretim birinci kademe dgretmenlerinin iletisim becerileri, problem ¢dzme ve
denetim odaig: diizeylerinin karsilastirilmali olarak incelenmesi. XII. Egitim Kongresi, 1373-1393.

Cam O, Khorshid L ve Ozsoy SA. Bir Hemsirelik Yiisekokulundaki Ogrencilerin Benlik Saygis1 Diizeylerinin incelenmesi,
Hemsirelikte Arastirma Dergisi 2000: 1 (8): 33-40.

Erdem, M., Tas¢1, N. (2003). Tiiberkiiloz Hastalarinda Benlik Saygisi Diizeylerinin Belirlenmesi. Tiiberkiiloz ve Toraks
Dergisi. 51(2): 171-176

Ersan, EE., Dogan, O., Dogan, S. (2009). Beden Egitimi ve Antrenérliik Boliimii Ogrencilerinde Benlik Saygis1 Diizeyi ve Bazi
Sosyo-demografik Ozelliklerle iliskisi. Klinik psikiyatri. 12, 35-42.

Garry JP., Morrissey SL. (2000). Team Sports Participation and Risk-taking Behaviours Among a Biracial Middle School
Population. Clin. J. Sport Med. 10, 185-190.

Giin, E. Spor Yapan ve Yapmayan Ergenlerde Benlik Saygisi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Cukurova Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali.Adana.2006

Karadag, G., Giiner, U., Cuhadar, D., Ucan, O. (2008). Gaziantep Universitesi Saghk Yiiksekokulu Hemsirelik Ogrencilerinin
Benlik Saygilari. Firat Saglik Hizmetleri Dergisi. 3(7), 30-42.

Karademir, T., Désyilmaz, E., Coban, B., Kafkas, ME. (2010). Beden Egitimi Ve Spor Béliimii Ozel Yetenek Sinavina Katilan
Ogrencilerde Benlik Saygis1 Ve Duygusal Zeka. Kastamonu Egitim Dergisi. 18(2), 653-674.

Karakaya, 1., Coskun, A., Agaoglu, B. Yiiziiciilerin depresyon, benlik saygis1 ve kaygi diizeylerinin Degerlendirilmesi.
Anadolu Psikiyatri Dergisi 2006; 7:162-166

Karasar, N. (2005). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel Yayinlari.

Mullis, A.K., Mullis, R.L., Normandin, D., (1992).”Cross-Sectional and Longitudinal Comparisons of Adolescent Self Esteem”
Adolescence, 27(105), 51-60.

Oktan, V., Sahin, M. (2010). Kiz Ergenlerde Beden Imaji Ile Benlik Saygisi Arasindaki iligkinin incelenmesi. Uluslararast
Insan Bilimleri Dergisi. 7(2), 544-556.

Ozkan, 1., (1994). Benlik Saygisin1 Etkileyen Etkenler. Diisiinen Adam Psikiyatri ve Nérolojik Bilimler Dergisi, 3(3), 4-9.

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 7



ISSN: 1300 — 7432
www.tijseg.org

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 2015, volume 4, issue 1

Pnar, R. (2002). “Obezlerde Depresyon, Benlik Saygis1 ve Beden imaji: Karsilastirmah Bir Calisma” Cumhuriyet Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi. 6 (1), 30-41.

Saracaloglu, A. S., Serin, O., & Bozkurt, N. (2005). Egitim bilimleri enstitiisii lisansiistii 6grencilerinin problem ¢dzme ve
denetim odag1 diuizeylerinin bazi degiskenler acisindan incelenmesi. Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, 17(1), 237-245.

Serin, N. B., Serin, O., & Sahin, F. S. (2010). Factors affecting the locus of control of the university students. Procedia-Social
and Behavioral Sciences, 2(2), 449-452.

Serin, O., & Mohammadzadeh, B. (2008). The relationship between primary school students’ attitudes towards science and
their science achievement (sampling: Izmir). Journal of Educational Sciences, 2(6), 68-75.

Serin, N. B., Serin, O., & Ozbas, L. F. (2010). Predicting university students’ life satisfaction by their anxiety and depression
level. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 9, 579-582.

Sungur, P., Yiiksek, S. (2009).Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlik Béliimii Son Sinif Ogrencilerinin Benlik Tasarimi Ve
Kendini Gergeklestirme Diizeylerinin incelenmesi. Nigde Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 3(3),
190-195.

Toziin, M. (2010). Benlik saygisi. Actual Medicine. 52-57

Weinberg RS, Gould, D (1995) Foundations of Sport and Exercise Psychology. Human Kinetics, Champaign, U.S.

Yenidiinya, A. (2005), Lise Ogrencilerinde Rekabetci Tutum, Benlik Saygis1 ve Akademik Basari iliskisi, Yaymlanmamus
Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Yildirim, Y., Kirtmoglu, H., Temiz, A. (2010). Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Mesleki Benlik Saygis1 Diizeylerinin
Incelenmesi (Hatay 1l Ornegi). Selguk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi. 12 (1), 29-35

Yildiz, M., Capar, B. (2010). Orta Ogretim Ogrencilerinde Benlik Saygisi ile Dindarlik Arasindaki iliskinin Incelenmesi. Din
bilimleri Akademik Arastirma Dergisi. 10(1), 103-131.

Extended Abstract

The purpose of this study is to find out the effect of students who is to studying at different classes (pre-
graduate, graduate, postgraduate at Siileyman Demirel University) of university educational levels on
Self-Esteem. Of the 285 volunteer student who is to studying at Siileyman Demirel University were
%33 student at pre-graduate, %30 student at graduate, %34 student at postgraduate. At the article, the
data were collected with a 25-items Likert-type scale, Coopersmith Self-Esteem Inventory. The data
was analyzed using SPSS 15.0 for Windows package program. As the method statistical analysis have
been selected Independent T-test and One Way ANOVA. Besides we benefited from the descriptive
statistics. Findings that obtained at the end of the research demonstrated that the participants’ gender,
age, marital status and education level affects self-esteem. However, doing sports have no effect on self-
esteem. Besides female participants were found to have high self esteem than men. Similarly, married
participants have more self-estem than single participants. Self-esteem scores were examined according
to age groups, the 18-20 age group to have low self-esteem were observed. On the other hand, 27 and
over age group with the highest self-esteem that arise. According to grade level, while preparatory
students appear to have the lowest self-esteem, PhD students are found to have the highest self-esteem.
In this context, the level of self-esteem increases as the level of education of the participants. As a
result, Increase an individual’s level of education positively affects self-esteem.
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ERKEK COCUKTAN BABAYA DONUSUM: BABALIK

TRANSFORMATION FROM A BOY TO A FATHER: FATHERHOOD

Yrd. Dog. Dr. Zihniye OKRAY
Lefke Avrupa Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji BSliimii, Lefke, KKTC
zokray@eul.edu.tr

OZET

Babalik sadece dolleyen islevi yani sadece biyolojik bir isleve indirgenemez. Cocuk yapmak, bir kadini gebe birakmak
aslinda erkek olmaktan babaliga atilan bir adumdir ve bir ¢ocuk yapmak diislemi erkeklerde gok erken yaslarindan itibaren
varolan bir diislemdir. Bir erkegin babaya doniisiimiinde erkek cocukluktan itibaren birgok degisim meydana gelmektedir.
Babalik kavramini agiklayabilmek icin; erkek ¢ocukta ¢ocuk arzusunun gelisimi, babaligin aktarimi, babanin adi ve babalik
islevine deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Babalik, psikanaliz, babalik islevi, cocuk arzusu

ABSTRACT

Fatherhood can not be counted just as fertilization process of the ovum. To have a baby, the impregnate a woman in fact is a
big step taken from the man as being a man and transform to a father. Also the desire to have a baby is also present in man’s
psychic world as a archaic phantasy. On the road of transformation of a man to a father in fact consists of too many changes
since the childhood of a boy. In order to explain the term fatherhood, in this study child desire in a boy, the transition of
fatherhood, the name of father and the function of father is going to be explained.

Key Words: Fatherhood, psychoanalysis, the function of father, desire to having a baby.

ERKEK COCUKTA COCUK ARZUSUNUN GELISIiMIi

Brunswick (1940) kiz ve erkek cocuklarin tiimiinde Odip 6ncesi donemlerde baslayan cocuk arzusu
oldugundan bahsetmistir (1)

Jacobson (1950) erkek ¢ocuklarda ¢ocuk arzusunun gelisiminin Odip oncesi donemlere rast geldigini
vurgulamistir. Baslangicta kiz ve erkek cocuklar icin benzer gelisen ¢ocuk arzusunun erkek cocukta
cinsiyetler arasi farkin kesfiyle degisime ugramaktadir. Kastrasyon karmasasi kiz ve erkek ¢ocuklarin
diislemlerinde farkliliklara yol agmaktadir. Erkek ¢ocuklarda vajinanin kesfi, kastrasyon karmasasini
harekete gecirecek ve baba ile olan fallik 6zdesime neden olacaktir. Brunswick’e gore erkek cocuk
bebek biiyiitmek diisleminden vazgececektir. Odipal diislemler igerisinde annesinden gocuk sahibi
olma diigleminden ve kadinsi gebelikten vazge¢cmesi normal gelisim i¢in Onemli adimlardir. Bu
donemde iki onemli deneyim olan kastrasyon karmasasi ve yeni bir bebegin dogumu 6nemli rol
oynamaktadir (2)

Manninen (1993) ‘tam bir erkek olma arzusu miimkiin miidiir?’ sorusunu sorarak erkekteki ¢ocuk
arzusuna farkli bir bakis a¢is1 getirmektedir. Bir erkek icin annelik babalik olmadan var olamaz
demektedir. Bir erkek kendi kadinina bir bebek yaparak onu anne yapmaktadir. Kadinini anne yapmak
erkege onu hem kadin hem de anne olarak tatmin olmasini saglamaktadir. Bir erkegin karisim1 hamile
birakmasi hem kadinda hem de erkekte narsisistik bir biitiinliik saglayacaktir. Bu ayn1 zamanda erkege
tiimgiicliilik olarak da doyum getirecektir. O yeni bir hayat iiretmistir. Bir ¢cocugun olmasi temel
liclemeyi olusturmaktadir. Anne-baba-¢ocuk iiggeni bu iiggeni olusturan herkes i¢in narsisistik bir
doyumdur. Bir ¢ocugun olmasi anne-cocuk simbiyotik iligkisini olusturan ve destekleyen olarak
erkege onun bir hayat liretmedeki yeterliliginin ve erkeksiliginin kanit1 olacaktir. Babanin ogluyla olan
iligkisi kiziyla olan iliskisinden farkliliklar gostermektedir. Erkeklerin dogacak ¢ocugun cinsiyeti
konusunda besledikleri umutlar genellikle erkek cocuk iizerine yogunlagsmistir. Erkekler erkek ¢ocuk
isterler. Erkekler i¢in erkek ¢cocuk kendilerinin fiziksel devamliliklarini, erkeksiliklerini ve muhtemel
gelecek kusaklarin da sembolii olarak diislemlenmektedir. Yani erkek i¢in erkek cocuk dliimsiizliigiin
semboliidiir (3)
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BABALIGIN AKTARIMI

Psikanaliz Sozliigiinde baba kelimesine bakildiginda bizi yonlendirdigi yer Odip Karmasasi oluyor.
Odip Karmasasi ¢ocugun ebeveyinlerine karsi duydugu diismanca ve ask dolu iliskiyi
tanimlamaktadir. Oedipus’un hikayesinde oldugu gibi olumlu durumunda, ayni cinsiyetteki ebeveyni
oldiirme arzusu ve karsi cinsteki ebeveyine duyulan cinsel arzudur. Olumsuz durumunda ise ayni
cinsiyetteki ebeveyne duyulan agk ve karsi cinsiyetteki ebeveyine duyulan kiskanglik yiikli nefret
duygularini igermektedir (4)

Freud’a gore Odip karmasasinin en yogun olarak yasandig1 dénem 3 ile 5 yaslar1 arasinda yani fallik
donemde olmaktadir. Siddetinin azalmasi ¢ocugun artik gizillik donemine girdiginin bir gostergesidir.
Puberteyle birlikte bu karmasa yeniden gdzden gecirilip obje secimleri yapilmaktadir. Odip karmasasi
kisiligin yapilanmasinda ve arzunun yoniiniin belirlenmesinde temel rolii oynamaktadir (5)

Psikanaliz Odip karmasasini, psikopatolojinin olusumunda temel eksene oturtmaktadir. Her bir
psikopatoloji tiiriinii tanimlamakta ise Odip karmasasinin goriiniimleri ve ¢oziimleri yer almaktadir.
Odip karmasasinin iiggen yapisini bulmaya calisir, ¢iinkii psikanalize gore Odip karmasas1 evrenseldir.
Freud’un Odip karmasasmin kesfi 1910 yilindan 6nceye dayanmaktadir. Freud Odip karmagasini
kendi kisisel analizi sirasinda annesine duydugu arzu ve babasina duydugu celiskili duygularidan
bahsetmektedir. Odip karmasasi ilk olarak basit veya olumlu versiyonuyla yani mitolojide oldugu
haliyle karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat Freud bunun bir basitlestirme oldugunu vurgulayarak gercek
deneyimin daha karmasik bir sekilde ortaya ¢iktigini belirtmistir. Soyle ifade eder ‘cocuk ¢ok erken bir
yasta anne memesinden yola ¢ikan ve baglanma tipinde bir nesne se¢iminin prototip olan, annesine
yonelik bir nesne yatirimi gelistirir, babasiyla da onunla 6zdeslesme yoluyla hesaplasir. Bu iki iligki
bir siire yan yana ilerler, ta ki gocuk anneye karsi cinsel istekleri giliglenip, babanin bu istekler 6niinde
bir engel oldugunun algilanmasiyla yani Odip karmasas1 ortaya ¢ikincaya kadar. O zaman baba
0zdeslesmesi diigmanca bir renk kazanir ve onun annenin hayatindaki yerini alabilmek i¢in babay1
ortadan kaldirma dilegine doniisiir. O andan baslayarak babayla iliskiler ¢ift-degerlidir. En bagindan
beri varolan c¢ift-degerlilik goriiniir hale gelmis gibidir. Babaya karsi ¢ift-degerli tutum ve anneye kars1
sevgi dolu nesne iliskisi, oglan cocugu icin basit, olumlu Odip karmasasinin igerigini olusturur (6)

Daha derin bir arastirma ise olumlu ve olumsuz olmak {izere iki tiirlii olan ve ¢ocukta bulunan ¢ift-
cinsellikten kaynaklanan biitiinsel Odip karmasasini ortaya koyar; yani oglan cocugu yalniz babasina
karg1 ¢ift-degerli bir tutum alip buna uygun olarak da annesine sevgi dolu bir nesne segimi
gostermemekte, tersine ayni zamanda kiz ¢ocugu gibi davranarak, babasina sevgi dolu kadinsi bir
yaklagim ve buna kosut olarak da annesine kiskang- diismanca bir tutum gostermektedir. Nevrotiklerin
biitiinsel bir Odip karmasas1 bulundugunu varsayar. Odip karmasasmnin ortadan kalkmasiyla, icinde
dort yonelis bir anne 6zdeslesmesi, bir de baba 6zdeslesmesi ortaya ¢ikartacak sekilde gruplasir, baba
0zdeslesmesi, olumlu karmasanin anneye yonelik nesne iligkisini muhafaza ederken, olumsuz
karmasaya ait olan babaya yonelik nesne iliskisini ortadan kaldirir. Ayn1 sey gerekli degisiklikler
yapilarak anne 6zdeslesmesi igin de sdylenebilinir. Bir bireyde bu iki 6zdeslesmenin farkli siddetlerde
belirlenmesi, bu bireyde iki cinsel yonelimden hangisinin agir bastifini ifade edecektir. Benlik
herhalde bu degisim, benin 6biir iceriklerine karsi bir benlik ideali yada iistbenlik olarak ortaya ¢ikar.
Ustbenin ben ile iliskisi bdyle baba gibi olmalisinin yanisira bdyle baba gibi olamazsin yasagim da
icerir. Yani babanin her yaptigini yapamazsin bazilari onun ayricaligi olarak kalmalidir. Ebeveyn
ozellikle de baba Odip dileklerinin gergeklesmesine bir engel olarak gordiigiinden, bebeksi ben aym
engeli kendi icinde olusturarak kendisini giiglendirir. Ustben babanin 6zelliklerini korur ve Odip
karmasasi ne denli giiglii ise, otoritenin, din egitiminin, derslerin etkileriyle bastirilmasi ne denli cabuk
olduysa, iistben de sonradan vicdan ya da bilingdisi sugluluk duygulari halinde benlik iizerinde o kadar
siddetle egemen olacaktir. Ust benlik Odip karmasasinin mirascisidir. Benlik ve ideal arasindaki
catigmalarin, gergek olanla ruhsal olan arasindaki, dig ve i¢ diinya arasindaki zitliklari yansittigin
sOyleyebiliriz (4, 5)
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Erkek hastalarin ruhsal diinyalarinda babalarin 6nemi ¢ok biiyiiktiir ve bu 6nem onlarin babalikla ilgili
duygularini da gelistirmektedir. Erkeklerden beklenen aile agacin1 devam ettirmeleridir ve bu da kendi
soyadlarin1 aktaracak bir kusakla ancak olabilir. Babalar bu kadar onemli kisilerken babalik
psikanalitik literatiir i¢erisinde ¢ok fazla agiklanmamistir. Bu yiizden Lacan babanin adi kanunuyla
bize 6nemli bilgiler vermektedir. Lacan babanin adi kavramini gelistirmistir. Babanin ad1 diigiincenin
ve simgesel diizenin anahtaridir. Lacan’a gore dili olusturan ve bunu da simgesel diizeni ortaya
cikararak yapan babanin adidir, babanin anne tarafindan adlandirilmasidir. Babanin adim1 koyan
annedir ¢iinkii annenin diislemi sayesinde baba, babalik islevini yerine getirebilir, babanin kabul
gorebilmesi i¢in annenin, kendi ve ¢ocuk arasina onu bir ii¢lincii olarak adlandirmasi gerekmektedir.
Lacan’a gore babalik islevi yasanin aktarimini saglamaktadir. Yani ensest yasagi. Ensest yasagi oglu
anneye ayni zamandada babayi ogluna yasaklamaktadir. Babalik islevinin diger bir unsuru da
soyzinciri olusturma ve déllemedir. Oglun kendisi gibi dolleyici olmaya hak kazanmasi, délleme ve
soyzinciri iliskisi baba-oglu iliskisini yeniden ortaya koyacaktir. Yani ogluna yasaklar1 ¢ignemeden
babasi gibi olmanin yolu agilacaktir (7)

BABANIN ADI VE BABALIK ISLEVi

Freud, Odip Karmasasi kendi otoanalizi sirasinda kesfetmistir ve bunun evrensel intrapsisik bir
catigma, cinsel gelisimin temel diislemi ve duygusal gelisimin belirleyicisi oldugunu vurgulamistir.
Calismalarinin  bagindan itibaren temel karmasanin Odip Karmasasi oldugundan bahsetmesine
ragmen, karmasanin bu isimle adlandirilmasi 1910 yilinda gergeklesmistir. Leonardo Da Vinci
hakkinda yazmis oldugu makalesinde Freud, babanin ailede olmasi veya olmamasi durumunda kiz
yada erkek cocugun annesine yonelik libidinal diirtiilerini diizenlemesinde ne kadar 6nemli bir role
sahip oldugunu vurgulamistir. Bu libidinal diirtiilerin ¢ocuk yaklasik 3 yasinda iken ortaya ¢iktigini
sOylemis ve bu yas ¢ocugunun kars1 cinsiyetteki ebeveyiniyle 6zel bir iligki istedigini bu durumun da
kendisini ayni cinsiyetteki ebeveynle bir rekabet iligkisi icerisine soktugunu yazmaistir. (8)

Cinsiyet farkliliklarinin 6nemli oldugunu vurgulayan Freud, kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in sonuglarinin
ayn1 olmadigini vurgular. Cocuk cinselligi {izerine yazmis oldugu makalede, Freud her iki cinsiyetteki
cocuklarin hem kadinin hem de erkegin yapilanmalarinin farkliligimi vurgulayarak kiz cocuklar
kastrasyonu bir gergek olarak algilarken, erkek penisi olduguna inandiklarii savunmustur 1920°de
cocuk cinselligi tizerine olan kuramini yeniden gozden gecirir. Oral ve anal organizasyonlarin yanina
bir de tiglincii bir donem olan fallik déonemi ekler. Bu déonemde ¢ocuk her iki cinsiyet i¢in tek bir cinsel
organin oldugunu, erkek cinsel organinin énemli oldugunu fakat bunun phallus diye nitelendirilmesi
gerekliligini One siirer. Fallik donemin dneminin kastrasyon tehdidi ile bastirildigini 6ne siirer. Ayni
makalede kiz ve erkek cocuklar i¢in ruhsal ¢ocuklar bunun olabilme olasiliginin korkusunu kabul
ederler. Erkek gocukta kastrasyon tehdidi Odip karmasasini sonlandirirken kiz ¢ocukta kastrasyon
Odip karmasasini baslatir. Kadin cinselligi isimli makalesinde pre-oedipal dénemin her iki cinsiyet
icin onemli oldugunu kesfeder. Freud, yazilarinda babanin olumlu yonii {izerinden c¢ok korkulan,
kastre eden baba iizerinde durmustur. Ozellikle Pre-oedipal babayla ilgili rolleri belirleyen, Freud un
kuraminda pre-oedipal baba ask ve 6zdesimin erken nesnesi, benlik ideali, bilgi, kiskanilan nesne,
tanrisal giiclii timgiiclii birey, koruyucu ve kastratif otorite figiirii olarak anlatilmigtir. Bunlarin
yanisira Freud babaya bakim veren kisi roliinii de anneye de destek olan kisi roliinii vermistir.
Ozellikle Kiigiik Hans vakasinda Freud, ‘cocukta duygu ¢atigmasina yol agan onun simdi, bir rakip
olarak nefret ettigi, ama bir zamanlar sevdigi ve yine de sevmesi gerekli, kendisine 6rnek, oyun
arkadasi ve ilk yillarda bakici olan babanin durumu budur’ diyerek babanin sadece olumsuz 6zdesim
kurulan kisi degil, olumlu 6zdesim kurulan ve hatta bakim veren kisi olarak goriildiigiinii de ifade
etmistir. (9)

Melenie Klein ¢ocugun annenin bedeni veya rahmiyle kurmus oldugu ilk iliski {izerine yogunlasir.

gelisiminden bahseder. Klein Odip karmasasinin siitten kesmeyle birlikte basladigim iddia eder.
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Klein’mn diisiincesine gére Odip karmasasi annenin bedeninden ve iceriklerinden tetiklenerek ortaya
cikar. Libido gelisiminin anal-sadistik doneminde yaklasik 2 yas civarinda, kiz ve erkek ¢ocuklar
annenin bedenine ve iceriklerine ilgi duymaya baslarlar, baslangigta atiklar, daha sonra kismi objeler
olarak, bebekler, gogiis ve penis gibi farklilagirlar. Bu donemdeki c¢ocuk annenin bedeninin
zenginliklerle dolu oldugunu diislemler ve onunla &zdesim kurar. Odip karmasasmin bir kismida
cocugun babanin penisinin annenin bedeninin icerisinde oldugunu diislemlemesidir. Erkek ¢ocuk
babanin penisini yok etmek ister boylece annenin bedenine sahip olabilir. Kiz ¢ocuk da babanin
penisine sahip olabilmek i¢in annenin bedeniyle 6zdesim kurar. Bu birlesmis ebeveyinsel figir —
annenin babanin penisinin siirekli i¢cinde olmasi diislemi- her iki cinsiyet i¢in de endise kaynagidir.
Klein’a gore Odip karmasasimin pregenital donemi anne merkezlidir. Bu dénemde babayla olan iliski
hem kiz hem erkek ¢ocuk i¢in anneye sahip oldugu i¢in kiskanglik, rekabet icermektedir. (10,11)

Bion Odip karmasasimi iki farkli yonde genisletir. Birincisi mitteki Sphinx’in &nemi ki bu
insanoglunun kendi hakkindaki merakin1 simgelemesi ve ikincisi de insanoglunun biitlin kibiriyle ne
pahasia olursa olsun gercegi aramasi. Odip miti psisik gerceklikteki bilginin kaynagidir. Bu bilgi
cocuga ebeveyinleri arasindaki iliskiyi anlamasina yardimct olup gergeklige uyumunu saglar. Eger bu
gergekle basedilemezse haset, aggozliilik ve sadisim ortaya c¢ikar ve ebeveyinlere karsi yikicilik
olusur. Bion psikotik ve ciddi sinir patoloji vakalarinda i¢sel bir Oedipal ciftin olmadigini bulmus ve
bu durum da deneyimlerden 6grenme ve diisiince kapasitelerini bozmustur. (10,11)

Winnicott’un psikanalize katkis1 ¢ocuk gelisimi alaninda daha yogundur. Bebek ve annesel bakim
birliktedir ve bir biitin olustururlar demektedir. Winnicott yeterince iyi anne kavramindan
bahsederken anne ve ¢cocugu bir arada tutan kisinin baba oldugunu vurgular. Yani annenin yeterince
iyi bir anne olmasinin kosulu babanin her ikisini de kapsayan olmasi yolundan ggmektedir. Klein gibi
Winnicott’un kurama katkis1 anne merkezlidir. Bebek hayatta kalabilmek i¢in annenin ilgisi ve
sevgisine bagimlidir. Anne de bebege ilgi ve sevgi verebilmek i¢in babaya ve babanin destegine
ihtiya¢ duymaktadir. Psikanalitik kuramda Lacan ile birlikte Freud’a bir geri doniis yasanmistir. Lacan
ve Freud arasinda temel farkliliklar bulunmaktadir. Lacan’a gore bilingdis1 dil gibi yapilanmaktadir ve
baba dil sisteminin kanununu baba belirlemektedir. Bu kanunla birlikte anne ve ¢ocuk arasindaki
yanilsamali birlikteligi baba ayirmaktadir. Dil, Ben ve Otekini ayirandir demektedir. (10,12)

Lacan’a gore diisiinmeyi saglayan, dili olusturan ve bunu da simgesel diizeni ortaya ¢ikararak yapan
babanin adidir. Babanin kim olduguna yénelik siiphe yararli bir siiphedir, ve Odipal 6znede diisiinceye
yol agar ve baba bir siiphe nesnesi olarak diislinceyi zorunlu kilar. (11) Babanin adini koyan ise
annedir ¢iinkii annenin diislemi sayesinde baba, babalik islevini yerine getirebilir, babanin kabul
gorebilmesi i¢in annenin, kendi ve ¢ocuk arasina onu bir ii¢lincii olarak adlandirmasi gerekmektedir.
Babalik islevi yasanin aktarimini saglamaktadir. Yasanin aktarimu kiiltiirel yani grubun yasasi, hukuki
cat1, soyzinciri ve akrabalik iliskileri bakimindan ensest yasagidir. Baba ogula hem anne hem de baba
ile olan ensest yasagini getirmektedir. Babalik islevinin diger bir unsuru olan ise soyzinciri olusturma
ve dollemedir. Oglun kendisinin de dolleyici olmaya hak kazanmasiyla, dolleme ve soyzinciri iligkisi
baba-ogul iligkisini yeniden ortaya koyacaktir. Boylece ogula yasaklari ¢ignemeden babasi gibi olma
hakki taninacaktir.

Bernard Penot gocuga karsi babalik rolii oynayan ile dolleyen erkek islevinin birbirinden ayrildigini
soylemektedir. Babalik islevi bir tiir toplumsal- simgesel islev olarak tanimlanmaktadir. Ancak babalik
islevinin karmasik bir islev oldugu kabul edilmekte ve aciklayabilmek icin yine Lacan’in tarifine
donmek gerekmektedir. Gergek diizlem, imgesel diizlem ve simgesel diizlem. Simgesel baba aslinda
bir kimligin kaynagini gdstermektedir ve gercek simgesel baba 6lii babadir, yani baba veya anne
ailesinden bir atadir. Imgesel baba ise, herkesin diislemlerinde ortaya ¢ikan ruhsal bir imgedir, iyilik
ve giivenlik sagladigi varsayilan idealize edilmis bir tasarimdir. Gergek baba ise fiziksel boyutta
miidehale bigimiyle kendini gdsterir yani anne ve ¢ocuk arasindaki ayrimi saglayan kisidir. (13)
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Feminist kuramin gelisimiyle birlikte toplumsal yap1 da degisiklikler gostermistir. Sadece feminist
kuram degil yapay iireme teknolojileri, aile yapisindaki degisimlerle birlikte tek ebeveyinli ailelerin
olugmasi, bosanmanin daha kabul edilebilir siire¢ olarak kabul edilmesi babalarin ¢ocuk gelisimdeki
yeri konusunda kuramlarda da degisikliklere yol agmustir. Giiniimiizde babalar déllenmeden itibaren
baglayan siiregte cocuklarin yaninda olmayabiliyorlar. Diger taraftan yapay iireme teknolojileriyle
birlikte bekar anneler de ¢ocuk sabihi olabilmekte, tagiyict annelik veya homoseksiiel ¢iftlerin ¢cocuk
sahibi olabilmelerinden dolay1 gergekte olmayan babalar O6zellikle psikanalitik teorinin ilgisini
¢ekmektedir. Bunun yanisira psikanalitik kuram incelendiginde bu konuda yapilan ¢ok fazla aragtirma
ve literatlir de bulunmamaktadir. Psikanalitik kurama gore gercek babanin fiziksel veya duygusal
olarak olmadig1 durumlarda bile her zaman babanin igsel bir resmi veya tasarimi bulunmaktadir. Baba
i¢sel diinyada bir obje olarak var olmaktadir.

Intrapsisik babanin olusumu c¢ok karmasik bir siirectir ve dogustan var olan bilgilere dayanilarak
cocuk tarafindan olusturulur. Bu intrapsisik babanin olusumunda annenin gergek babayla iliskisi,
annenin igsellestirdigi baba ve ¢ocugun babayla gergek iliskisi 6nemli rolleri paylasirlar. (10) Birgok
yazar annenin nesne iliskilerinde ilk temel kisi oldugunu vurgularken Gaddini’nin bakis agis1 biraz
farklilik gostererek babanin dig diinyadan gelen ilk nesne oldugunu sdyler. Anneyle kurulan nesne
iligkilerinde anne ve c¢ocuk arasindaki iliski ¢ocugun anneyle kendini bir biitiin olmasindan dolay:
ilktir fakat baba dis diinyadan ¢ocugun i¢sel diinyasina giren ilk kisidir. Ve baba aslinda dis diinyayla
kurulan ilk nesne iliskilerini de sembolize eder. Gaddini bu goriisii dile getirirken babanin da ikinci
oldugunu ve annenim tasariminin ¢ocukta olusumundan birka¢ hafta sonra olustugunu da kabul eder.

(11)

Freud ve Klein, babanin penisiyle ilgili dogustan var olan bir bilgiye sahip olundugunu varsayarlar.
Daha sonra gelen psikanalistler de meme, penis ve ebeveyinsel ciftin bilgisinin bilgisinin ¢ocukta
onceden var olmasi babanin taninmasinive bununla birlikte cocugun babayla olan deneyimi de babanin
intrapsisik olarak olusmasina neden olur derler. (10,11)

Davids icsellestirilmis anne ve igsellestirilmis babanin iki ayr1 obje oldugunu savunur. igsellestirilmis
anne bakim veren, rahatlatan bebegin ihtiyaclarin1 karsilarken baba bebegin hazzi ertelemesi igin
gereken sinirin olugsmasinda ve gergegi degerlendirmesinde 6nemlidir. Baba anne ve ¢ocuk arasinda
konumlanir. Julia Kristeva’nin imgesel baba konusundaki goriisleri ise annenin aski i¢in ayna,
cocugun dollenmesiyle ilgili iliskiler ve annenin rahmiyle ile olan iligkilerle baglantilidir
dogrultusundadir. Imgesel baba cocuga sembolik diizeye gecmesi icin gereken destegi sunar. Bu
annenin bedeninden, annenin arzusuna ve annenin agkina bir harekettir. (14)

Su 6nemli soru akla geliyor. * Intrapsisik baba gercek baba mi1 olmalidir?” Izzard ve Barden gére
annenin kendi babasiyla olan iliskisi ve ruhsal diinyanin erkeksi kismi bebege babanin roliinii aktarir.
Bu goriise ek olarak McDougall annenin bir ii¢lincliniin olmasi ve olmamast durumunda da bebegi
tagidigini sdylemektedir. Bu goriisii destekler nitelikteki gézlemler II. Diinya Savasi sirasinda ¢ocuk
evlerinde yapilan arastirmalarda ortaya konmustur. Bu arastirmalarda gercek babanin olmadigi
durumlarda bile ¢ocuklarin ¢ocuklarin babay1 igsellestirdikleri goriilmiistiir. Babalarin1 hi¢ gérmeyen
cocuklar bile babanin bir imgesini diislemleyebiliyorlardi. Bu nedenlerden 6tiirii Davids bir ¢ocugun
erken g¢ocukluk donemini igsellestirilmis bir baba olmadan ge¢mesinin miimkiin olamayacagini
vurguluyor. Bu noktada normal gelisim i¢in bu sdylenebilinirken Limentani’nin vajina adam tezi
sorgulanmalidir. (10,11) Limentani cinsel sapkinliklar yani psikopatoloji konusunda yapmis oldugu bu
katki aktarim materyalinde babanin yoklugu idi. Chasseguet-Smirgel cinsel sapkinlarin kusaklar arasi
farki inkar ettiklerini ve babanin roliini kiiciimsediklerini vurgulamistir. Kendilerini annenin
arzusunun nesnesi olarak gérmektedirler.

Lacan da bu noktada igsellestirilmis bir babanin olmamasinin psikoza neden oldugunu vurguladigini
unutmamak gerekmektedir. Limenati’ye geri donecek olursak vajina adamin buldugu ¢o6ziim
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homoseksiiellige karsi bir savunma degil, bir kadinla kurulan 6zdesimin yarattig1 ilkel kaygi durumuna
¢Oziimdiir. Yani vajina adam babanin fiziksel olarak olmadig1, anne-bebek iliskisine geri doner ya da o
noktada kalir demektedir. ‘Vajina adam’ kavraminda bu kastrasyon karmasasi ve sembolik bir baba
figliri yoktur. ‘Vajina adam’ olarak tanimlanan erkekler kadinla 6zdeslesme ile islevsellik gosterirler,
siirlar1 yoktur, benlik imgeleri zayiftir, altta yatan temel intikam ve kiskanglik duygulari vardir. (10)

Sonug

Babalik kavramini sadece dolleyen olarak isaretlemek miimkiin degildir. Unutulmamasi gerekir ki
baba ensest yasagini koyan, kusaklar aras1 farkliliklarin ortaya ¢ikmasini saglayan, soyun devamini
getiren temel kisidir. Cemal Siireyya’dan birka¢ dize babaligin en iyi anlatimlarindandr.

sizin hi¢ babaniz oldii mii?

benim bir kere 6ldii kor oldum

yikadilar aldilar gétiirdiiler

babamdan ummazdim bunu kér oldum....
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Extended Abstract

Fatherhood can not be counted just as fertilization process of the ovum. To have a baby, the
impregnate a woman in fact is a big step taken from the man as being a man and transform to a father.
Also the desire to have a baby is also present in man’s psychic world as a archaic phantasy. On the
road of transformation of a man to a father in fact consists of too many changes since the childhood of
a boy. In order to explain the term fatherhood, in this study child desire in a boy, the transition of
fatherhood, the name of father and the function of father is going to be explained. The desire to have a
baby for both sexes starts before the Oedipal stage. Although the development for boys and girls starts
the same at the begining but after the realization of sex differences, the way of development differs
from each sex. After the discovery of vagina castration complex will be activated for boys that results
the phallic identification with the father another milestone in the development of boys is that the
giving up the phantasy of feminine cenception of a baby and instead giving a baby to his woman make
her a mother will lead the way to his fatherhood. To having a baby for a man is satisfaction in the
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means of omnipotence and narcisism also but most importantly ss the feeling of immortality. Their
own fathers plays an important role in the transmission of fatherhood. In the psychic life of a man
fathers have a distinct importance. This importance develops the feelings of fatherhood. Expectation
from a man is to continue their family tree. This can be possible only with if they form a new
generation to pass their family name lacan suggest the name of father and to be the desire object of
mother, to be present in the phantasies of mother, father will be placed in between the mother child
dyad. Fatherhood will form the generations and put the incest phrobition. This phrpbition not only
phrobits the mother to the boy but also phrobits the boy to the father from this phrobition the boy will
have the right to be as his father without breaking any law. Although Freud and other psychoanalysts
differs in some ways all of them describes father as a rule maker and also a protector. Freud describes
pre-oedipal father as the object of love and archaic identification, ego ideal, knowledge, omnipotent
protector and castrative autohority figure. But with regard of all of this the father with the mother is a
caregiver also< father will be the sample, play mate and care-giver especially in the first years to the
child and positive identification object as mentioned in Little Hans case. Klein proposed that for both
sexes because of the relation with mother fathers are jealousy and competition object. Bion sees
oedipal complex as a information source in psychic reality and in the absence of oedipal couple in
psychic reality leads to severe psychopathologies. Winnicott emphasis that father is holding mother-
child dyad together. On the other hand the man who plays the father role and fecunder is seperated
from each other according to Penot. The fatherhood is a societal and symbolic function. In order to
describe fatherhood we must return to Lacan’s descriptions. Real, Imaginative and Symbolic
functions< symbolic father signifies an identity and real symbolic father is the dead father, in means of
an ancestor e,ther from the mother’s or the father’s family. Ideal father is presents in everybodies
phantasy and he is a psychic image who presents goodness and safety< real father on the other hand is
the real physical father eho seperates mothe from child. Fatherhood cannot be seen as afertilization
process. Fatherhood is a complex and a long standing process.
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6. SINIF OGRENCILERININ BAZI DEGISKENLERE GORE CATISMA
COZME DAVRANISLARININ INCELENMESI

THE STUDY OF SOME OF THE CHANGES OCCORDING TO
SOLVING THE CONFLICT OF FIRST YEAR SECONDARY SCHOOL
STUDENTS

Dr. Serkan MUTLUOGLU
Uluslararasi Kibris Universitesi, KKTC
palamut.palamut@hotmail.com

OZET

Bu arastirmanin amaci 6. simif dgrencilerinin ¢atigma ¢6zme davraniglarini bazi degiskenler agisindan incelemektir.
Girne’deki ortadgretim 6. smif 6grencileri aragtirmanin ¢alisma evreni olarak segilmistir. Segkisiz ve tabakali drnekleme
yontemi ile belirlenen %44,8’1 (n=56) kiz ve %55,2’si (n=69) erkek olmak iizere toplam 125 6grenci arastirmaya dahil
edilmistir. Veri toplama araci olarak Koruklu (1998) tarafindan gelistirilen, saldirganlik boyutunun Cronbach alpha
giivenirlik katsayisi 0,64 ve problem ¢ézme boyutunun Cronbach alpha giivenirlik katsayisi 0,66 olan Catisma Cozme
Davranislarin1 Belirleme Olgegi (CCDBO) kullanilmistir. Verilerin analizinde arastirmanin amaglar1 dogrultusunda aritmetik
ortalama, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis hesaplanmistir. Bu arastirmada énem diizeyi 0,05
olarak alinmustir. Aragtirmanin sonucunda 6. smif 6grencilerinin ¢atisma ¢ozme davranisi saldirganlik puanlari cinsiyete,
kitap okuma ve bilgisyar baginda zaman gecirme siiresine gore anlamli farklilik gésterirken, tv izleme ve oyun oynama
stirelerine gore anlaml farklilik gdstermedigi; problem ¢6zme puanlari ise cinsiyete ve kitap okuma suresine gore anlamali
farklilik gosterirken, tv izleme, oyun oynama ve bilgisayar basinda zaman gegirme siiresine gore anlamli farklilik
gostermedigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Catigma, Catisma C6zme Davranisi, 6.sinif 6grencileri

ABSTRACT

The importance of this research is to study some of the changes of solving the conflict of first year secondary school
students. Girne’s first year secondary school students was chosen as the Project region. The examples of simple random
sampling and scale methods showed a 44,8%(n=56) girls and 55,2%(n=69) boys which meant that a totalof a 125 students
were included in the research. The cronbach alpha source used by Koruklu(1998) to develop aggressive scales 0,64 and a
problem solving cronbach scale 0,66 to Determine The behaviour Of Determination Conflicts Scales(DTBODCS) was used.
The importance of the analysis of the source was to arithmetize the average T-test and the one way varyance analysis
(ANOVA) and Krukal-Wallis calculation. The impotance level of this research is 0,05. As a result the conflict resoluion
behavior aggression scores of first year students in secondary schools depend on gender, the family in which the student
lives with , the duration of reading and the amount of time in which a child spends on the computer showed signifigant
differances whilst the duration of watching TV and playing outdoor games didn’t show any signifigant differances ; whilst
the problem solving points depended on the gender and duration of reading of a student showing important differances ,
outdoor games , watchig TV and the duration of time spent on the computer did not show any important differances.

Key words: Conflict,conflict resolution behaviour ,first year secondary school students

GIRIS

Son zamanlarda okullarda 6gretmenleri, velileri ve okul idaresini en ¢cok mesgul eden konulardan biri
de yasanan catigmalardir. Catigma, iki ya da daha fazla kisinin isteklerinin birbiriyle uyusmamasi
sonucunda ortaya ¢ikan anlagmazliktir (Mourer, 1991). Catisma en az iki taraf arasinda, deger, fikir,
inang, ilgi, algi, kiiltiirel faktorler, sosyal roller, ihtiyaglar, iletisim becerileri yoniinden farkliliklar
oldugu durumlarda yasanabilen, gerilim, engellenme, rekabet, degisiklik ve miidahaleler sonucunda
yasanan durumlardir (Kavalci, 2001). Insanin oldugu her yerde, bir baska deyisle toplumsal
etkilesimin oldugu her yerde dogal olarak catisma ortaya c¢ikmaktadir (Acikgdz, 1996). Catisma
¢Ozme, taraflarin basarili bir sonug elde edilinceye dek ayni fikirde olmadiklari, konu ya da durum
iizerinde calisma siireci olarak tanimlanmaktadir (Sweeney ve Carruthers, 2006). Onceleri kisilerarasi
catigmalar yikici olarak ele alinirken daha sonra bu duruma olumlu bir bakis agist olugsmustur. Ciinkii
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catigmalar taraflar arasinda gili¢ dengesini siirdiirme, probleme yaratic1 ¢dziim yolu bulma gibi bazi
olanaklar saglar (McFarland, 1992).

Catisma ¢ozme davranislari, bireylerin yasadiklari ¢atismalar1 ¢6zmek icin gosterdikleri tepkilerdir.
Bunlar genellikle kagma, saldirganlik (kavga etme) ve isbirligi (problem ¢6zme) seklinde iice
ayrilmaktadir (Oner, 2000). Arastirmacilar, dgrencilerin okul ortaminda; smifta, bahgede, serviste,
derste ya da oyun oynarken catigmaya girebildiklerini ve bu ¢atigsmalar1 genellikle sézel ya da fiziksel
saldirida bulunarak ¢ézmeye calistiklarini belirtmektedirler ( Johnson ve Johnson, 1995; Johnson ve
Johnson, 2000; Bemak ve Keys, 2000). Catisma durumunda taraflarin, fiziksel ya da sozel saldirida
bulunma gibi olumsuz ¢atigma ¢ézme yollarini kullanmalari ¢atigmanin sonuglarinin, her iki taraf i¢in
de yikict olmasina neden olmaktadir. Oysa ki ¢atismalar yapici bir bigcimde sonuglandiginda, ¢atisma
yasayan kisiler olumlu bir degisim ve gelisim yasayabilmektedir ( Johnson ve Johnson, 2000).
Ogrencilerin, catisma yasadiklarinda siddette bulunmayi etkili bir yontem olarak gdrmeleri ve
kendilerince etkili bulduklar1 bu yontemi uygulamalari; onlarin akranlariyla ve Ogretmenleriyle
iligkilerini bozmakta ve egitim yasamlarinda verimli olamamalarina neden olmaktadir ( Tastan, 2006).

Ogrencilerin catismalara gosterdikleri tepkileri inceleyen calismalar, Ogrencilerin bir catisma
durumunda, problem ¢6zme ve uzlagma-isbirligi yontemlerinden daha cok, 6gretmenden yardim
isteme, kavga etme ya da kagma davraniglarinda bulunduklarini géstermistir (Haar ve Krahe, 1999;
Stevens, 2003). Catigsma insanin oldugu her yerde vardir. Catigmadan kaginamayiz. Catigma ne olumlu
ne de olumsuz bir durumdur. Catismalar1 ¢6zme igin tercih edilen stratejiler sonucun yapici veya
yikict olmasina yol agmaktadir. Catigmalarin yikict bir sekilde sonuglanmasi 6grencilerin giivenli bir
ortamdan yoksun bir sekilde egitim almasina ve okul basarisinin diismesine yol agmaktadir. Bu
arastirmanin sonuglari, 6. sinif 6grencilerinin bazi degiskenlere gore g¢atisma ¢6zme davranislarinin
benzerlik ve farkliliklarinin belirlenmesini saglayarak bu alanda yapilacak olan gelistirme
caligmalarina kaynaklik edecegi diisiiniilmektedir

Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci 6. sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢ézme davraniglarini bazi degiskenler agisindan
incelemektir.

Arastirmanin Problem Ciimlesi

Arastirmanin problem ciimlesi “Ortadgretim 6. smif 6grencilerinin gatisma ¢dzme davraniglart bu
aragtirma kapsaminda incelenen degiskenlere gore anlaml farklilik gdstermekte midir?” seklinde ifade
edilmistir.

Bu temel problem dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanitlar aranmistir:

Ortadgretim 6. sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranist saldirganlik alt 6lgegi puanlari;

1. cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

2. ders harici giinde kitap okuma siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermekte midir?
3. giinde tv izleme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

4. giinde disarida oyun oynama siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

5. giinde bilgisayar basinda zaman gecirme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?

Ortadgretim 6. sinif 6grencilerinin gatisma ¢dzme davranisi problem ¢ézme alt 6lgegi puanlari;

6. cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

7. ders harici giinde kitap okuma siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte midir?
8. glinde tv izleme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermekte midir?

9. giinde disarida oyun oynama siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermekte midir?
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10.giinde bilgisayar basinda zaman gecirme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, iliskisel tarama modeline uygundur. iliskisel tarama modelleri, iki ve daha ¢ok sayidaki
degisken arasinda birlikte degisim varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma
modelleridir (Karasar, 2006; McMillan, Schumacher, 1993).

Evren ve Orneklem

Girne’deki ortadgretim 6. sinif 6grencileri arastirmanin ¢alisma evreni olarak se¢ilmistir.. Secgkisiz ve
tabakali 6rnekleme yontemi ile belirlenen %44,8’1 (n=56) kiz ve %55,2’si (n=69) erkek olmak {izere
toplam 125 6grenci arastirmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araci

Catisma Cozme Davramsim Belirleme Olgegi (CCDBO): Koruklu (1998) tarafindan gelistirilen
Olcek 6, 7 ve 8. sinif dgrencilerinin ¢atisma ¢dzme davranislarint belirlemeye yoneliktir. Catigsma
Cozme Davranisim Belirleme Olgegi 24 maddeden olusan 5°li likert tipi bir dlgektir. Olgek catisma
cozme davranislarini iki boyutta degerlendirmektedir. Bu boyutlar saldirganlik ve problem ¢ézmedir.
Puanlama 1-"hi¢ uygun degil”, 2-“biraz uygu”, 3-“uygun”, 4-“cogunlukla uygun”, 5-“¢cok uygun”
bigiminde yapilmistir. Catisma Cozme Davranisini Belirleme Olgegi’nde yer alan saldirganlik boyutu
icin 0,64 ve problem ¢6zme boyutu icin 0,85 giivenirlik katsayilari elde edilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik
katsayilar1 saldirganlik i¢in 0,85, problem ¢6zme igin ise 0,83 tiir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde aragtirmanin amaglari dogrultusunda aritmetik ortalama, t-testi ve tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis hesaplanmistir. Bu arastirmada 6nem diizeyi 0,05 olarak
alinmustir.

BULGULAR

Arastirmanin birinci alt problemi “Ortadgretim 6. smif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranisi
saldirganlik alt 6lcegi puanlar cinsiyete gore istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermekte midir?”
seklinde ifade edilmistir. Cinsiyete gore saldirganlik alt 6l¢egi puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir degisimin olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla t-testi uygulanmistir. Tablo
1’de goriildiigii gibi yapilan t-testi sonucunda 6.smif Ggrencilerinin saldirganlik alt 6lgegi puan
ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli olarak farklilastifi saptanmustir (t23=5,182 p>0,05).
Ortadgretim 6. siuf erkek 6grencilerinin saldirganlik alt 6l¢egi puan ortalamalari (¥=34,072), kiz
ogrencilerin puan ortalamalarindan (x¥=23,714) anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tablo 1. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Cézme Davramsi Saldirganhk Alt Olcegi
Puanlarinin Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
23,714
Cinsiyet Kiz 36 10,266 123 5,182 0,001
Erkek 69 34,072 11,755
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Arastirmanin ikinci alt problemi “ Ortadgretim 6. simf Ogrencilerinin catisma ¢dzme davranist
saldirganlik alt Olgegi puanlari kitap okuma siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin ders harici giinde kitap okuma siiresine
gore saldirganlik alt Olcegi puanlar arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup olmadigini
belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Tablo 2°de goriildiigi
gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda 6grencilerin kitap okuma siiresine gore saldirganlik alt 6lgegi
puanlari anlamli olarak farklilastig1 saptanmustir.

Ogrencilerin saldirganlik puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasmaya neden olan gruplar
belirleyebilmek amaciyla verilere LSD anlamlilik testi uygulanmistir. LSD anlamlilik testi sonucunda
anlamli farkin hi¢ kitap okumayanlarla kitap okuyan gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. Hi¢ kitap
okumayanlarin saldirganlik puanlar giinde farkli siirelerde kitap okuyan gruplardan daha yiiksektir.

Tablo 2. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Cozme Davramisi Saldirganhk Alt Olgegi
Puanlarinin Giinde Ders Harici Kitap Okuma Siiresine Gore F-Testi Sonucu

— Anlamli
n x ss sd F p Fark
Hi¢ okumuyor (a) 20 37,3000 10,75125 3 a-b*
. ok
i‘rtzsl okuma - tten az (b) 42 292143 | 11,98685 121 3,981 0,010 Zg*
1-2 saat kadar (¢ ) 36 26,1389 | 9,91147 124 o
2 saatten fazla (d) 27 28,3333 | 14,30707

Lehte fark*

Arastirmanin ligiincii alt problemi “ Ortadgretim 6. siif Ggrencilerinin ¢atisma ¢dzme davranisi
saldirganlik alt Olgegi puanlari giinde tv izleme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin giinde tv izleme siirelerine gore
saldirganlik alt Olcegi puanlari arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup olmadigim
belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.

Tablo 3’te goriildiigii gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda dgrencilerin giinde tv izleme siirelerine
gore saldirganlik alt 6l¢egi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilagmadigi belirlenmistir.

Tablo 3. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerjnin Catisma Cozme Davramsi Saldirganlik Alt Olgegi
Puanlarimin Giinde Tv Izleme Siiresine Gore F-Testi Sonucu

— Anlaml
n x ss sd F p Fark
Hig izlemiyor(a) 5 32,400 14,656
1 saattelzba)z izliyor 2% 26,538 10,343 ;
TV izleme 1 Kadar izh 121 0,848 0,470 -
siiresi 7o saatkadariziyor | gg 29,344 13,232 ’ ’
(c) 124
2 saatten (fgfla izliyor 36 31,250 11,482

13

Arastirmanin dordiincii alt problemi “ Ortadgretim 6. siif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranisi
saldirganlik alt 6l¢egi puanlar glinde disarida oyun oynama siiresine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin giinde disarida oyun oynama
siirelerine gore saldirganlik alt Olgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup
olmadigini belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Tablo 4’te
goriildiigli gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda dgrencilerin giinde disarida oyun oynama siiresine
gore saldirganlik alt 6l¢egi puan ortalamalariin anlamli olarak farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 4. Ortaégretim 6. Simf Ogrencilerinin Catisma Cézme Davramsi Saldirganhk Alt Olcegi
Puanlarimin Giinde Oyun Oynama Siiresine Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F p ArFﬂ;l?h

Hi¢ oynamiyor 13 29,076 17,036

1 saatten az
Oyun oynuyor(b) 40 26,375 11,623 3
oynama 1-2 saat kadar 46 29.826 11,742 121 1,912 0,131 -
suresi oynuyor (¢ ) 124

2 saatten fazla 2 33.615 10,423

oynuyor (d)

Arastirmanin besinci alt problemi “Ortadgretim 6. smif Ggrencilerinin ¢atisma ¢ézme davranisi
saldirganlik alt 6l¢egi puanlan giinde bilgisayar baginda zaman gegirme siiresine gore istatistiksel
olarak anlaml farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin giinde bilgisayar
baginda zaman gegirme siiresine gore saldirganlik alt 6l¢egi puanlart arasinda istatistiksel olarak bir
degisimin olup olmadigin1 belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
uygulanmistir. Tablo 5’te gortldigii gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda ogrencilerin giinde
bilgisayar basinda zaman gecirme siiresine gore saldirganlik alt Ol¢egi puanlari anlamli olarak
farklilastig1 saptanmugtir.

Ogrencilerin saldirganlik puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasmaya neden olan gruplar
belirleyebilmek amaciyla verilere LSD anlamhilik testi uygulanmistir. LSD anlamlilik testi sonucunda
anlamli farkin 2 saatten fazla bilgisayar basinda zaman gecirenlerle diger gruplar arasinda oldugu
belirlenmistir. Giinde 2 saatten fazla bilgisayar basinda zaman gecirenlerin saldirganlik puanlar1 daha
az zaman gegirenlerden ve hi¢ kullanmayanlardan daha yiiksektir.

Tablo 5. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Coézme Davramsi Saldirganhk Alt Olcegi
Puanlarimin Giinde Bilgisayar Basinda Zaman Gecirme Siiresine Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F p ArFﬂ;l?h
Bilgisayar Hic (a) 20 26,900 10,784
basinda 1 saatten az (b) 40 28,125 13,210 | 3 d-a*
zaman 1-2 saat kadar (¢ ) 42 28,333 11,340 | 121 2,829 0,041 d-b*
geeirme 2 saatten fazla (d) 23| 35913 1,692 | 124 d-c*
siiresi

Lehte fark*

Arastirmanin altinci alt problemi “Ortadgretim 6. sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢ozme davranisi
problem ¢dzme alt dlgegi puanlari cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermekte
midir?” seklinde ifade edilmistir. Cinsiyete gore problem ¢ézme alt Slgegi puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir degisimin olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla t-testi
uygulanmugtir. Tablo 6’da goriildiigii gibi yapilan t-testi sonucunda 6.smif 6grencilerinin problem
¢cozme alt 6l¢egi puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli olarak farklilastigi saptanmustir (t(;23
=2,249 p<0,05). Ortadgretim 6. sinif kiz 6grencilerinin problem ¢dzme alt Sl¢egi puan puan
ortalamalar1 (¥=49,017), erkek dgrencilerin puan ortalamalarindan (x¥=45,362) anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu saptanmustir.
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Tablo 6. Ortaiigretilp 6. Simif (")grencilerinin Catisma Cozme Davramsi Problem Cozme Alt
Olcegi Puanlarimin Cinsiyete Gore T-Testi Sonuclari

n x ss sd t p
. Kiz 56 49,017 7,779
Cinsiyet Erkek 0 15362 9.936 123 2,249 0,026

(13

Arastirmanin yedinci alt problemi “ Ortadgretim 6. simif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranisi
problem ¢6zme alt 6l¢egi puanlart kitap okuma siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin ders dis1 giinde kitap okuma siiresine gore
problem ¢6zme alt Olcegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup olmadigini
belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmugtir. Tablo 7°de goriildigi
gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda 6grencilerin kitap okuma siiresine gore problem ¢ézme alt
6lcegi puanlar1 anlamli olarak farklilagtig1 saptanmustir.

Ogrencilerin problem ¢dzme puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasmaya neden olan
gruplart belirleyebilmek amaciyla verilere LSD anlamlilik testi uygulanmistir. LSD anlamlilik testi
sonucunda anlamli farkin hi¢ kitap okumayan ve 1 saatten az okuyanlar ile 1-2 saat okuyanlar ve 2
saatten fazla kitap okuyan gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. 1-2 saat ve 2 saatten fazla kitap
okuyanlarin problem ¢dzme becerileri hi¢ okumayan ve 1 saatten az okuyanlardan daha ytiksektir.

Tablo 7. Ortaégretim 6. Simf Ogrencilerinin Catisma Cézme Davrams1 Problem Cozme Alt
Olcegi Puanlarimin Giinde Ders Harici Kitap Okuma Siiresine Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F P Agﬁfh
Hi¢ okumuyor (a) 20 41,150 7,379 3 a-c*
Kitap okuma | 1 saatten az (b) 42 44,976 11,362 121 6.871 0.001 a-d*
sliresi 1-2 saat kadar (c) 36 50,666 6,436 124 ’ ’ b-c*
2 saatten fazla (d) 27 49,592 6,669 b-d*

Lehte fark*

Arastirmanin sekizinci alt problemi “ Ortadgretim 6. smif dgrencilerinin ¢atisma ¢dzme davranisi
problem ¢6zme alt 6lcegi puanlari giinde tv izleme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin giinde tv izleme siiresine gére annelerinin egitim
durumlarina gore problem ¢ozme alt 6lgegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak bir degisimin olup
olmadigini belirleyebilmek amaciyla Kruskal-Wallis Test uygulanmistir. Tablo 8’de goriildiigii gibi
yapilan Kruskal-Wallis Testi sonucunda 6grencilerin giinde tv izleme siiresine gore problem ¢ézme alt
0lcegi puan ortalamalarinin anlaml olarak farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 8. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Cozme Davramisi Problem Cozme Alt
Olcegi Puanlarimin Giinde Tv Izleme Siiresine Gore Kruskal-Wallis Testi Sonucu

Gundeﬂtv 1gleme N Sira Ort. «d X2 P Anlaml
siiresi Fark

5 92,20

Hig izlemiyor 3 6,493 0,090 -

1 saatten az 26 63,73
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1-2 saat kadar 58 66,34

2 saatten fazla 36 53,03

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi “ Ortadgretim 6. sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranist
problem ¢ozme alt Glgegi puanlar giinde disarida oyun oynama siiresine gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir. Ogrencilerin giinde disarida oyun
oynama siirelerine gére problem ¢dzme alt 6lgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak bir degisimin
olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir.

Tablo 9’da goriildigl gibi yapilan (ANOVA) testi sonucunda &grencilerin giinde disarida oyun
oynama siiresine gore problem ¢dzme alt 6lgegi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadig:
belirlenmistir.

Tablo 9. Ortadgretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Cozme Davrams1 Problem ¢ozme Alt
Ol¢egi Puanlarimin Giinde Oyun Oynama Siiresine Gore F-Testi Sonucu

n x ss sd F p Al;l;rll?h
Hi¢ oynamiyor 13 44,307 11,564
1 saatten az
Oyun oynuyor(b) 40 48,300 8,410 3 A\
oynama 1-2 saat kadar 121 ’ 0,388 -
siiresi oynuyor (c ) 46 47,608 8,734 124
2 saatten fazla 2% 45269 9.804
oynuyor (d)

Ogrencilerin problem ¢ézme becerilerinin giinde bilgisayar baginda zaman gegirme siiresine gore
annelerinin egitim durumlarina gore problem ¢ozme alt Slgegi puanlart arasinda istatistiksel olarak bir
degisimin olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla Kruskal-Wallis Test uygulanmistir. Tablo 10’da
goriildiigii gibi yapilan Kruskal-Wallis Testi sonucunda 6grencilerin giinde bilgisayar baginda zaman
gecirme siiresine gore problem ¢6zme alt 6l¢egi puan ortalamalarinin anlamli olarak farklilasmadigi
belirlenmistir.

Tablo 10. Ortaégretim 6. Simif Ogrencilerinin Catisma Coézme Davramisi Problem Cozme Alt
Olcegi Puanlarimin Giinde Bilgisayar Basinda Zaman Geg¢irme Siiresine Gore Kruskal-Wallis
Testi Sonucu

Bilgisayar
basinda zaman N Sira Ort. sd r P Al;ﬁ?(ﬂl
gegirme siiresi
Hig 20 70,03 3 3,423 0,331 -
1 saatten az 40 65,36
1-2 saat kadar 42 63,90
2 saatten fazla 23 51,13

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 22




@. ISSN: 1300 — 7432
I I J s E G www.tijseg.org
@

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 2015, volume 4, issue 1

TARTISMA ve SONUC

Arastirmanin sonucunda ortadgretim 6. sinif d6grencilerinin ¢atisma ¢dzme davranigi saldirganlik ve
problem ¢ozme alt Olgegi puanlari cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir. Erkeklerin
saldirganlik diizeyleri kizlardan daha yiiksek iken kizlarin problem ¢dzme puanlari erkeklerden daha
yiiksektir. Efilti (2006), Yasankul (2007), Rehber (2007), Oz (2007), Kiligaslan (2009) yaptiklart
aragtirmada da saldirganligin cinsiyete gére anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulagmiglardir. Buna
karsin Karatas (2005) ve Aglamaz (2006) saldirganligin cinsiyete gore farklilagmadigi sonucuna
ulagmisgtir.

Problem ¢6zme bakimindan Filiz (2009) cinsiyete gore anlamli farklilik bulurken, Sahin (1999) fark
olmadigini saptamustir. llgili literatiir incelendiginde arastirmanin cinsiyete gore saldirganlik ve
problem ¢6zme sonucunu hem destekleyen hem de desteklemeyen sonuglara ulasildigi goriilmektedir.

6.sin1f 6grencilerinin saldirganlik puanlar hig kitap okumayanlarla, farkl: siireler kitap okuyanlar
arasinda anlamli farklilik gdsterdigi saptanmustir.

Ogrencilerin giinde tv izleme siirelerine gore saldirganlik puanlarinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Yavuz (2007) ise yaptigr arastirmada 6grencilerin saldirganlik puanlarinin tv izleme
stirelerine gore anlamli olarak farklilastigini saptamstir.

Ogrencilerin giinde disarida oyun oynama siirelerine gore saldirganlik puanlarinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir.

Ogrencilerin bilgisayar basinda zaman gecirme siirelerine gore saldirganlik puanlari anlamli olarak
farklilasmaktadir. Giinde 2 saatten fazla bilgisayar basinda zaman gecirenlerin saldirganlik puanlari 1
saatten az ve hig bilgisayar kullanmayanlardan daha yiiksek bulunmustur. Bilgin (2005) yaptig
caligsmada bu sonucu destekler nitelikte bulgulara ulagsmustir.

Ogrencilerin problem ¢dzme puanlari giin icinde ders disinda kitap okuma siirelerine gore anlaml
olarak farklilagmaktadir. 1-2 saat ve 2 saatten fazla kitap okuyanlarin problem ¢6zme puanlari hig
okumayan ve 1 saatten az okuyanlardan daha yiiksektir.

Ogrencilerin giinde tv izleme siirelerine gére problem ¢dzme puanlarinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir.

Ogrencilerin giinde disarida oyun oynama siirelerine gore problem ¢dzme puanlarinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir.

Ogrencilerin giinde bilgisayar basinda zaman gecirme siiresine gore problem ¢dzme puanlarinda
anlamli bir farklilik bulunmamustir.

ONERILER

Arastirmanin sonucunda su 6nerilerde bulunabilir:

Erkek Ogrencilerinin saldirganliklariin daha yiiksek olmasinin nedenleriyle ilgili nitel arastirmalar
yapilabilir. Farkli yas gruplarindaki 6grencilerin saldirganlik ve problem ¢6zme becerisini inceleyen
yordama arastirmalar1 yapilabilir. Ogrencilerin bilgisayar kullanma amaglarma ve izledikleri
programlara gore saldirganlik ve problem ¢dzme becerisini inceleyen arastirmalar yapilabilir.
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KKTC’de diger ilgelerde de ogrencilerin saldirganlik ve problem ¢ézme egilimlerini karsilastiran
aragtirmalar yapilabilir.
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Extended Abstrat

The things that occupy teachers at schools, parents and school administrators latley are the
experienced conflicts. A conflict is two or more people demands resulting by disaggreeing with each
other(Mourer,1991). A conflict between at least two parties are conditions that have value ,ideas,
beliefs,attention, perception, cultural factors,social roles, needs in terms of communication skills
where differances may occur such as tention, competition, change and interventions that are
experienced (Kavalc1,2001). Everywhere where there are humans, conflict arises when there is social
interaction (Ac¢ikgoz,1996). Conflict resolution behaviours are reactions that resolve conflicts
experianced by individuals. These are usually divided into three aggression(fighting),problem soving
and escaping (Omer, 2000). Researchers found that students In the envoirment of the school; in the
classroom, playground, on the school bus, during lesson or whilst playing games could come into
conflict and these conflicts are usually verbal or phsical assault stated researchers whilst trying to
solve the conflict resolutions.(Johnson and Johnson,1995; Johnson and Johnson, 2000; Bemak and
Keys, 2000). The parties in the event of conflict, such as in the prescence of physical assault or verbal
attack, when usage of negative conflict resolutions is caused to be destructive to both sides as a result
of the conflict. Whereas when the conflict resulted in a constructive manner ,people living in conflict
can have a positive change and development(Johnson and Johnson, 2000). Students see violence as an
effective method when they experience conflict and they practice this so called method of their own
,finding the method effective; it spoils their relationships with their peers and their teachers and
causes them to be unproductive in their educational life(Tastan, 2006). Everywhere there is conflict
there are people. We cannot avoid conflict. Conflict is neither a positive nor a negative situation. The
preftered ways to solve the conflict leads to constructive or destructive results. The result of a
devastating conflict leads to a lack ofstudents recieving education in a safe envoirment and leads to the
decrease in school performance. The aim of the 6 grade students is to reaserch the conflict resolution
behaviour in variable perspectives. The research problem statement “Is there a signifigant differance
according to the variables examined in this research secondary school sixth grade students conflict
resolution behaviour?”. This research is suitable for the scanning method. | This research is a study
carried out by scanning methods. The screening method aims to present a condition as it is by
researching it in the past or the present. Girne’s first year secondary school students was chosen as the
Project region. The examples of simple random sampling and scale methods showed a 44,8%(n=56)
girls and 55,2%(n=69) boys which meant that a totalof a 125 students were included in the research.
The cronbach alpha source used by Koruklu (1998) to develop aggressive scales 0,64 and a problem
solving cronbach scale 0,66 to Determine The behaviour of Determination Conflicts Scales
(DTBODCS) was used. The importance of the analysis of the source was to arithmetize the average
T-test and the one way varyance analysis (ANOVA) and Krukal-Wallis calculation. The impotance
level of this research is 0,05. At the end of the research, 6 grade secondary school students conflict
resolutions showed aggression and the problem solving subscale scores indicate signifigant differances
by gender. The male gender showed higher aggression than girls and problem solving scores of girls is

Copyright © Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 25



@. ISSN: 1300 — 7432
I I J s E G www.tijseg.org
@

Turkish International Journal of Special Education and Guidance & Counseling 2015, volume 4, issue 1

higher than boys.Efiti(2006),Yasankul(2007),Rehber(2007),0z(2007),K1lgaslan(2009) in their studies
based on gender aggression differ signifigantly .Where as Karatag(2005) and Aglamaz(2006)
concluded that aggression did not differ in gender. In terms of problem solving Filiz(2009) while
finding signifigant differences by gender in terms of problem solving, Sahin(1999) has determined that
there is no difference. When examing the literatiire, when analyzed by gender research the result of
aggression and problem solving concludes that both are supported and aren’t supported when
analyzed. Sixth grade students in secondary schools indicate the scores of aggression to be on different
time points with those who do not read . It Shows a signifigant differance between thoses who read
books and those who do not. According to students’daily TV viewing aggression scores signifigant
differances were found.Yavuz(2007) found in his research that students aggression scores signifigantly
differenciated according to tv viewing time. According to the time of playing games outside Daily did
not differ in the aggression scores. According to the amount of time students spend time on the
computer differ signifigantly in the aggression scores.Spending more than two hours a day on the
computer significantly differ the aggression scores while spending only 1 hour or less on the
computer a day had lower aggression scores than the latter.Bilgin(2005) in his study supports this.
Students problem solving scores differed signifigantly according to Daily reading outside the class.
The problem solving scores were higher of those students who read one or two hours or mor a day
than those students who read one hour or less a day. According students’daily TV viewing time there
were no signifigant differances in problem solving scores. According to the students while playing
outside during the day there was no signifigant difference in problem solving scores. According to the
amount of time spent Daily on the computer there was no signifigant difference in the problem solving
scores.
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ABSTRACT

In this research, the effect of conflict resolution training program on university students’ conflict resolution skills was
examined. To form the experiment and control groups, “Conflict Resolution Behavior Determination Scale” was applied to
135 students who are studying at European University of Lefke, Guidance and Psychological Counselling Department and
those who got the highest score were selected. The research was conductedwith 31 students which 16 of them were in
experiment and 15 of them were in control group. The pretest-posttest design with control group was used in the research.
Conflict Resolution Behavior Determination Scale which was adapted by Koruklu (1998) was used to gather data. This scale
is a self-assessment scale and its application time is approximately 20 minutes. Conflict resolution trainingwas given to 16
students in the experiment group but nothing was done for the students in control group. This training had 9 sessions and
each session lasted almost 50 minutes. “t-test” and “two way analysis of variance for repeated measures” were used for the
meaning of the difference between groups’ points in data analysis. After 1 week completing the conflict resolution training
which was given to the experimental group, “Conflict Resolution Behavior Determination Scale” was applied to both groups
as posttest. The results showed that the program was effective and the students’ who are in control group conflict resolution
skills rose as constructive reaction. Findings were discussed in consideration of information in literature.

Key words: conflict resolution, conflict resolution training program, group guidance

Introduction

Conflict is not an action which is only for human. All living creatures prefer to spend time with others
in order to continue their lives. Because of being a social living creature, humans have conflict as a
result of tensions which happen from having relation and interacting with others. It is generally seen
that conflicts happen when people’s needs, impulses and requests are contrary to each other. In some
conflict situations, perceptions of people who are in conflict are different from each other so their
discourses and behaviors differ from each other. These different point of views sometimes cause
conflicts. While conflicts happen in social environments, they may happen among students too.
Additionally there may be conflicts between student and teacher, teacher and teacher, teacher and
parent, and teacher-director (Tiirniiklii, 2002).

In a school, each student has different skills, interest, value, personality, and socio-cultural features.
These students who have different features have to spend their time together in school environment.
While these features of students cause the emergence of different thoughts, they may cause to have
conflict with each other. For this reason a significant portion of time and energy which should be
spent for education, is spent for conflict which happens between students (Glasser, 1990).

Conflict is the unavoidable fact of the organizational life (Okotoni, 2003). Conflict may happen
because of scarce resources’ sharing, division of labor, different position, aim, value, and perception
among labor (Simsek, Akgemici and Celik, 2001). Training director should see the conflicts happen in
education organizations as a resource of constructive and creative movement instead of destroying,
ignoring, and accepting that there is no conflict. Factors like communication problems, organizational
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structure, personality, and human factors or limited resources in schools may cause conflict
(Mirzeoglu, 2005).

Since the conflicts are inevitable in daily life, it is important to show constructive reactions to the
conflicts, because students show different reactions to the conflicts they have. Therefore constructive
conflict resolution approach can be provided with only understanding the nature of the conflict and
learning conflict resolution principles and stages. It can be said that the conflict and disagreement are
directed mainly in 2 ways when they reflect to the adults from the students. First of them is the effect,
intervention, pressure and supervision which are directed by an adult (teacher, principal or parent)
about the problem students have. The other way is the effect, intervention, and self-supervision which
are directed by the student himself or herself about the problem. Primarily these approaches can
simply be classified as discipline (teacher-centered) and self-discipline (student-centered) (Johnson ve
Johnson,1992).

Using traditional methods based on punishment and reward for resolution of conflicts happen among
students is not enough to provide a systematic and peaceful environment at school. Therefore help
should be given to the students to develop their skills which are necessary for solving their conflicts
constructively before turning into violence for an effective school environment. Moreover these skills
which are necessary for life, is going to provide students opportunities to focus on learning (Oner,
2000).

Effective learning can be provided in a safe and disciplined school environment. In order to provide
this environment, there should be mutual communication to prevent behaviors including violence and
vandalism, to educate students who are self-supervision and can take responsibility, to improve the
quality of the relationships in the school. A safe school environment can be provided by conflict
resolution training programs which include empathy, unconditional acceptance and mutual respect
(Lane veWhirter, 1992).

The Aim of the Research

The aim of this research is to present if the conflict resolution training program which was applied to
first grade Guidance and Psychological Counselling students is effective on solving their conflicts by
using constructive conflict resolution methods instead of using destructive resolution method.

Method
In this chapter, information about research design, study group, data gathering tool, general purpose of
conflict resolution training program and data analysis is given.

Research Design

In this research, pretest-posttest experimental design with control group was used to test the effect of
Conflict Resolution Training Program on first grade university students’ conflict resolution skills.
Groups and transactions in research design were given in Table 1.

Table 1. Research Design

Groups Pre-test(CRBDS) Transaction Post-test(CRBDS)
Experimental Group X CRTP 9 Weeks X
Control Group ) O X

X: Conflict Resolution Behavior Determination Scale(CRBDS)

CRTP: Conflict Resolution Training Program

veeeeeeetNO Transaction
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In order to examine the effect of conflict resolution training program which intend to bring students to
positive conflict resolution skills, randomly determined experimental and control groups were formed.
As it is seen in Table 1, conflict resolution training program was applied to experimental group during
9 weeks but there had not been any action to the control group. Before and after the training program,
the conflict resolution behaviours of experimental and control groups were measured by Conflict
Resolution Behavior Determination Scale (CRBDS).

In order to determine whether the experimental transaction is effective, whether the difference
between the average points which are attained from the difference points T test and two way analysis
of variance for repeated measures (split plot) (Biiyiikdztirk, 2001) were used. After 1 week
completing the conflict resolution training which was given to the experimental group, “Conflict
Resolution Behavior Determination Scale” was applied to both groups as posttest.

This design provides direct control in the procedure of random group forming and also provides
measuring the procedure’s effect more sensitively by using the subjects’point differences between pre-
test and post-test in evaluating the effect of the experimental procedure.

Study group

The study group of the research is 135 students who were studying at Guidance and Psychological
Counselling department at European University of Lefke Education Faculty in 2012-2013 school year
and applied conflict resolution scale.

From 135 students who were chose as conflict behavior oriented, experimental group of 16 people and
control group of 15 people were formed randomly from 31 students withthe ones who got the highest
score and who wanted to join the study voluntary. The experimental group of 16 students was formed
with 8 boys and 8 girls and the control group of 15 students was formed with 8 boys and 7 girls.

Data Collection Tools

As data collection tools “Conflict Resolution Behavior Determination Scale” adapted by Koruklu
(1998) was used in the research. This scale is a self-evaluation scale and the application time is 20
minutes. CRBDS consists of 24 items and has 5 point Likert type assessment option. The scale is
graded on certain rating ranging from 1-5. In terms of conflict resolution behavior (1) stands for
“never appropriate”, (2) stands for “quite appropriate”, (3) stands for “appropriate”, (4) stands for
“mostly appropriate” and (5) stands for “very appropriate”.

It was asked from the respondents to state what degree the conflict situation in each item is appropriate
by using 5 Likert grading. For the validity of CRBDS, the scope and structure validity was examined.
The experts’, who works at European University of Lefke, Guidance and Psychological Counselling
Department, opinions were asked for the scope validity. For the scale’s structure validity, the factor
analysis was examined and KMO value of KMO and Bartlett’s Test was found as 0,600. P<0,000
because the difference is significant, the sample number is enough for factor analysis.

When the Scree Plot had been examined, it was seen that the scale tend to be 3 dimensional. When the
rotated matrix had been examined, the third, fourth, eleventh and seventeenth questions were seen as
comorbid so they were removed from the scale. Factor loadings were determined by the result of
Rotated Component Matrix.

The lowest loading value is 430 and the highest loading value is 763 in factor 1. In factor 2, the lowest
loading value is 811 and the highest loading value is 888. The lowest loading value of factor 3 is 440
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and the highest loading value is 834. Each item’s own factors and given loading values are examined
as over 40.

The reliability of CRBDS was examined by test-retest method. Cronbach’s Alpha reliability co-
efficient of factor 1 was found as 0, 86, 0,913 for factor 2 and 0, 84 for factor 3. The general institution
and reliability co-efficient of the scale was found as 0, 84. These results show that reliability of the
scale is enough to use in the research.

Data Collection

Before and after the training program, the conflict resolution behaviours of experimental and control
groups were measured by Conflict Resolution Behaviour Determination Scale (CRBDS). After 1 week
completing the conflict resolution training which was given to the experimental group, “Conflict
Resolution Behaviour Determination Scale” was applied to both groups as post-test.

Data was collected in fall semester of 2012-2013 school year as it is explained above. CRBS was
applied to 135 students. The information about the goal of the research was given, and it had been said
to the students that they are free to join the research or not and assurance was given them that the
collected data will not be used for purposes other than research. Reassuring environment was tried to
be provided.

Procedure

The experimental group attended 50 minutes duration, 9 sessions conflict resolution training program
adapted by Koruklu (1998) once a week. The students from the experimental group attended the
program voluntary.

The goal of the program is providing information about conflict resolution behaviour, to gain
communication skills and learning the steps of conflict resolution.

The general goals and objectives of the program are as below;

1. Providing students to learn what the conflict concept is.

2. Helping students to realize that conflict is a natural part of the life which is found in the core
of the life.

3. Helping students to realize the conflicts they have and the behaviour of conflict resolution.
And to give positive insight about conflict resolution.

4. Helping students to have information about constructive and destructive conflict resolution
behaviours.

5. Providing students an opportunity to benefit from their communication skills in conflict
resolution.

At the first session of the program, students have been met and the goals, objectives, and rules of the
group were explained generally. The rules such as privacy, no arguments or fight, listening to each one
were talked. Members were encouraged to share their some characteristics. At the second session, it is
provided to understand the importance of the conflict in our lives and to see the conflict resolution
behaviours and the effects of these behaviours on conflict. At the third session, the emphasize was on
what are the factors which block communication between people and cause conflicts and the
difference between you language and me language and gaining skills for using me language.

At the fourth session, it is provided for students to understand the active listening skill and to realize
the importance of this skill on the relationship between people and conflict resolution. The goal of the
fifth session was to ensure understanding the emphatic thinking and the body language and its
importance on relationship between people and conflict resolution. At the sixth session, help was
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given to the students about understanding the importance of recognizing and expressing the feelings,
distinguishing the feelings from the thoughts and acting consciously by being aware of thoughts on
relationship between people and conflict resolution. The purpose of the seventh session was;
understanding the first step of the conflict resolution procedure. At the eighth session, the
understanding of that the anger is a normal feeling the conflict resolution procedure and how to cope
with this feeling without using violence were provided for students. The summary of the all learnt
things were done at the ninth session. Also it is provided to understand the last three steps of the
conflict resolution procedure, to gain the skill of conflict resolution by the eight steps of conflict
resolution procedure and evaluating the students’ gain about group living.

Data Analysis

The data collected from pre-test and post-test was analysed by SPSS-WINDOWS 17.00 packaged
software. T-test and two factor analysis of variance for mixed measures (Split-Plot ANOVA) were
used to test the experimental and control groups’ conflict levels at the beginning.

Two factors analysis of variance for mixed measures was used to test the efficiency of the
experimental procedure which was applied at the end of the experimental procedure depending on the
procedure group of unrelated measurements and depending on the time that the two-factor repeated
measures in a mixed pattern (Biiyiikoztiirk, 2002). 0,05 confidence level was taken as criterion in
interpretation of results.

Findings
Descriptive statistics about the experimental and control groups’ pre-test and post-test conflict
resolution scores were presented in Table 2.

Table 2.Descriptive statistics about the experimental and control groups’ pre-test and post-test conflict
resolution scores

Groups measures n X Ss
Experimental Group pre-test 16 101,06 12,64
Post-test 16 103,94 10,55
Control Group pre-test 15 96,73 14,12
Post-test 15 93,67 13,73

As it is seen in table 2, while the conflict resolution average scores of the students who are in the
experimental group were 101,06, it increased to 103,93 after the procedure. The conflict resolution
average scores of the students who are in control group decreased 93,66 from 96,73.

When it is looked at the descriptive statistics, as expected an increase of 2.87 points is observed as the
arithmetic between the pre-test and post-test average scores of the experimental group. A decrease of
3,06 points is observed as the arithmetic between the pre-test and post-test average scores of the
control group.

However the differences observed between the experimental and control groups’ pre-test and post-test
average scores were tested by two-way variance analysis for repeated measures (Split-Plot Repeated
Measures) (Biiyiikoztiirk, 2001) to test whether the differences are significant and they were presented
in table 3.
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Table 3 Comparison of Experimental and Control Groups’ conflict resolution Scores acquired from
the pre-test and post-test

Variance source Kareler T Sd KO F P Etakare
Intergroup
Group(experimental/Control) 825,13 1 825,13 2,59 ,118 0,082
error 9232,800 29 318,37
Intergroupmeasurement(Pre-Post) ,142 1 ,142 ,015 ,902 0,014
Group x measurementinteraction 136,65 1 136,65 14,82 ,001 0,014
Error 267,34 29 9,21
total 10,058

As a result of variance analysis about conflict resolution scores taken from pre-test and post-test by
control and experimental groups, it was observed that the difference [F (2-29)=,015, p>,092] between
both experimental-control groups (Experimental x Control) [ F (1-29) = 2,59, p>,118] and the
measurements (pre-test x post-test) is not significant but the effect of Group x Measurement
interaction. [F (1-30) = 14.82, p <, 00] has been observed to be significant. According to the etakare
analysis results it has been observed that conflict resolution scale is highly successful and the
procedure was found to be significant. Also it can be said that the experimental procedure is effective.

DISCUSSION, CONCLUSION and SUGGESTIONS
In this research, the effect of conflict resolution training on university first graders’ conflict resolution
skills was examined. It has been proved that the performed analyses were effective and the students’ in
the experimental group conflict resolution skills were increased. This change in the experimental
group is the result of the given conflict resolution training program which is effective on gaining
constructive conflict resolution skills.

The findings acquired in this research support the findings of research which examine conflict
resolution skills training programs developed for university studentsto gain constructive conflict
resolution skills for primary-school students (Coban, 2002; Richards, LaneveGaron,2003),forhigh-
schoolstudents(Woody, 2001), andforuniversitystudents(Hughes, 1991; Palmer ve Roessler, 2001;
Kavalct, 2001).

The findings of this research show that if conflict resolution training program is applied at schools,
with an understanding of why conflict happens at schools the violence will be decreased. It has
emerged with analysis results thatthe conflict resolution training program applied to the experimental
group show constructive conflict resolution skills in students.

When the research conducted abroad and in Turkey are analysed, it is seen that conflict resolution
programs applied on different sample groups are effective on gaining cooperative conflict resolution
skills and support the findings of this research (Breunlin& Ark. 2002; Cunningham, 1998; Durant&
Ark. 2001; Dysinger, 1993; Graves& Ark. 1997; Inger, 1991).

As a result of these findings, proves supporting the hypothesis of “there is a significant difference
between pre-test and post-test average scores of the students in the experimental group who applied to
conflict resolution training program and pre-test and post-test average scores of the students in the
control group” have been obtained. At the end of the applied “Conflict Resolution Training Program”,
it has been seen that the students’ scores taken from the conflict resolution scales increased
significantly. According to the research findings, it can be said that “Conflict Resolution Training
Program” is effective on university first graders to gain conflict resolution skills.
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Based on the data obtained from this study, the following recommendations can be presented:When
Conlflict resolution training program, which was used in this research and proved its effectiveness on
gaining constructive conflict resolution skills, is used alone, it is sufficient to provide effective conflict
resolution skills.

However in order to develop more constructive and effective relationship between students, in
addition to this training other programs about aggression, problem solving and coping with anger can
be applied.

It can be worked with schools at different level and more students in terms of generalizing the research
data to lager samples. Also conflict resolution training can be got into the program in order to apply at
counselling hours for all students to take advantage of this training. Conflict resolution programs
should be applied to teachers, managers, and parents to prevent the increasing of violent event. In
order to transfer the skills wanted to gain by conflict resolution training program to the daily life, the
frequency of applications should be increased and extended because to have difference in students’
behaviours, there should be a consequent both at school and home. In order to provide this consequent,
meetings with parents should be conducted to give information about studies related to conflict
programs. The conflict resolution scale used in this research is an appropriate training program for
primary school level. Research prepared under the training program has been prepared according to
the level of university students. However for lower level students, program content appropriate to their
development property can be prepared and it can be applied after developing a new program and
testing its effectiveness.

Monitoring studies can be done at specific intervals in order to understand whether the effect of
conflict resolution skill training is permanent for future research about this subject. In this study, there
has not been an application to the control group, while an application had been done to the
experimental group. The sessions of the applied program can be more detailed, the number of the
events can be increased and the content can be developed.
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OZET

Bu calismanin amac1 Dokuz Eyliil Universitesi [lkogretim Matematik Ogretmenligi Boliimii dordiincii simf dgrencilerinin
ogretmenlik meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliskiyi ve bu degerlendirmelerin bagli oldugu
faktorleri incelemektir. Arastirma, 2012-2013 dgretim yilinda Buca Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Matematik Ogretmenligi
Boliimii’nde dordiincti simifa devam eden 178 6grenci ile gergeklestirilmistir. Bu arastirma kapsaminda “Beck Umutsuzluk
Olgegi” ve “Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmustir, arastirmanm yontemi iliskisel(baglantisal)
yontemdir. Arastirmanin bulgularini ¢éziimlemek igin t-testi, tek yonlii varyans analiziANOVA) , Cronbach alfa katsayisi,
Pearson korelasyon katsayisi, Sperman korelasyon katsayisi,Man-Whitney U testi , Kruskal Wallis testi frekans ve ortalama
verileri kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk
diizeyleri arasinda negatif yonde, anlaml bir iliski oldugu saptanmustir. Ogretmenlik meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk
diizeyleri gelir diizeyi, ikamet yeri, anne-baba egitim diizeyleri degigkenleri acisindan anlamli bir farklilik gostermezken;
meslegi se¢gme nedeni degiskenleri ile aralarinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Cinsiyet degiskeni ile
sadece umutsuzluk diizeyi arasinda anlaml bir iliski oldugu goriillmiistiir.

Anahtar Sézciikler: 6gretmenlik meslegine yonelik tutum, umutsuzluk diizeyi, tutum

ABSTRACT

The aim of this study is to examine relations between attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of Dokuz
Eyliil University,Buca Education Faculty, Primary Education Mathematics Teaching Department, fourth grade students in
respect to teaching occupation as well as the factors related to those assessment. Research was implemented on 178 students.
“Beck Hopelessness Scale” and “Scale for Attitude Towards Teaching Occupation Scale” shall be used in this study and the
research method is relational research. T-test, One-Way Analysis of Variance ,Cronbach Alpha Coefficient, Pearson
Correlation Coefficient, Sperman Correlation Coefficient,Man-Whitney U Test , Kruskal Wallis Test frequency and medium
data are used in order to analyze research findings. According to research results, it is found out that there is a negative,
meaningful relation between attitudes towards teaching profession and hopelessness levels. Attitude towards teaching
profession and hopelessness levels do not indicate any difference in terms of income level, district of residence, parent
education levels variants; whereas there is a meaningful relation between attitudes towards teaching profession and
hopelessness levels and choice of occupation and there is a meaningful relation between only hoplessnes levels towards sex.

Keywords: attitudes towards teaching profession, hopelessness level, attitude

GIiRiS

Bir egitim sisteminde en gerekli ve 6nemli unsur 6gretmendir; ¢iinkii 6gretmenin 6grenci ve egitim
programlarin1  gelistirme ve degistirme giicliniin diger Ogelere kiyasla daha yiiksek oldugu
bilinmektedir. Ayn1 zamanda egitim sistemindeki kalite, bu siireci uygulayacak olan dgretmenlerin ve
diger egitim personelinin Ozellikleri ile iligkilidir. Higbir egitim modeli, o modeli uygulayacak
personelin 6zelliginin {istii bir verim elde edemez (Kavcar,1997 : 39). Bu derece iistiin gérevleri yerine
getiren Ogretmenlik meslegi uzmanlagsmay1 ve profesyonellesmeyi beraberinde getirmelidir. O halde
Ogretmenlik meslegi, egitim sektdrli ile baglantili olan sosyal, kiiltiirel, ekonomik, bilimsel ve
teknolojik konularda yeterli, alanda 6zel uzmanlik bilgi ve becerisini temel alan akademik galisma ve
mesleki formasyon gerektiren, profesyonel konum dahilinde bir ugras alanidir (Erden, 1998:27).
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Biitiin bu agiklamalar dahilinde Ogretmen adaylarinin mesleki tutumlarmin ve umutsuzluk
diizeylerinin bilinmesi ve gerektigi oOlglide iyilestirilmesi gerekmektedir. Bu iyilestirme ise ancak
mevcut sebeplerin bilinerek olumlu yonde reformize edilmesi ile gerceklestirilebilir.

Meslege Yonelik Tutum

Genel olarak tutum kavramu, bir bireye atfedilen ve onun psikolojik bir olayla ilgili diisiince, duygu ve
davraniglarini diizenli bir bigimde olusturan egilim olarak tanimlanmaktadir (Erkus, 1994: 20).
Ogretmenin &gretmenlik meslegine yonelik tutumu onun meslegindeki davramslarinin en 6nemli
belirleyicilerinden biridir ve 6gretmenin mesleki tutumlarimin niteligi de 6gretmenin 6gretmenlik
meslegini algilayls durumunu, farkli bir deyisle meslek anlayisini yansitacaktir. (Can, 1987: 160).

Umutsuzluk Diizeyi

Umutsuzluk kavrami, olumsuz duygu halini,olumsuz sonuglar1 ve ¢aresizlik beklentilerini ifade eder
(Derebasi, 1996: 3-5). Ulkemizde &gretmenlerin ekonomik ve sosyal statii gibi boyutlarda yasadig
sorunlarin, bu meslegi icra eden bireylerin gelecege dair bakis agisin1 ve meslekle ilgili duygularim
olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. (Ceyhan, 2004: 98 ).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Meslege yonelik tutum, mesleki yeterlilik algilarin1 ve meslekteki basarilart etkileyen bir husustur.
(Askar ve Erdem, 1987; Terzi ve Tezci 2007: 5.595’ deki alint1 ). Bu ¢calismanin amaci da agiklamalara
paralel olarak, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Fakiiltesi [1kogretim Matematik Ogretmenligi Boliimii
dordiincii simif Ogrencilerinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri
arasindaki iliskiyi ve bunlarin bagh oldugu faktorleri incelemektir. Ogretmen adaylarmin dgretmenlik
meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliskilerin arastirilmasinin, 6gretmen
adaylarinda istendik davraniglar gelistirmek ve bunun olumlu yansimalarim 6grencilerde goérmek
acisindan oldukca faydali olacag: diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda Ogretmen adaylarinin meslege
yonelik tutum ve umutsuzluk diizeylerinin bagli oldugu faktorlerin incelenmesi, mesleki
degerlendirmenin daha kapsamli yapilmasi bakimindan énem tagimaktadir.

Aragtirmanin problem ciimlesi ; “Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Fakiiltesi {lkdgretim Matematik
Ogretmenligi Boliimii’nde okuyan son simif &grencilerinin 6gretmenlik meslegine yonelik mesleki
tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliski nedir ve bu degerlendirmenin bagh oldugu faktorler
nelerdir?”olarak belirlenmistir.

Alt Problemler

1. Ogretmen adaylarmin 6gretmenlige iliskin tutumlar1 ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel
acgidan anlamli bir iligki var midir?

2. Ogretmen adaylarimin gretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri cinsiyetlerine gore
farklilagmakta midir?

3.0gretmen adaylarmin ekonomik diizeyi ile dgretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri
arasinda istatistiksel agidan anlaml bir iliski var midir?

4. Ogretmen adaylarinin ikamet yeri ile 6gretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir iligki var midir?

5. Ogretmen adaylarmin meslegi segme nedenleri ile &gretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk
diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki var midir?

6. Ogretmen adaylarmin anne egitim diizeyleri ile dgretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki var midir?

7. Ogretmen adaylarimin baba egitim diizeyleri ile dgretmenlige iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki var midir?
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YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, Dokuz Eyliil Universitesi Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii simf
ogrencilerinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliski ve
bunlarin bagh oldugu faktorleri incelemek iizere kullanilan nicel aragtirma desenlerinden tarama
modelinde iliskisel(baglantisal)bir ¢calismadir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma gurubunun 2012-2013 6gretim yilinda Izmir ili Dokuz Eyliil Universitesi, Buca
Egitim Fakiiltesi, ilkdgretim Anabilim Dali, ilkégretim Matematik Ogretmenliginde 6grenim gdren
lisans Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmada 184 kisiye ulasilmig, 6 Ogrencinin verileri
degerlendirme dis1 birakilarak 178 6grencinin verileri incelenmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada “Beck Umutsuzluk Olgegi”, “Ogretmenlik Meslegine Yénelik Tutum Olgedi” ve
“Kisisel Bilgi Formu” kullanilmstir.

Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi

Ustiiner(2006) tarafindan gelistirilen bu dlcek &gretmenlik programlarinda 6grenim gérmekte olan
ogrencilerin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumunu belirlemeyi amaclamaktadir. Olcek tek boyutlu
likert tipi bir tutum 6lgegidir. Olgegin, olgiit dlgek gegerliligi 0,89°dur.Olgegin giivenirlik katsayisi
0,72 bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 (Crombah Alpha) 0,93diir.(Ustiiner,2006:109)
Olgekteki minimum puan 34, maksimum puan 170 dir.

Beck Umutsuzluk Olgegi

Beck Umutsuzluk Olgegi ile bireyin gelecege yonelik karamsarlik derecesini belirlemek
amaglanmaktadir. Sorulara evet-hayir seklinde cevap verilmekte ve 6l¢ek sonuglart negatif beklentileri
yansitmaktadir. Minimum puan 0, maksimum puan 20’ dir. Alinan puanlar yiiksek oldugunda
bireydeki umutsuzlugun yiiksek oldugu varsayilir (Korap, 2000, s.39).

Ulkemizde 6lgek iizerindeki ilk caligma Seber tarafindan 1991 yilinda yapilmustir. Olgegin giivenirligi
icin saptanan Cronbach Alpha katsayismin 0,86, Pearson momentler carpimi korelasyonu ile
hesaplanan giivenirlik katsayisi 0.737 olarak ileri derecede anlamli (p<<0.001) bulunmustur.

Verilerin Coziimlenmesi

Ogrencilerin “Beck Umutsuzluk Olgegi” ve “Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi” ne
verdikleri cevaplamalar dogrultusunda gerekli puanlamalar yapilmis ve bir veri tabam
olusturulmustur. Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler, paket program SPSS 15.0 (Statistical
Package for Social Sciences) yardimi ile ¢géziimlenmistir.

Aragtirmada toplanan veriler, arastirma amaglar1 dogrultusunda betimsel ve iligkisel istatistiki
islemlere tabi tutulmustur. Aragtirmanin bulgularini ¢éziimlemek i¢in normal dagilima uygun verilerde
t-testi, tek yonlii varyans analiziltANOVA) ,Cronbach alfa katsayisi, Pearson korelasyon katsayisi;
normal dagilim gdstermeyen verilerde Sperman korelasyon katsayisi, Man-Whitney U testi , Kruskal
Wallis testi kullanilmustir. Kullanilan 6l¢eklerden Beck Umutsuzluk Olgegi sonuglari normal dagilim
gostermemektedir.
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Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu arastirmanin birinci alt problemi olarak , “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii sinif
Ogrencilerinin 0gretmenlige iligkin tutumlar1 ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel agidan
anlaml1 bir iligski var midir?”’sorusuna yanit arandi.

Tablo 1. Meslege Yénelik Tutum Olgeginden Alinan Puanlarla Beck Umutsuzluk Olgegi’nden Alian
Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Spearman'm Siralama Korelasyon Katsayisi
Analizi Sonuglari

Meslege Yonelik Tutum Spearman Korelasyon Katsayisi 1 -0,505
P 0,000
N 178 178
Umutsuzluk Diizeyi Spearman Korelasyon Katsayisi -0,505 1

P 0,000

N 178 178

[Ikdgretim matematik 6gretmenligi son smif dgrencilerinin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk
diizeyi puanlar arasinda negatif ve anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir [r=-0,505; P<0,05]. Buna
gore meslege yonelik olumlu tutum gosteren Ogrencilerin, umutsuzluk diizeylerinin diisiik oldugu
sOylenebilir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu arastirmanin ikinci alt problemi olarak , “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dérdiincii simif
Ogrencilerinin 6gretmenlik meslegine iliskin tutum ve umutsuzluk diizeyleri cinsiyetlerine gore
farklilagmakta midir?” sorusuna yanit arandi.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyete gore tutum dlgeginden aldiklar puanlarin t testine gore ortalamalar1 ve
standart sapmalari

Cinsiyet N Ortalama Standart Sapma p
Erkek 120 122,4500 22,79129 0,864
Kadin 58 121,8103 24,22950

Aragtirmaya katilan 120 erkek o&grencinin ,“Ogretmenlik Meslegine Y&nelik Tutum Olgegi’nden
aldig1 puan ortalamasi ( X=122,4500); aragtirmaya katilan 58 kadin 6grencinin puan ortalamasindan (
X=121,81503) yiiksek ¢ikmigtir. “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,864); 0,05 degerinden biiyiik
olmasi Ogretmenlik meslegine yonelik tutum ve cinsiyet arasinda anlamli bir iligki olmadigim
gostermektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyete Gére Beck Umutsuzluk Olgeginden Aldiklari Puanlarin Mann-
Whitney U Testi Degerleri

Grup N Sira Ortalamasti Sira Toplami U p
Erkek 120 84,00 10080,50 2820,5 0,040
Kadin 58 100,87 5850,50

=199

Arastirmaya katilan 120 erkek dgrencinin , “Beck Umutsuzluk Olgegi”nden aldigi puan ortalamasi;
arastirmaya katilan 58 kadin 6grencinin puan ortalamasindan daha az ¢ikmustir. “p” degeri anlamlilik
diizeyinin (0,040); 0,05 degerinden kiigiik olmas1 umutsuzluk diizeyi ve cinsiyet arasinda anlamli bir
iligki oldugunu gostermektedir.
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Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu aragtirmanin iiiincii alt problemi olarak , “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii sinif
Ogrencilerinin ekonomik diizeyi ile mesleki tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir iliski var midir?”’sorusuna yanit arandi.

Tablo 4. Ogrencilerin ekonomik diizeylerine gore meslege yonelik tutum olgegi ortalamalar ve
standart sapmalart

Gelir Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
1000 TL altinda 24 128,6667 21,61052
1000 TL — 2500 TL 98 120,1837 24,31551
2500 TL — 4000 TL 38 124,2632 2431551
4000 TL — 5000 TL 10 121,3000 2431551
5000 TL tizeri 8 119,7500 24,31551
Toplam 170 122,2416 23,20294

Tablo 5. Ogrencilerin meslege yonelik tutum 6lgegi ve ekonomik diizeyleri arasindaki iliskiyi gosteren
tek yonlii varyans (anova) analizi sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler toplamn  Serbestlik Kareler F P
derecesi ortalamasi

Gruplar arast 1619,617 4 404,904 0,748 0,561

Gruplar ici 93672,996 173 541,462

Toplam 95292,612 177

Tablolar incelendiginde aragtirmaya katilan, gelir diizeyi 1000 TL’nin altinda olan 24 Sgrencinin ,
“Ogretmenlik Meslegine Yénelik Tutum Olgegi”nden aldigi puan ortalamasi (X =128,6767) ;
arastirmaya katilan gelir diizeyi 5000 TL’nin iizerinde olan 8 0grencinin puan ortalamasindan (
X=119,7500) daha yiiksek ¢ikmustir. “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,561); 0,05 degerinden biiylik
olmasi Ogretmenlik meslegine yonelik tutum ve gelir diizeyi arasinda anlamli bir iligki olmadigim
gostermektedir.

Tablo 6. Ogrencilerin ekonomik diizeylerine gére Beck umutsuzluk dlgegi ortalamalar ve standart

sapmalari

Gelir Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
1000 TL altinda 24 4,7500 3,99184

1000 TL — 2500 TL 98 48776 3,99553

2500 TL — 4000 TL 38 4,2895 4,55541

4000 TL — 5000 TL 10 6,9000 5,83952

5000 TL iizeri 8 7,0000 4,98569
Toplam 170 4,9438 4,28731

Tablo 7. Ogrencilerin Beck umutsuzluk &lgegi ve ekonomik diizeyleri arasindaki iliskiyi gosteren
Kruskal-Wallis H analizi sonuglari

Gelir Diizeyi N Sira Ort. SD xz p
1000 TL altinda 24 88,79

1000 TL — 2500 TL 98 90,58 4 4,381 0,357
2500 TL — 4000 TL 38 78,33

4000 TL — 5000 TL 10 104,10

5000 TL iizeri 8 113,25

Tablolar incelendiginde aragtirmaya katilan, gelir diizeyi 1000 TL’nin altinda olan 24 §grencinin ,
“Beck Umutsuzluk Olcegi”nden aldig1 puan ortalamasi ( X =4,7500); arastirmaya katilan gelir diizeyi
5000 TL’nin iizerinde olan 8 &grencinin puan ortalamasindan (X =7,0000) daha az ¢ikmustir. “p”
degeri anlamlilik diizeyinin (0,357); 0,05 degerinden biiyilk olmasi 6gretmenlik meslegine yonelik

tutum ve gelir diizeyi arasinda anlamli bir iligski olmadigini géstermektedir.
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Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu arasgtirmanin dérdiincii alt problemi olarak , “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii sinif
Ogrencilerinin ikamet yeri ile mesleki tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel agidan
anlaml1 bir iligki var midir?” sorusuna yanit arandi.

Tablo 8. Ogrencilerin ikamet yelerine gére meslege yonelik tutum 6lgegi ortalamalar1 ve standart

sapmalari

Ikamet Yeri N Ortalama Standart Sapma
11 Merkezi 70 124,2571 2434813

flce Merkezi 88 121,7841 22,82288

Koy 20 117,2000 20,84933
Toplam 178 122,2416 23,20294

Tablo 9.0grencilerin Meslege Yonelik Tutum Diizeyi ve Tkamet Yerleri Arasindaki iliskiyi Gosteren
Tek Yonlii Varyans( ANOVA) Analizi Sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler toplam1  Serbestlik derecesi Kareler F P
ortalamast

Gruplar arasi 811,143 2 405,572 811,143 2

Gruplar ici 94481,469 175 539,894

Toplam 95292,612 177

Tablolar incelendiginde arastirmaya katilan , il merkezinde ikamet eden 70 8grencinin , “Ogretmenlik

=9

Meslegine Yénelik Tutum Olgegi”nden aldigi puan ortalamasi(X =124,2571); arastirmaya katilan
kdyde ikamet eden 20 Ogrencinin puan ortalamasindan ( =117,2000) daha yiiksek ¢ikmistir. X “p”
degeri anlamlilik diizeyinin (2); 0,05 degerinden biiyiik olmasi 6gretmenlik meslegine yonelik tutum

ve ikamet yeri arasinda anlamli bir iligski olmadigin1 gostermektedir.

Tablo 10. Ogrencilerin ikamet yelerine gore Beck umutsuzluk olgegi ortalamalari ve standart

sapmalari

Ikamet Yeri N Ortalama Standart Sapma
11 Merkezi 70 45857 4,60149

ilge Merkezi 88 4,8977 3,99148

Koy 20 6,4000 4,32131
Toplam 178 4,9438 4,28731

Tablo 11. Ogrencilerin umutsuzluk diizeyi ve ikamet yerleri arasindaki iliskiyi gdsteren Kruskal-
Wallis H analizi sonuglari

Gelir Diizeyi N Sira Ort. SD XZ p

Il Merkezi 70 82,44

flce Merkezi 88 90,54 2 4,445 0,108
Koy 20 109,63

Tablolar incelendiginde arastirmaya katilan , il merkezinde ikamet eden 70 6grencinin , “Beck
Umutsuzluk Olgegi”nden aldig puan ortalamasi ( X=4,5857); arastirmaya katilan kdyde ikamet eden
20 6grencinin puan ortalamasindan( X=6,4000) daha diisiik ¢ikmistir. “p” degeri anlamlilik diizeyinin
(0,108); 0,05 degerinden biiyiikk olmasi 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve ikamet yeri arasinda
anlaml1 bir iliski olmadigini géstermektedir.

Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu aragtirmanin besinci alt problemi olarak , “llkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii sinif
Ogrencilerinin meslegi secme nedenleri ile mesleki tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir iliski var midir?”” sorusuna yanit arandi.
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Tablo 12. Ogrencilerin meslegi segme nedenlerine gore meslege yonelik tutum lgedi ortalamalar1 ve

standart sapmalari

Meslegi Se¢me Nedenleri N Ortalama Standart Sapma
Kendi Istegim 107 131,9533 19,85009
Ailemin Istegi 24 109,8333 19,29106
Puanima Gore Mecburen Segtim 47 106,4681 20,58160
Toplam 178 122,2416 23,20294

Tablo 13. Ogrencilerin meslege yonelik tutum diizeyi ve meslegi segme nedenleri arasindaki iliskiyi
gosteren tek yonlii varyans ( anova) analizi sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler Toplami  Serbestlik Kareler F P
Derecesi Ortalamast

Gruplar arasi 25480,811 2 12740,405 21,964 0,000

Gruplar ici 25480,811 175 12740,405

Toplam 95292,612 2

Tablolar incelendiginde arastirmaya katilan ve meslegi kendi istegi ile segen 107 &grencinin ,
“Ogretmenlik Meslegine iliskin Tutum Olgegi”nden aldig1 puan ortalamasi ( X =131,9533); meslegi
puanina gore mecburen segen 47 Ogrencinin puan ortalamasindan (X =106,4681) daha yiiksek
cikmistir. “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,000); 0,05 degerinden kiiciik olmasi 6gretmenlik
meslegine yonelik tutum ve meslegi segme nedenleri arasinda anlamli bir iligki oldugunu
gostermektedir. Buna gore 6gretmenlik meslegine yonelik tutum diizeyi yiiksek olan kisilerin meslegi
oncelikle kendi veya ailelerinin istegi ile, tutum diizeyi diisiik olan kisilerin ise meslegi puanlarina
gore mecburen sectikleri sdylenebilir.

Tablo 14. Ogrencilerin meslegi secme nedenlerine gore Beck umutsuzluk 6lgegi ortalamalar ve
standart sapmalart

Meslegi Se¢me Nedenleri N Ortalama Standart Sapma
Kendi 1s'§egim 107 4,2150 3,88764
Ailemin Istegi 24 5,6667 3,91948
Puanima Gore Mecburen Segtim 47 6,2340 5,00092
Toplam 178 4,9438 4,28731

Tablo 15. Ogrencilerin umutsuzluk diizeyi ve meslegi segme nedenleri arasindaki iliskiyi gdsteren
kruskal-wallis-h analizi sonuglari

Meslegi Se¢me Nedenleri N Sira Ort. SD X2 p
Kendi 1st.egim 107 80,94

Ailemin Istegi 24 101,94 2 7,484 0,024
Puanima Gore Mecburen Segtim 47 102,64

Toplam 178

Tablolar incelendiginde arastirmaya katilan ve meslegi kendi istegi ile segen 107 dgrencinin , “Beck
Umutsuzluk Olgegi’nden aldig1 puan ortalamasi (X =4,2150); meslegi puanina gdre mecburen secen
47 6grencinin puan ortalamasindan ( X=6,2340) daha diisiik ¢ikmistir. “p” degeri anlamlilik diizeyinin
(0,024); 0,05 degerinden kiigiik olmas1 umutsuzluk ve meslegi segme nedenleri arasinda anlamli bir
iligki oldugunu gostermektedir. Buna gére umutsuzluk diizeyi diisiik olan kisilerin meslegi kendi
istekleri ile, umutsuzluk diizeyi yiiksek olan kisilerin ise meslegi puanlarina gore mecburen sectikleri
sOylenebilir.

Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu arastirmanin altinci alt problemi olarak , “llkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii simif
Ogrencilerinin anne egitim diizeyleri ile mesleki tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel
acgidan anlaml bir iligki var midir?” sorusuna yanit arandi.
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Tablo 16. Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gére meslege yonelik tutum &lgedi ortalamalar1 ve
standart sapmalari

Anne Egitim Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
flkokul 86 124,4070 23,46882
Ortaokul 20 116,8000 24,34748
Lise 44 121,9091 23,46882
Universite 28 120,0000 26,01709
Toplam 178 122,2416 23,20294

Tablo 17. Ogrencilerin meslege yonelik tutum diizeyi ve anne egitim diizeyleri arasindaki iliskiyi
gosteren tek yonlil varyans( anova) analizi sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler Serbestlik Kareler F P
Toplami Derecesi Ortalamasi

Gruplar arast 1141,020 3 380,340 0,703 0,552

Gruplar ici 94151,592 174 541,101

Toplam 95292,612 177

Tablolara gore aragtirmaya katilan Ogrencilerin anne egitim diizeyleri ile 6gretmenlik meslegine
yonelik tutum puanlan arasinda “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,552); 0,05 degerinden biiyiik
olmas1 nedeni ile anlaml1 bir iligki bulunamamustir.

Tablo 18. Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gére Beck umutsuzluk dlgegi ortalamalari ve standart
sapmalari

Anne Egitim Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
Tlkokul 86 4,1744 3,53867
Ortaokul 20 6,5000 5,30640
Lise 44 49318 4,04853
Universite 28 6,2143 5,45933
Toplam 178 4,9438 4,28731

Tablo 19. Ogrencilerin umutsuzluk diizeyi ve anne egitim diizeyleri arasindaki iliskiyi gosteren
Kruskal Wallis-H analizi sonuglari

Anne Egitim Diizeyi N Sira Ort. SD X2 p
Tlkokul 86 82,83

Ortaokul 20 86 3 3,654 0,301
Lise 44 91,06

Universite 28 97,71

Toplam 178

Tablolara gore arastirmaya katilan 6grencilerin anne egitim diizeyleri ile umutsuzluk 6lgegi puanlar
arasinda, “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,301); 0,05 degerinden biiyiik olmasi nedeni ile anlamli
bir iligki bulunamamustir.

Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu arastirmanin yedinci alt problemi olarak , “Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi dordiincii sinif
Ogrencilerinin baba egitim diizeyleri ile mesleki tutum ve umutsuzluk diizeyleri arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir iliski var midir?” sorusuna yanit arandi.

Tablo 20. Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gére meslege yonelik tutum &lgegi ortalamalar1 ve
standart sapmalari

Baba Egitim Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
Tlkokul 40 125,5250 21,87023
Ortaokul 20 122,0000 2485325
Lise 57 122,1053 23,61044
Yiiksek Okul 13 116,0769 27,64797
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Universite 48 121,4375 22,38627

Toplam 178 122,2416 23,20294

Tablo 21. Ogrencilerin meslege yonelik tutum diizeyi ve baba egitim diizeyleri arasindaki iliskiyi
gosteren tek yonlii varyans( anova) analizi sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler Serbestlik Kareler F P
Toplami Derecesi Ortalamasi

Gruplar arasi 958,533 4 239,633 0,439 0,780

Gruplar ici 94334,079 173 545,284

Toplam 95292,612 177

Tablolara gore arastirmaya katilan Ggrencilerin baba egitim diizeyleri ile Ogretmenlik meslegine

yonelik tutum puanlar arasinda “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,780); 0,05 degerinden biiyiik
olmasi nedeni ile anlamli bir iligki bulunamamustir.

Tablo 22. Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gére Beck umutsuzluk 6lgegi ortalamalari ve standart

sapmalari

Baba Egitim Diizeyi N Ortalama Standart Sapma
flkokul 40 4,6250 3,60688
Ortaokul 20 4,3000 4,34196

Lise 57 5,0175 4,40167
Yiiksek Okul 13 5,4615 4,01280
Universite 48 5,2500 481354
Toplam 178 4,9438 4,28731

Tablo 23. Ogrencilerin umutsuzluk diizeyi ve baba egitim diizeyleri arasindaki iliskiyi gosteren
Kruskal Wallis-H analizi sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler Serbestlik Kareler F P
Toplami Derecesi Ortalamast

Tlkokul 40 88,98

Ortaokul 20 80,10 4 1,020 0,907
Lise 57 90,46

Yiiksek Okul 13 97,31

Universite 48 90,60

Toplam 178 88,98

Tablolara gore arastirmaya katilan 6grencilerin baba egitim diizeyleri ile umutsuzluk 6lgegi puanlar
arasinda, “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,907); 0,05 degerinden biiyiilk olmasi nedeni ile anlamli
bir iligki bulunamamustir.

Tartisma ve Sonu¢

[Ikdgretim matematik dgretmenligi son smif dgrencilerinin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk
diizeyi puanlar1 arasinda orta diizeyde, negatif ve anlamli bir iligski oldugu saptanmistir [r=-0,505 ;
P<0,05]. Buna gore meslege yonelik olumlu tutum gdsteren ogrencilerin, umutsuzluk diizeylerinin
diisiik oldugu soylenebilir.

=9

Arastirmaya katilan erkek dgrencilerin , “Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutum Olgegi”nden aldig1
puan ortalamasi (X =122,4500); arastirmaya katilan kadin 6grencilerin puan ortalamasindan

(X =121,81503) yiiksek ¢ikmustir; ancak “p” degeri anlamlilik diizeyinin (0,864); 0,05 degerinden
biiylik olmas1 6gretmenlik meslegine yonelik tutum ve cinsiyet arasinda anlamli bir iliski olmadigini
gostermektedir. Capa ve Cil (2000) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik
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meslegine yonelik tutumlariin cinsiyete gore farklilik gostermedigi saptanmistir. Aragtirma sonuglari,
biitiin bu caligmalar ile paralellik gostermektedir.

Aragtirmaya katilan erkek ogrencilerin , “Beck Umutsuzluk Olcegi”nden aldigi puan ortalamasi

(X =4,6167); kadin dgrencilerin ortalamasindan (X =5,6207) daha diisiik ¢ikmustir. “p” degeri
anlamlilik diizeyinin (0,040); 0,05 degerinden kiigiik olmas1 umutsuzluk diizeyi ve cinsiyet arasinda
anlaml1 bir iliski oldugunu gostermektedir. Sahin’in (2009) “Ozel Sektor Isbirlikli Bir Mesleki Ve
Teknik Egitim Kurumu Ogrencilerinin Umutsuzluk Diizeylerinin Incelenmesi” adli tezinde Beck
Umutsuzluk Olgegi puanlarimin cinsiyet degiskenine gore incelemesinde, gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir. Benzer bir calisma olarak Ozmen ve digerleri (2008) ise,
lise Ogrencilerinde umutsuzluk ve umutsuzluk diizeyini etkileyen etkenleri incelemiglerdir. Cikan
sonuglara gore, erkek lise 6grencilerinin umutsuzluk puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri ile ekonomik
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Gokge ve Sezer’in(2012) “Ogretmen Adaylarinin
Ogretmenlik Meslegine Yonelik Tutumlari” calismasinda benzer sekilde ogretmen adaylarinin
ailelerinin ekonomik durumu ile 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlar incelendiginde, ailesinin
ekonomik durumu zayif, orta ve iyi diizeyde gruplar arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.
Sahin (2009), dgrencilerin Beck Umutsuzluk Olgegi puanlarm dgrencilerin ailesinin gelir durumu
degiskenine gore incelemesinde, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farki istatistiksel olarak
anlamli bulunmamuistir. Arastirma bulgulari bu sonucu desteklemektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri ile ikamet yerleri
arasinda anlamli bir iliski bulunamamugtir. Rojewski ve arkadaslar (1995) “Kirsal Gengligin Mesleki
Olgunlugu Uzerine Cins ve Akademik Davramis Etkileri” konulu arastirmalarinda kirsal kesim
genclerinin mesleki olgunluk diizeylerinin, sehir kesimi genclerinden daha diisik oldugunu
saptamislardir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri ile meslegi segcme
nedenleri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore meslegi kendi istegi ile tercih eden
adaylarin meslege yonelik tutum puaninin yiiksek; umutsuzluk diizeyinin diisiik oldugu goriilmektedir.
Gokge ve Sezer’in(2012) “Ogretmen Adaylarmin Ogretmenlik Meslegine Yénelik Tutumlari”
calismasinda da ogretmenlik meslegini kendilerinin se¢imi olarak belirten dgretmen adaylarinin puan
ortalamalarinin, bu meslegi aile ve cevre istegi, kolay is bulma ve 6gretmenlerinin yonlendirmesi
nedenleri ile sectigini belirten 6gretmen adaylarmin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu
saptanmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin meslege yonelik tutum ve umutsuzluk diizeyleri ile anne-babalarinin
egitim diizeyleri arasinda anlamli iliski bulunamamustir. Ozgiir (1994), “Ogretmenlik Meslegine
Yonelik Tutum” adli aragtirmasinda 6grenci tutumlari ile anne egitim diizeyi arasinda anlamli bir iligki
bulmazken, baba egitim diizeyi arasinda anlamli bir iligki bulmustur. Sara¢ (2002) tarafindan yapilan
Tiirk Dili Edebiyat/ Tiirkge Ogretmeni adaylarinin yeterlilikleri ve 6gretmenlik meslegine ydnelik
tutumlari konulu arastirmada ise 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlarin anne-baba egitim diizeyine
gore degismedigi goriilmiistiir. Arastirma ile ilgili olarak daha gesitli ve detayli bilgi edinmek igin,
farkli olgekler kullanilarak, daha genis arastirma evrenlerinde betimsel ve deneysel c¢aligmalar
yapilabilir
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Extended Abstract

The approaches of the teachers devoted to their professions are of a capital importance in the
fulfillment of their professional duties (Erdem & Anilan, 2000). The researched oriented to the
teaching profession is one of the main field of the educational studies in the recent years. Teaching,
most important factor of the education system is certainly leads the professions having the influence of
influencing the students and accordingly the whole society with all aspects. The selection of teacher
candidates, their prevocational trainings and possession of adequate formation before their assignment
and professional evaluations are main factors related to the teaching profession (Simsek, 2005, 25).
Hope is a phenomenon defining the generation of future related emotions and expectations and gibing
the strength to struggle with the negative conditions that one might encounter (Celikel & Erkorkmaz,
2008). It is seen that the issues the teachers in our country experience in certain aspects such as
economic and social status negatively affect their professional sentiments (Ceyhan, 2004,
98).Researching the relation between the attitudes towards teaching profession and hopelessness
levels of the teacher candidates shall be very beneficial in terms of developing terminal behaviors at
teacher candidates and observing its positive reflections upon students. Assessing the factors related
to attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the teacher candidates is crucial for
a more comprehensive professional evaluation. Our problem phrase is that, “What is the relation
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between the attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the last grade students of
Dokuz Eylil University,Buca Education Faculty, Primary Education Mathematics Teaching
Department, fourth grade students and what are the factors on which this assessment is based?” Sub
problems are “is there a statistically significant relation between the attitudes towards teaching
profession and hopelessness levels of the teacher candidates, is there a gender based differentiation
between the attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the teacher candidates, is
there a statistically significant relation between the attitudes towards teaching profession and
hopelessness levels of the teacher candidates with respect to their economic level, is there a
statistically significant relation between the attitudes towards teaching profession and hopelessness
levels of the teacher candidates with respect to their address of residence, is there a statistically
significant relation between the attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the
teacher candidates with respect to their reasons of selecting that profession, , is there a statistically
significant relation between the attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the
teacher candidates with respect to educational level of their parent?”. This study is a relational
(connectivity) research with a screening model among the quantitative research pattern used within
the aim of assessing the relation between the the attitudes towards teaching profession and
hopelessness level and their related factors. The study group is generated by 178 actual fourth grade
license students of the Department of Primary Education Mathematics Teaching as of the academic
year of 2012-2013. “Attitude Scale directed to Teaching Profession” of which validity and credibility
evaluations had been previously made and prepared by Ustiiner(2006)has been used within the scope
of this study. Beck’s Hopelessness Scale translated into Turkish by Seber has also been used. It is
aimed to determine the future related pessimism level of individuals via Beck’s Hopelessness Scale.
Kolmogorov- Simirnov test has been used within the aim of analyzing the normality dispersions of the
data. While analyzing the data of the study; t-test, single direction variance analysis (ANOVA),
Cronbach alpha coefficient, Pearson correlation coefficient, frequency and average data have been
used for the professional attitude scale factor with characteristics of normal distribution. As for the
Beck’s Hopelessness Scale without the characteristic of a normal distribution; Spearman’s Rank
Correlation coefficient, Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis H tests which are among the non-
parametric analysis methods have been used. A moderate, negative and significant relation has been
detected to exist between the attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the
teacher candidates. Accordingly, the correlation between professional attitude scale and Beck’s
Hopelessness Scale is coherent with the expectations we had at the beginning of the study. As the
attitudes towards teaching profession and hopelessness levels of the teacher candidates have been
evaluated with respect to their genders, addresses of residences, income level and educational level of
their parents, it has been observed that there is not a statistically significant difference between them.
There is only significant relation a gender based differentiation to hopelessness levels of the teacher
candidates . There is a statistically significant relation between the attitudes towards teaching
profession and hopelessness levels of the teacher candidates with respect to their reasons of selecting
that profession. In order to obtain more comprehensive and detailed information related to this study,
descriptive and experimental studies could be performed within larger research populations by using
differences scales
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